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АННОТАЦИИ К АДАПТИРОВАННОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ 
ПО УЧЕБНОМУ ПРЕДМЕТУ «МУЗЫКАЛЬНО-РИТМИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ»
НА УРОВНЕ НАЧАЛЬНОГО  ОБЩЕГО  ОБРАЗОВАНИЯ

АДАПТИРОВАННАЯ РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПО  УЧЕБНОМУ ПРЕДМЕТУ 
«МУЗЫКАЛЬНО-РИТМИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ»
1 класс вариант 2.2 
	1. Основа рабочей программы
	Адаптированная рабочая программа по предмету «Музыкально-ритмические занятия» для детей  1 класса вариант 2.2 на  2020-2021  учебный  год составлена   в   соответствии   с   требованиями   ФГОС   НОО обучающихся с   ОВЗ, утверждённым   приказом   Министерства   образования   и   науки Российской  Федерации  от  19.12.2014  №  1598,  с  учётом  примерной адаптированной основной общеобразовательной программы начального  общего  образования  слабослышащих  и  позднооглохших обучающихся,  одобренной  решением  федерального учебно-методического   объединения   по   общему  образованию   от 22.12.2015 г., протокол № 4/15.

	1. Нормативно-правовая база
	 Федеральный закон от 29.12.12 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» в соответствии с требованиями федерального компонента государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования (приказ Министерства образования РФ №1089 от 05.03.2004 года,
 ФГОС   НОО обучающихся с   ОВЗ,
«Об утверждении федерального компонента государственных
образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования»; 
Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений  I вида (Л.П. Носкова, Москва «Просвещение», 2005 г.);
 «Конвенция о правах ребёнка»; 
«Трудовое законодательство»; 
Устав образовательного учреждения (2015); 
типовое положение о специальном (коррекционном) образовательном учреждении для обучающихся,

	1. Актуальность разработки курса.
	Гармоничное развитие личности слабослышащего младшего школьника.

	1. Причины введения учебной дисциплины.
	Коррекционная  работа  на  музыкально-ритмических  занятиях  базируется на  взаимодействии  музыки,  движений  и  устной  речи.  Сочетание  речи  и  движения под музыку является очень важным компонентом на пути исправления речевых и двигательных недостатков детей.

	1. Особенности программного материала.
	Программа построена с учетом общих закономерностей и специфических особенностей развития слабослышащих детей, типичных трудностей, возникающих у них при восприятии музыкального материала , и сурдопедагогических путей их преодоления. Слабослышащие дети с задержкой психического развития могут реализовать свои потенциальные возможности и освоить программу курса при условии правильной методической организации процесса обучения: системности в работе педагога; построения более развернутого по этапам (а не просто более длительного) специального обучения, оснащенного системой помощи на каждом этапе; постоянного эмоционально-смыслового комментария учителем действий ребенка и особого внимания педагога к осознанности освоения знаний, умений и навыков.

	1. Роль и место дисциплины.
	Развитие  у  учащихся  восприятия  музыки, обучение  выразительным,  правильным  и ритмичным  гимнастическим  и  танцевальным  движениям  под  музыку,  декламацию песен под музыку, игру на элементарных музыкальных инструментах,  драматизацию  музыкальных  сказок.  На  занятиях  проводится  специальная работа  над  произносительной  стороной  устной  речи  учащихся  с  использованием  фонетической  ритмики.  Важное  значение  придаётся  развитию  слухового восприятия:  в  процессе  занятий  обогащаются  представления  детей  о  звучащем  мире,  развивается  восприятие(с  помощью  слуховых  аппаратов)  разнообразной  акустической  информации –  музыки,  речи,  различных  неречевых звучаний. 

	1. Адресат.
	Музыкально-ритмические занятия  включены в инвариантную часть учебного плана  1 класса вариант 2.2 

	1. Соответствие Государственному обязательному стандарту.
	Программа построена в соответствии с требованиями обучению Государственного образовательного стандарта и программы С(К)О учреждений для (глухих и слабослышащих (позднооглохших)) детей

	1. Требования к знаниям и умениям обучающихся.
	-  Выразительное,  правильное,  ритмичное  исполнение  гимнастических  и  танцевальных движений под музыкальное сопровождение. 
-  Совершенствование  основных  движений  и  элементов  танцев;  освоение  перестроения  группы(в  колону,  в  линию-шеренгу,  в  круг,  движение по  диагонали и др.). 
- Разучивание несложных плясок, хороводов, танцевальных упражнений. 
- Исполнение ритмического рисунка танца руками(хлопками) и а шагах под музыкальное сопровождение и без него. 
-  Изменение  заданных  движений,  ориентируясь  а  начало  и  конец  музыки, 
музыкальный акцент, смену музыкальной динами и темпа. 
Фиксирование движениями сильной и слабой доли такта в музыке дву-, трёх- дольной.
 Различение  на  слух  громкой  и  тихой  музыки;  быстрого,  медленного,  умеренного темпа. 
-  Различение  на  слух  музыки  дву-,  трёхдольного  метра (полька,  вальс),  высотных соотношений двух звуков в среднем регистре(интервал е менее септимы), поступенного и скачкообразного звукорядов в среднем регистре. 
- Различение на слух марша, танца и песни(при выборе из3 пьес). 
- Различение на слух маршей, танцев, песен различного характера при выборе из2 пьес одного жанра. 
- Определение в музыкальных пьесах жанра(марш, танец, песня), характера
(весёлый, грустный и т.п.), средств музыкальной выразительности(динамических, темповых, метрических, высотных отношений). 
 -Эмоциональное  исполнение  ритмического  аккомпанемента  к  музыкальной пьесе или песне. 	
-  Исполнение  на  элементарных  музыкальных  инструментах  в  ансамбле  сильной  и  каждой  доли  такта  в  музыке  дву-,  трёх-,  четырёхдольного  метра  в  умеренном темпе. 
тырёхдольного метра в умеренном темпе. 

	1. Целевая установка.
	Музыкально-ритмические  занятия  решают  коррекционно-развивающие
и общеобразовательные задачи, тесно взаимосвязанные между собой:
•  усиление  слухового  компонента  в  комплексном  восприятии неслышащим ребёнком музыки и звуков речи; 
•  эстетическое  и  нравственное  воспитание  неслышащих  учащихся  средствами  музыки  и  танца,  содействие  их  более  полной  социальной  адаптации; 
•  развитие  творческих  способностей,  важнейших  психических  функций
глухих  учащихся(мышления,  воображения,  памяти,  внимания, наблюдательности и сообразительности); 
•  расширение  кругозора  неслышащих  учащихся,  их  словарного  запаса, 
обогащение речи учащихся лексикой; 
•  развитие  слухового  восприятия  средствами  музыки,  обогащение  представлений  детей  о  звучащем  мире,  развитие  восприятия  разнообразной
акустической информации– речи, неречевых звучаний, музыки; 
•  совершенствование  произносительных  навыков  неслышащих  младших
школьников; 
•  физическое  развитие  учащихся:  формирование  правильной  осанки,  совершенствование движений, их координация; 
•  развитие эмоциональной сферы детей; 
•  формирование  тактичного  поведения,  уважительного  отношения  к
партнёру и окружающим.
- Развитие  умения  работать  в  коллективе  и  ставить  интересы  коллектива
выше своих, развитие личностных характеристик.

	1. Структура программы.
	Программа включает следующие разделы:
1.Аннотация к рабочей программе по учебному предмету «музыкально-ритмическое занятие»  на уровне начального  общего  образования.
2. Тематическое планирование 
3. Пояснительная записка.
4. Общая характеристика учебного предмета. 
5. Описание места учебного предмета в учебном плане. 
6. Ценностные ориентиры содержания учебного предмета. 
7. Личностные. метапредметные, предметные результаты освоения предметом.
8. Основное содержание учебного предмета.
9.Учебно-метадическое и материально-техническое обеспечение образовательной деятельности по предмету.

	1. Учебно-методические средства обучения
	В.О.  Усачева«Музыка», 1  класс,  Москва,  Издательский  центр«Вента-а-Граф», 2011г. 
Л.П.  Назарова«Методика  развития  слухового  восприятия  у  детей  с  нарушениями слуха» (Москва, гуманитарный издательский центр«Владос» 2001); 
Е.З.  Яхнина «Методика  музыкально-ритмических  занятий  с  детьми, имеющими  арушения  слуха»  (Москва,  гуманитарный  издательский  центр
«Владос» 2003); 
Т.М.  Власова,  А.Н.  Пфафенродт «Фонетическая  ритмика»  (Москва,  «Учебная литература» 1997) 

	1. Информационные ресурсы
	http://www.prosv.ru/
http://www.uchportal.ru/
http://school-russia.prosv.ru/
http://www.zavuch.ru/
http://shkola-internat.my1.ru/

	1. Формы организации учебного процесса
	Основной формой организации учебного процесса является урок. Программа предусматривает проведение обобщающих уроков, контрольных уроков.

	1. Итоговый контроль.
	Итоговые уроки, уроки-концерты, уроки-викторины

	1. Объём и сроки изучения.
	 Объём изучения по адаптированной общеобразовательной программе составляет в 1 классе  вариант 2.2 отводится 68 часов  в год из расчета 2 часа в неделю. Если учебные дни выпадают на государственные праздничные дни, то программный материал усваивается за счёт уплотнения тем.
























Учебно-тематический план

	
	Наименование разделов и тем. 
	Количество занятий

	Iчетверть
17 часов





IIчетверть
16




III четверть 
19





IV четверть 
16
	Обучение движениям под музыку
Обучение восприятию музыки
Обучение игре на элементарных музыкальных  инструментах
Декламация песен и попевок под музыку                                                       Автоматизация произносительных навыков (на каждом уроке)                             Урок-викторина
Обучение движениям под музыку
Обучение восприятию музыки
Обучение игре на элементарных музыкальных  инструментах
Декламация песен и попевок под музыку                                                       Автоматизация произносительных навыков (на каждом уроке)                              Урок-викторина

Обучение движениям под музыку
Обучение восприятию музыки
Обучение игре на элементарных музыкальных  инструментах
Декламация песен и попевок под музыку                                                       Автоматизация произносительных навыков (на каждом уроке)                               Урок-викторина
Обучение движениям под музыку
Обучение восприятию музыки
Обучение игре на элементарных музыкальных  инструментах
Декламация песен и попевок под музыку                                                       Автоматизация произносительных навыков (на каждом уроке)                            Урок-викторина 
	5
6
2
3
1

5
7
2
1
1


7
9
1
1
1

6
7
1
1
1

	Итого
	
	68 















ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
          Адаптированная рабочая программа по музыкально-ритмическим занятиям для 
1 класса вариант 2.2 IIотделение   разработана в соответствии с требованиями ФГОС для обучающихся с ОВЗ  и Примерной адаптированной основной образовательной Программой (ПрАООП) НОО для обучающихся с нарушениями слуха, на  основе  типовой  примерной  Программы начального  общего  образования  для  специальных (коррекционных)  образовательных  учреждений II вида (Москва,  «Просвещение»,  2005г.)  по  музыкально-ритмическим  занятиям.  

Цель предмета: формирование у обучающихся более целостной картины мира за счет приобщения к музыкальной культуре, различным видам музыкально – ритмической деятельности, эстетическое воспитание, реализация творческого потенциала; коррекция и развитие двигательной, эмоционально – волевой и познавательной сфер, слухового восприятия, произносительной стороны речи, расширение кругозора и обогащение речевого развития. Это способствуют более полноценному личностному развитию обучающихся, качественном решению коррекционно – развивающих задач в системе начального общего образования,  социальной адаптации и интеграции в обществе.
Задачи предмета:
· развитие восприятия музыки на слух (с помощью индивидуальных слуховых аппаратов) -  ее характера (веселый, грустный, торжественный, спокойный и др.) и доступных средств музыкальной выразительности (элементарных звуковысотных, темпоритмических, динамических и тембровых отношений в музыке); словесное определение характера и доступных средств музыкальной выразительности; выражение отношения к прослушанной музыке;  
· коррекция и развитие двигательной сферы - формирование правильных, координированных, выразительных и ритмичных движений под музыку (основных, гимнастических и танцевальных), правильной осанки; исполнение под музыку несложные танцевальные композиции народных, бальных и современных танцев; формирование музыкально – пластической импровизации;
· формирование и развитие декламации песен под музыкальное сопровождение в ансамбле при передаче в достаточно внятной (при реализации произносительных возможностей) и эмоциональной речи темпоритмической организации мелодии, логического ударения, характера звуковедения (плавно/отрывисто), динамических оттенков;  
· формирование и развитие умений играть на элементарных музыкальных инструментах, ритмично, эмоционально и выразительно исполнять в ансамбле музыкальные пьесы (песни) под музыкальное сопровождение учителя; 
· расширение кругозора за счет приобщения к музыкальной культуре, обогащение речевого развития;
· развитие речевого слуха, слухозрительного восприятия  устной речи,  ее произносительной стороны (при широком использовании фонетической ритмики и музыки);
· развитие личностных универсальных учебных действий: мотивации к приобщению к музыкальной культуре,  к различным видам музыкально – ритмической, театрализованной и речевой деятельности; желания и умений пользоваться индивидуальными слуховыми аппаратами, обращаться за помощью ко взрослым в связи с нарушениями работы аппаратов; готовности к творческой деятельности,  участию в совместной деятельности со взрослыми и  детьми на основе сотрудничества, толерантности, взаимопонимания; готовности к применению приобретенного опыта в музыкально – ритмической и театрализованной деятельности, в устной коммуникации  в учебное и внеурочное время, в том числе, в социокультурых проектах со слышащими детьми и взрослыми; 
· развитие регулятивных универсальных учебных действий: способности принимать, сохранять и выполнять учебную задачу; подражать действиям взрослых и  сверстников; творчески осуществлять учебные действия; планировать, контролировать и оценивать собственные действия и действия других детей, понимать причины их успешности/ неуспешности; при коллективном выполнении учебных заданий соотносить и собственные действия и действия других детей, вносить коррективы в их выполнение; распределять функции и роли в процессе деятельности, ответственно относиться к достижению результатов деятельности; 
· развитие познавательных универсальных учебных действий: готовности к логическим действиям – анализу, сравнению, синтезу, обобщению, классификации учебной информации; способности внимательно наблюдать, запоминать и осуществлять учебные действия; применять речевые средства при решении коммуникативных и познавательных задач в различных видах учебной и внеурочной деятельности; при восприятии речевой информации осуществлять ее вероятностное прогнозирование на основе принятых элементов речи, их анализа и синтеза с опорой на коммуникативную ситуацию, речевой и внеречевой контекст;
· развитие коммуникативных универсальных учебных действий: способности осуществлять устную коммуникацию в типичных и часто повторяющихся учебных и социально – бытовых ситуациях при постоянном использовании звукоусиливающей аппаратуры разных типов; слухозрительно  воспринимать знакомые по значению речевые высказывания, воспринимать на слух знакомый по звучанию речевой материал; говорить достаточно внятно и естественно, реализуя сформированные произносительные умения; готовность выражать собственные мысли и чувства в простых по форме устных высказываниях в соответствии с грамматическими и синтаксическими нормами русского языка; устно вести короткий диалог на знакомую тему; при восприятии вопросов давать речевые ответы, при восприятии заданий выполнять их, сопровождая речевыми комментариями, повторять сообщения; выражать в устных высказываниях непонимание при затруднении в восприятии речевой информации; использовать сформированные умения восприятия и воспроизведения устной речи в общении со слышащими детьми и взрослыми в различных ситуациях внеурочной деятельности.

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА
На музыкально-ритмических занятиях образовательно – коррекционная работа базируется на постоянном взаимодействии музыки, движений и устной речи в разных сочетаниях: музыка и движения, музыка и речь, движения и речь, музыка, движения и речь. Это обусловлено тем, что развивающиеся в процессе специального обучения возможности глухих обучающихся в восприятии музыки  создают определенный эмоциональный настрой при выполнении движений под музыку, что важно для выразительности исполнения, способствуют их темпоритмической организации, последовательному изменению в музыкально – пластической композиции с опорой на музыкальное звучание. В свою очередь, движения оказывают положительное влияние на развитие восприятия музыки: двигательное моделирование музыкальных структур является одним из основных приемов развития у глухих детей слухового восприятия музыки. Движения и речь находятся в тесном взаимодействии в процессе работы по развитию произносительной стороны речи  с использованием фонетической ритмики. Речевые упражнения под музыку применяются при целенаправленной работе по развитию речевого дыхания, голоса, ритмико –интонационной структуры речи, что обусловлено близостью музыкальной и речевой интонации; обучение декламации песен под музыку способствует развитию у обучающихся эмоциональной, выразительной и достаточно внятной речи (при реализации произносительных возможностей). Музыка, движения и речь совместно используются на музыкально – ритмических занятиях в процессе различных видов театрализованной деятельности. 
На музыкально-ритмических занятиях реализуются следующие направления работы: обучение восприятию музыки, обучение музыкально – ритмическим движениям, обучение декламации песен под музыку, обучение игре на элементарных музыкальных инструментах в ансамбле; развитие восприятия и воспроизведения устной речи (автоматизация произносительных умений с использованием фонетической ритмики и музыки). 
В процессе проведения музыкально – ритмических занятий обучающиеся постоянно пользуются индивидуальными слуховыми аппаратами в условиях FM- системы, индукционной петли или других видов беспроводной аппаратуры. 

ОПИСАНИЕ МЕСТА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ
В соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ и примерной АООП НОО (вариант 2.2) «Музыкально-ритмические занятия» (фронтальные занятия) являются обязательным учебным предметом коррекционно - развивающей области внеурочной деятельности. 
«Музыкально-ритмические занятия» проводятся в 2 часа в неделю.


ОПИСАНИЕ ЦЕННОСТНЫХ ОРИЕНТИРОВ
 Музыкально-ритмические занятия, как и художественное образование в целом, предоставляя всем детям возможности для культурной и творческой деятельности, позволяют сделать более динамичной и плодотворной взаимосвязь образования, культуры и искусства.
   Освоение музыки как духовного наследия человечества предполагает формирование опыта эмоционально-образного восприятия, начальное овладение различными видами музыкально-творческой деятельности, приобретение знаний и умений, овладение универсальными учебными действиями, что становится фундаментом обучения на дальнейших ступенях общего образования, обеспечивает введение учащихся в мир искусства и понимание неразрывной связи музыки и жизни. Приобщение учащихся к шедеврам мировой музыкальной культуры - народному и профессиональному музыкальному творчеству - способствует формированию целостной художественной картины мира, воспитанию патриотических чувств, толерантных взаимоотношений в поликультурном обществе и активизации творческого мышления, продуктивного воображения, рефлексии.
      Уже на начальном этапе постижения музыкального искусства младшие школьники понимают, что музыка открывает перед ними возможности для познания чувств и мыслей человека, его духовно-нравственного становления, развивает способность сопереживать, встать на позицию другого человека, вести диалог, участвовать в обсуждении значимых для человека явлений жизни и искусства, продуктивно сотрудничать со сверстниками и взрослыми. Это способствует формированию интереса и мотивации к дальнейшему овладению различными видами музыкальной деятельности и организации своего культурно-познавательного досуга. Содержание обучения ориентировано на целенаправленную организацию и планомерное формирование музыкальной учебной деятельности, способствующей личностному, коммуникативному, познавательному и социальному развитию растущего человека. Предмет «Музыкально-ритмические занятия», развивая умение учиться, призван формировать у ребенка современную картину мира.


              ЛИЧНОСТНЫЕ, МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ И ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ            ОСВОЕНИЯ ПРЕДМЕТА
Личностные результаты: 
· понимания жизненных ситуаций, в которых звучит музыка; 
· более полноценная социокультурная адаптация за счет приобщения к музыкальной культуре;
· развитие интереса к музыкальному искусству; 
· уважение к культурным традициям своего народа и других народов мира;
· мотивация освоения художественной деятельности, связанной с музыкой; 
· реализация творческих возможностей и способностей  в различных видах музыкально – ритмической деятельности;
· развитие мотивов к овладению устной речью, активной устной коммуникации;
· стремление и умения постоянного пользования индивидуальными слуховыми аппаратами;
· готовность применять приобретенный опыт в музыкально – творческой и речевой деятельности в различных формах дополнительного образования,  при реализации различных проектов для организации содержательного культурного досуга, в том числе, совместно со слышащими сверстниками.

· мотивация к приобщению к музыкальной культуре,  к различным видам музыкально – ритмической, театрализованной и речевой деятельности; 
· готовность к творческой деятельности,  участию в совместной деятельности со взрослыми и  детьми на основе сотрудничества, толерантности, взаимопонимания; 
· готовность к применению приобретенного опыта в музыкально – ритмической и театрализованной деятельности, в устной коммуникации  в учебное и внеурочное время, в том числе, в социокультурых проектах со слышащими детьми и взрослыми; 
· желание и умения пользоваться индивидуальными слуховыми аппаратами, обращаться за помощью ко взрослым в связи с нарушениями работы аппаратов.
          Метапредметные результаты: 
· участие в совместной деятельности со взрослыми и  детьми на основе продуктивного сотрудничества, толерантности, взаимопонимания;
· готовность к распределению функций и ролей в процессе деятельности, ответственность за ее результаты;
· готовность к планированию, контролю и оценке собственных действий, понимание их успешности, причин неуспешности, коррекции собственных действий;
· готовность к логическим действиям – анализу, сравнению, синтезу, обобщению, классификации, в том числе, при прослушивании музыки, восприятии речи; 
· применение речевых средств при решении коммуникативных и познавательных задач в различных видах деятельности, в том числе музыкально - ритмической;
· активная реализация в общении со взрослыми и сверстниками сформированных умений и навыков в восприятии и воспроизведении устной речи; 

· принятие, сохранение и выполнение учебной задачи; способность внимательно наблюдать, запоминать и осуществлять учебные действия; подражание действиям взрослых и  сверстников; 
· осуществление планирования, контроля и оценивания собственных действий и действий других детей, 
· понимание причин успешности/ неуспешности выполнения заданий; 
· при коллективном выполнении учебных заданий соотносение собственных действий и действий других детей, внесение коррективы в их выполнение; 
· распределение функций и ролей в процессе деятельности, ответственное отношение к достижению результатов деятельности;
· применение речевых средств при решении учебных задач; готовность выражать собственные мысли и чувства в простых по форме устных высказываниях в соответствии с грамматическими и синтаксическими нормами русского языка; осуществление устной коммуникации (при постоянном использовании звукоусиливающей аппаратуры); слухозрительное  восприятие знакомых по значению речевые высказываний, восприятие на слух знакомого по звучанию речевого материала; воспроизведение отработанного речевого материала достаточно внятно и естественно, реализуя сформированные произносительные умения; 
· выражение в устных высказываниях непонимание при затруднении в восприятии речевой информации; 
· использование сформированных умений восприятия и воспроизведения устной речи в общении со слышащими детьми и взрослыми в различных ситуациях учебной и внеурочной деятельности. 
Предметные результаты: 
· развитие интереса к музыкально – ритмической деятельности; 
· развитие слушательской культуры (внимательного слушания музыки, осуществление элементарного анализа воспринятой музыки с опорой на вопросы учителя);  
· эмоциональное восприятие музыки (в исполнении учителя, в аудиозаписи  и видеозаписи), словесное определение (с помощью вопросов учителя) ее характера  (веселый, грустный, спокойный, торжественный и др.), жанра (марш, танец, песня), доступных средств музыкальной выразительности (темпа, динамики звучания, характера звуковедения, метра  - двух и трехдольный);
· различение и опознавание на слух (в исполнении учителя и аудиозаписи) неоднократно прослушанных марша, танца и песни (при выборе из трех произведений, фрагментов из них); различение и опознавание на слух (в исполнении учителя и аудиозаписи) неоднократно прослушанных маршей, танцев и песен различного характера при выборе из двух - трех пьес одного жанра; знакомство со слиянием музыкальных жанров; 
· знание имен композиторов и названий неоднократно прослушанных музыкальных произведений, названий разучиваемых танцев, песен. 
· эмоциональное, правильное и ритмичное выполнение элементарных танцевальных движений под музыкальное сопровождение учителя; исполнение несложных танцевальных композиций (русский танец, вальс, полька, спортивный танец и др.), включающих до 5 элементарных  повторяющихся движений ( в том числе, с предметами, например, с мячом), простые перестроения; изменение заданных движений с ориентировкой на начало и конец музыки, смену музыкальной динамики (громкая, тихая, негромкая музыка), темпа (быстрый, медленный, умеренный); импровизация отдельных музыкально –ритмических движений в соответствии с характером музыки;  
· понимание дирижерских жестов - внимание, дыхание, начало, окончание, логическое ударение; эмоциональная коллективная декламация под музыку (под музыкальное сопровождение и управление учителя), реализуя в достаточно внятной и естественной речи сформированные произносительные умения; воспроизведение ритмического рисунка мелодии, состоящей из четвертых, восьмых и половинных длительностей в умеренном темпе; выделение логического ударения, соблюдение динамических оттенков;
· эмоциональное, выразительное и ритмичное исполнение на элементарных музыкальных инструментах в ансамбле каждой и сильной доли такта в музыке двудольного и трехдольного метра в умеренном темпе; 
· достаточно свободное слухозрительное и слуховое восприятие отработанного речевого материала, его воспроизведение внятно, эмоционально и достаточно естественно, реализуя произносительные возможности, используя в речевом общении естественные невербальные средства коммуникации (мимику лица, позу, пластику);
· участие в театрализованных формах музыкально – творческой деятельности  - музыкальных играх, инсценировании (типичных и часто повторяющихся коммуникативных ситуаций, песен, фрагментов музыкальных сказок) при реализации сформированных умений в музыкально – ритмической и речевой деятельности.

· развитие восприятия музыки на слух (с помощью индивидуальных слуховых аппаратов) -  ее характера (веселый, грустный, торжественный, спокойный и др.) и доступных средств музыкальной выразительности (элементарных звуковысотных, темпоритмических, динамических и тембровых отношений в музыке); словесное определение характера и доступных средств музыкальной выразительности; выражение отношения к прослушанной музыке;  
· овладение правильными, координированными, выразительными и ритмичными движениями под музыку; исполнение под музыку несложных танцевальных композиций народных, бальных и современных танцев; овладение умениями музыкально – пластической импровизации;
· декламация песен под музыкальное сопровождение в ансамбле при передача в достаточно внятной (при реализации произносительных возможностей) и эмоциональной речи темпоритмической организации мелодии, логического ударения, характера звуковедения (плавно/отрывисто), динамических оттенков;  
· ритмичное, эмоциональное и выразительное исполнение на элементарных музыкальных инструментах в ансамбле музыкальных пьес (песен); 
· расширение кругозора за счет приобщения к музыкальной культуре, обогащение речевого развития;
· развитие речевого слуха, слухозрительного восприятия  устной речи,  ее произносительной стороны (при широком использовании фонетической ритмики и музыки).

ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА (КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА)
На музыкально – ритмических занятиях реализуются следующие направления работы: 
I четверть   17 часов
Обучение движениям под музыку- 5часов
Обучение восприятию музыки - 6часов
Обучение игре на элементарных музыкальных  инструментах - 2 часа
Декламация песен и попевок под музыку - 3часа                                                                                         Автоматизация произносительных навыков (на каждом уроке) – на каждом уроке                                                                   Урок-викторина -1час
II четверть   16 часов
Обучение движениям под музыку- 5часов
Обучение восприятию музыки - 7часов
Обучение игре на элементарных музыкальных  инструментах - 2 часа
Декламация песен и попевок под музыку - 1час                                                                                         Автоматизация произносительных навыков (на каждом уроке) – на каждом уроке                                                                   Урок-викторина -1час
III четверть   19 часов
Обучение движениям под музыку- 7часов
Обучение восприятию музыки - 9часа
Драмматизация - 1 час
Обучение игре на элементарных музыкальных  инструментах - 1часа
Декламация песен и попевок под музыку -   1 часа                                                                                      Автоматизация произносительных навыков (на каждом уроке) – на каждом уроке                                                                   Урок-викторина -1час
IV четверть   16 часов
Обучение движениям под музыку- 6часов
Обучение восприятию музыки - 7часов
Обучение игре на элементарных музыкальных  инструментах - 1 часа
Декламация песен и попевок под музыку - 1часа                                                                                         Автоматизация произносительных навыков (на каждом уроке) – на каждом уроке                                                                   Урок-викторина -1час

Требования к знаниям и умениям обучающихся.
-  Выразительное,  правильное,  ритмичное  исполнение  гимнастических  и  танцевальных движений под музыкальное сопровождение. 
-  Совершенствование  основных  движений  и  элементов  танцев;  освоение  перестроения  группы(в  колону,  в  линию-шеренгу,  в  круг,  движение по  диагонали и др.). 
- Разучивание несложных плясок, хороводов, танцевальных упражнений. 
- Исполнение ритмического рисунка танца руками(хлопками) и а шагах под музыкальное сопровождение и без него. 
-  Изменение  заданных  движений,  ориентируясь  а  начало  и  конец  музыки, 
музыкальный акцент, смену музыкальной динами и темпа. 
Фиксирование движениями сильной и слабой доли такта в музыке дву-, трёх- дольной.
 Различение  на  слух  громкой  и  тихой  музыки;  быстрого,  медленного,  умеренного темпа. 
-  Различение  на  слух  музыки  дву-,  трёхдольного  метра (полька,  вальс),  высотных соотношений двух звуков в среднем регистре(интервал е менее септимы), поступенного и скачкообразного звукорядов в среднем регистре. 
- Различение на слух марша, танца и песни(при выборе из3 пьес). 
- Различение на слух маршей, танцев, песен различного характера при выборе из2 пьес одного жанра. 
- Определение в музыкальных пьесах жанра(марш, танец, песня), характера
(весёлый, грустный и т.п.), средств музыкальной выразительности(динамических, темповых, метрических, высотных отношений). 
 -Эмоциональное  исполнение  ритмического  аккомпанемента  к  музыкальной пьесе или песне. 	
-  Исполнение  на  элементарных  музыкальных  инструментах  в  ансамбле  сильной  и  каждой  доли  такта  в  музыке  дву-,  трёх-,  четырёхдольного  метра  в  умеренном темпе. 
В процессе проведения музыкально – ритмических занятий обучающиеся постоянно пользуются индивидуальными слуховыми аппаратами в условиях FM- системы, индукционной петли или других видов беспроводной аппаратуры. 
Развитие восприятия музыки у глухих обучающихся осуществляется на основе сохранных анализаторов и развивающегося в процессе специального обучения слухового восприятия (т. е. на полисенсорной основе) с обязательным введением упражнений, проводимых только на слух. 
Обучение восприятию музыки (в исполнении учителя и в аудиозаписи) проходит в двух формах: как самостоятельная деятельность и как составная часть других видов деятельности - музыкально-ритмических движений, игры на элементарных инструментах, декламация песен под музыку. 
При обучении восприятию музыки как самостоятельному виду деятельности у детей целенаправленно формируется и развивается сенсорная основа восприятия музыки (обучение различению, опознаванию и распознаванию[footnoteRef:1]  на слух основных свойств музыкальных звуков - высоты, силы, длительности, тембра, в различных их сочетаниях), слушательская культура (внимательное слушание музыкальных произведений или фрагментов из них, проведение элементарного анализа музыки – словесное определение ее характера и доступных средств музыкальной выразительности), различение и опознавание на слух неоднократно прослушанных пьес или фрагментов из них, высказывание отношения к прослушанному, определение во впервые услышанной музыкальной пьесе, фрагменте из музыкального произведения (распознавание) характера, доступных средств музыкальной выразительности, высказывание отношения к прослушанной музыке.  [1: ] 

Обучение восприятию музыки как составной части других видов деятельности - музыкально-ритмических движений, игры на элементарных инструментах, декламации песен под музыку, предполагает развитие у учащихся в процессе формирования исполнительских навыков целенаправленного вслушивания в музыкальное сопровождение, согласованного с музыкой исполнения танцев, декламации песен и др. 
Одним из основных направлений работы на музыкально –ритмических занятиях является обучение музыкально – ритмическим движениям: у глухих обучающихся развиваются умения эмоционально, выразительно, правильно и ритмично выполнять под музыку основные движения (ходьба, бег, хлопки, прыжки и др.), танцевальные и гимнастические упражнения, исполнять элементы танца и пляски, несложные композиции народных, бальных и современных танцев. Важное значение придается развитию музыкально – пластической импровизации. В процессе образовательно –коррекционной работы осуществляется коррекция двигательной сферы обучающихся, у них  формируется правильная осанка. 
Обучение декламации песен под музыку направлено на совершенствование произносительных навыков школьников, развитию у них способности проникновения в эмоциональное содержание песни, выразительного коллективного ее исполнения. Дети обучаются эмоциональной, выразительной и внятной (реализуя произносительные возможности) декламации песен в ансамбле под музыкальное сопровождение и управление учителя, точному воспроизведению ритмического рисунка мелодии, ее темпа, динамических оттенков, характера звуковедения (плавно/отрывисто), соответствующей манеры исполнения (легко, более твердо и др.). 
Обучение игре на элементарных музыкальных инструментах направлено на развитие у глухих детей восприятия музыки, умений исполнять на бубне, ксилофоне, барабане, румбах, маракасах, треугольниках, тарелках, колокольчиках  и других ударных инструментах в ансамбле ритмический аккомпанемент к музыкальной пьесе или песне (ведущую партию исполняет учитель на фортепьяно и/или обучающиеся на металлофоне, ксилофоне, пианоле, блок-флейте и др).
Музыкальный материал, используемый на занятиях для слушания музыки, танцевальный и песенный репертуар, а также произведения для исполнения в ансамбле на элементарных музыкальных инструментах должны быть художественными, доступными обучающимся, в том числе, их возможностям восприятия музыки в данный период обучения, соответствующими их возрасту и интересам, принципам педагогической целесообразности и воспитывающего обучения. 
Время на обучение восприятия музыки (с учетом двух направлений - развитие сенсорной основы восприятия музыки – различение, опознавание и распознавание элементарных динамических, темповых, метрических ритмических, звуковысотных и тембровых отношений; и обучение слушанию музыкальных произведений), музыкально –ритмических движений и декламации песен под музыку равномерно распределяется в течение учебной недели. Обучение игре на элементарных музыкальных инструментах в ансамбле, как правило, проводится,  в связи с развитием восприятия метрических и ритмических отношений в музыке.  
Работа по развитию восприятия (слухозрительно и на слух)  и воспроизведения устной речи (автоматизация произносительных умений с использованием фонетической ритмики и музыки) занимает примерно половину музыкально – ритмического занятия. При этом в ходе всего занятия, аналогично общеобразовательным урокам и фронтальным занятиям, проводится работа по развитию восприятия слухозрительно и на слух и достаточно внятного и естественного воспроизведения (при реализации произносительных умений) лексики по организации учебной деятельности на музыкально – ритмическом занятии, тематической и терминологической лексики.  
При проведении специальной работы по развитию восприятия (слухозрительно и на слух)  и воспроизведения устной речи (автоматизация произносительных умений с использованием фонетической ритмики и музыки) учитывается необходимость преемственности, прежде всего, с индивидуальными занятиями «Формирование речевого слуха и произносительной стороны речи», а также фронтальными занятиями «Развитие слухового восприятия и техника речи», фонетическими зарядками на уроках и во внеурочное время перед самоподготовкой, что предполагает совместное планирование работы.  Речевой материал (слова, словосочетания, фразы, тексты, в основном, микродиалоги и др.) подбирается, прежде всего, по принципу необходимости в общении, он должен быть знаком обучающимся по содержанию и грамматическому оформлению; речевой материал для развития произносительных умений должен также отвечать фонетическим задачам занятия, которые формулируются с учетом доступности всем обучающимся, преемственности с работой по автоматизации произносительных умений на индивидуальных занятиях, занятиях «Развитие слухового восприятия и техника речи», фонетических зарядках. В процессе работы по развитию восприятия (слухозрительно и на слух)  и воспроизведения устной речи (автоматизация произносительных умений с использованием фонетической ритмики и музыки) реализуются научно – методические требования по данным направлениям образовательно – коррекционной работы.
На занятиях используются театрализованные виды речевой и музыкально – творческой деятельности: музыкальные игры, театрализованные этюды, игры – драматизации, инсценирование коммуникативных ситуаций, фрагментов музыкальных сказок.
Мониторинг результатов обучения включает обследование возможностей обучающихся в восприятии музыки и выполнении музыкально – ритмических движений на начало обучения в школе[footnoteRef:2], текущий контроль, который осуществляется на каждом занятии и периодический контроль – в конце четверти,  который проводится, как правило, фронтально или малыми группами, при необходимости, индивидуально.  [2: ] 

В связи с обязательной реализацией преемственности в работе по развитию восприятия и воспроизведения устной речи на специальных (коррекционных) индивидуальных и фронтальных занятиях мониторинг достижения планируемых результатов развития речевого слуха, слухозрительного восприятия устной речи, произносительной стороны проводит учитель индивидуальных занятий (не реже двух раз год, как правило, в конце каждого полугодия) с включением, в том числе, речевого материала, который отрабатывался на музыкально-ритмических занятиях; желательно, чтобы учитель музыкально-ритмических занятиях принимал участие в проведении этих проверок. 
Результаты анализа достижения каждым обучающимся планируемых результатов обучения на «Музыкально-ритмических занятиях» (на основе данных мониторинга, текущего учета, по педагогическим наблюдениям) отражаются в отчетах учителей, ведущих данный учебный предмет, которые составляются каждую учебную четверть и предоставляются администрации образовательной организации. 
В конце каждого учебного года учителями, ведущими учебные предметы «Формирование речевого слуха и произносительной стороны речи», «Музыкально-ритмические занятия» и «Развитие слухового восприятия и техника речи», совместно с учителем и воспитателем класса на основе результатов мониторинга и педагогических наблюдений в образовательном процессе составляется характеристика слухоречевого развития каждого обучающего.

Промежуточный контроль. 
К контрольным измерителям следует отнести: 
•  контрольно-обобщающий урок в конце каждой учебной четверти; 
•  танцевальные  проекты(готовые  танцевальные  номера,  представленные
на внеклассных мероприятиях различного уровня). 


УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ  И МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЮ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО ПРЕДМЕТУ
Учебно–методическое обеспечение:
Кузьмичева Е.П., Яхнина Е.З. Обучение глухих детей восприятию и воспроизведению устной речи. / под ред. Н.М.Назаровой. - М.: Издательский центр «Академия». 
Рау Ф.Ф., Слезина Н.Ф. Методика обучения произношению в школе для глухих детей. — М.: Просвещение.
Яхнина Е.З. Музыкально-ритмические занятия с глухими учащимися младших классов: пособие для учителя - М.: Российское педагогическое агентство
Яхнина Е.З. Методика музыкально-ритмических занятий с детьми, имеющими нарушения слуха: пособие для студентов дефектологических факультетов / под ред. проф. Пузанова Б.П. – М.: ВЛАДОС
Материально – техническое обеспечение:
На музыкально – ритмических занятиях обучающиеся пользуются индивидуальными слуховыми аппаратами, помещение оборудуется FM –системой, индукционной петлей или другой беспроводной аппаратурой.
На занятиях используется:
· фортепьяно; 
· детские музыкальные инструменты (бубны, барабаны, треугольники, маракасы, румбы, металлофоны ксилофоны, блок –флейты, колокольчики и др.), 
· народные инструменты ( деревянные ложки, свистульки, трещотки и др); 
· музыкальный центр с набором необходимых аудиозаписей;
· персональный компьютер (с необходимыми общепользовательскими цифровыми инструментами учебной деятельности и цифровыми образовательными ресурсами, необходимыми для проведения музыкально – ритмических занятий, включая видеоматериалы, аудиозаписи, слайды художественных произведений, презентации к занятиям и др.), медиапроектор, экран;
· зеркало и станок для двигательных упражнений; 
· оборудование для гимнастических и танцевальных упражнений (мячи, гимнастические палки, ленты и др.); 
· нотный материал;
· методическая литература, научно – популярная литература по музыкальному искусству;
· дирижерская палочка; 
· экран для предъявления речевого материала на слух;
· дидактические материалы (репродукции картин, используемые на занятиях, комплект знаков нотного письма на магнитной основе, пособие «музыкальная лесенка», портреты композиторов и исполнителей, плакаты -  музыкальные инструменты, состав различных оркестров, хоров, ансамблей и др., демонстрационные материалы, подготовленные учителем – письменные таблицы с признаками характера звучания, средств музыкальной выразительности, картинки, рисунки, фигурки, макеты и др.)
· расходные материалы -  фломастеры, белая и цветная бумага.
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