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 для 1-7 класса.
Рабочая программа коррекционно–развивающих занятий внеурочной деятельности «Ритмика» составлена на основе: 
1. Федерального закона от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»,                                                                                                                                                 2. Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014 № 1599 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»,                                                                                                      3. Адаптированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 
Цель предмета: исправление недостатков психического и физического развития детей средствами музыкально-ритмической деятельности. 
Задачи: 
• развитие двигательной активности, как основы здорового образа жизни, укрепление физического и психического здоровья детей. 
• развитие общей и речевой моторики, • эмоционально-волевое развитие учащихся, 
• воспитание нравственности, дружелюбия, дисциплинированности, чувства долга, коллективизма, организованности. 
Материально-техническое обеспечение рабочей программы
1) хореографический класс с зеркалами на одной стене и хорошим освещением,
2) музыкальный центр для воспроизведения музыкальных произведений
3) элементарные музыкальные инструменты: погремушка, металлофон, бубен,  барабан, румба, маракас, треугольник, ложки и др.
4) фонотека музыкальных произведений.
 


