Аннотация
[bookmark: _GoBack]        к рабочей программе «Физическая культура»( 1-4 классы)

Программа составлена на основе Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, а также Комплексной программы физического воспитания учащихся 1–11-х классов.  
Авторы: Лях В.И., Зданевич А.А.
Коррекционная программа 
Программы для специальных (коррекционных) общеобразовательных школ и классов VII вида.- М.: ПАРАДИГМА, 2012:
- программа «Физическая культура», автор: Е.Н. Морсакова;
- программа «Ритмика», автор: Н.А. Цыпина.
Основные цели программы: 
· формирование у учащихся устойчивых мотивов и потребностей в целостном развитии физических и психических качеств,
· бережное отношение к своему здоровью, 
· творческое использовании средств физической культуры в организации здорового образа жизни.
В соответствии с учебным планом школы на изучение данной программы выделено в 1-4 классах 405 ч (3 ч в неделю). 











