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Аннотация к учебному предмету «Человек» 
на 2020-2021учебный год для 1доп. Б, 1Б, 2Б, 2Д, 3Б, 3Д, 4Б классов


Рабочая программа по учебному  предмету  «Человек» составлена в соответствии с действующей нормативной базой Российской Федерации, с использованием программного материала «Обучение детей с выраженным недоразвитием интеллекта: Программы, методические рекомендации /Л. Б. Баряева, И. М. Бгажнокова, Д. И. Бойков, А. Зарин».
Приобщение ребенка к социальному миру начинается с развития представлений о себе. Становление личности ребенка происходит при условии его активности, познания им окружающего мира, смысла человеческих отношений, осознания себя в системе социального мира. Социальную природу «я» ребенок начинает понимать в процессе взаимодействия с другими людьми, и в первую очередь со своими родными и близкими.
Содержание обучения в рамках предмета «Человек» включает формирование представлений о себе как «Я» и своем ближайшем окружении и повышение уровня самостоятельности в процессе самообслуживания. 
Цель курса -. повышение уровня самостоятельности и независимости в процессе самообслуживания, формирование представления о себе самом и ближайшем окружении.
Задачи курса
 -целенаправленная подготовка к жизни,
- снижение уровня опеки со стороны взрослых,
- формирование максимального уровня самостоятельности
Основные виды деятельности:  слушать объяснений учителя, отвечать на поставленные вопросы учителя, слушать выступления своих одноклассников, самостоятельная работа, наблюдение  за демонстрациями учителя, просмотр учебных фильмов и мультфильмов, умение выполнять инструкции педагога, использование по назначению учебных материалов, умение выполнять действия по образцу и по подражанию, самостоятельно переходить от одного задания (операции, действия) к другому в соответствии с расписанием занятий, алгоритмом действия.
Учебный план по предмету «Человек» входит в обязательную часть учебного плана организации, в одну из шести  образовательных областей – «Окружающий мир». 
Общий и максимальный объём нагрузки обучающихся определён требованиями Стандарта. В учебном плане предмет представлен с 1 года обучения с 1 по 2 класс - по3 часа в неделю, с 3 класса по 2 часа в неделю. В зависимости от сроков каникул, определяемых годовым календарным графиком учреждения и праздничными днями производственного календаря, количество часов в четвертях может быть вариативным, что отражается в тематическом планировании. 
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