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Пояснительная записка
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Вокальный» имеет художественную направленность. 
Актуальность программы. Ведущее место в процессе музыкально-эстетического воспитания и вокально-технического   развития  школьников  принадлежит хоровому пению, хоровым занятиям – и на сегодняшний день основному средству приобщения школьников к музыкальному искусству.
	При наличии у ребёнка музыкального слуха и певческих данных участие в хоре не требует специальной подготовки, кроме той, которую все школьники получают на уроке музыки. В то же время пение в хоре позволяет каждому ребёнку в наиболее непосредственной форме проявить свою любовь к музыкальному исполнительству.
	Среди различных форм учебно - воспитательной работы музыка является одним из наиболее привлекательных видов деятельности  ребёнка с ограниченными возможностями здоровья. В коллективной хоровой деятельности, когда учащийся на виду у всех, он раскрывается перед руководителем и сверстниками, его легче изучить, обучить, направить.
	В школьном хоре могут органически сочетаться как фронтальное воздействие руководителя на учащихся, так индивидуальный подход, влияние на каждого участника коллектива.
	Участие в общем деле формирует у учащегося умение общаться, объективно оценивать свои действия, помогает осознавать  имеющиеся недостатки, как музыкальные (качество слуха и голоса, певческие умения и навыки) так и поведенческие.
	В условиях коллективного исполнения у школьников развивается «чувство локтя», общей ответственности за дело. В процессе хоровых занятий от вклада каждого зависит общий успех.
	Совместные занятия учащихся в одном музыкальном коллективе играют большую роль как в воспитательной работе вообще, так и в музыкальном, эстетическом развитии школьников.
Педагогическая целесообразность Программы
Пение благотворно влияет на развитие голоса и помогает строить плавную и непрерывную речь. Групповое пение представляет собой действенное средство снятия напряжения и гармонизацию личности. С помощью группового пения можно адаптировать индивида к сложным условиям или ситуациям. Для детей с речевой патологией пение является одним из факторов улучшения речи. Для детей всех возрастов занятия вокалом - это источник раскрепощения, оптимистического настроения, уверенности в своих силах, соматической стабилизации и гармонизации личности. Со временем пение становится для ребенка эстетической ценностью, которая будет обогащать всю его дальнейшую жизнь. 
Отличительные особенности
Содержание Программы может быть основой для организации учебно-воспитательного процесса по индивидуальной траектории развития вокальных умений и навыков как групп обучающихся, так и отдельно взятых учеников. 
Программа включает занятия и упражнения дыхательной гимнастики. В процессе обучения применяются речевые игры и упражнения, которые развивают у детей чувство ритма, формируют хорошую дикцию, артикуляцию, помогают ввести их в мир динамических оттенков, познакомить с музыкальными формами.  Тематическая направленность Программы позволяет наиболее полно реализовать творческий потенциал ребенка, способствует развитию целого комплекса умений, совершенствованию певческих навыков, помогает реализовать потребность в общении. 
      Цель программы: развитие музыкальности обучающихся.
      Задачи программы:
       - формировать знания о музыке в процессе собственной музыкально-исполнительской деятельности, ориентировку в средствах музыкальной выразительности;
       -корректировать отклонения в интеллектуальном развитии, нарушения звукопроизносительной стороны речи;
       - способствовать снятию эмоционального напряжения;
       - совершенствовать певческие навыки, развивать чувство ритма, звуковысотный слух, музыкальную память, музыкально-исполнительские навыки.

Срок реализации программы
Программа рассчитана на 1 год обучения, 64 часа. 
Формы организации образовательной деятельности и режим занятий
Форма обучения - групповая, количество обучающихся в группе до 6 человек. 

На занятиях применяется дифференцированный, индивидуальный подход к каждому обучающемуся. 
Каждое занятие имеет следующую структуру:
– настройка певческих голосов: комплекс упражнений для работы над певческим дыханием; 
– дыхательная гимнастика; 
– речевые упражнения; 
– распевание; 
– работа над произведением, разучивание и дальнейшее исполнение; 
– подведение итогов. 	
Каждое занятие программы включает в себя следующие разделы:
«Расширение представлений о хоровой и вокальной музыке»
«Приобретение вокальных навыков»
«Приобретение хоровых навыков»
«Музыкально-дидактические игры»

   Репертуар подбирается с учётом возрастных особенностей учащихся и их подготовки. Произведения со сценическими движениями или сюжетным действием должны быть значительно легче в вокальном отношении, так как при их исполнении внимание ребят, кроме пения, занято танцевальными движениями. Концертная программа режиссируется с учётом восприятия её слушателями, она должна быть динамичной, яркой, разнообразной по жанрам. Участие в концертах, выступление перед родителями и перед своими сверстниками - всё это повышает самооценку и исполнительский уровень обучающихся. 
Занятия проводятся 2 раза в неделю по 1 часу. 

Ожидаемые результаты Программы
По окончании реализации Программы обучающиеся 
будут знать: 
- основные понятия о голосовом аппарате и гигиене голоса; 
- элементарные теоретические певческие навыки: дыхание, звукообразование, дикция, звукоизвлечение; 
- динамический рисунок произведения; 
будут уметь: 
-исполнять простейшие вокально-хоровые произведения;
- заучивать текст песен;
- правильно вести себя в хоровом коллективе;
- выражать эмоции адекватно содержанию произведений.

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ И ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

	№ п/п
	Содержание программы
	Программный материал

	1
	Расширение представлений о хоровой  и вокальной музыке  
 -знакомство с популярными детскими песнями
 -воспитание интереса
и уважения к русской
народной песне;
 -знакомство с
хоровыми
произведениями
классики


	 «Пусть всегда будет солнце», «Марш весёлых ребят», «Школьная
 полька»  муз. А. Островского; «Вместе весело шагать», « Когда моидрузья со мной»  муз. В. Шаинского, «Дождик» муз. О. Юдахина., «Скворушка прощается» муз. Т. Попатенко. Детская опера «Волк и семеро козлят» муз. М. Коваля . «Нотный хоровод» муз. В. Герчик
«Песенка о буквах» муз. Г. Фрида . «Дружба – это не 
работа» - песня из репертуара группы «Барбарики». П. И. Чайковский «Вальс снежных хлопьев» из балета «Щелкунчик».
«Калинка» р. н. п. «Солдатушки, бравы  ребятушки» р. н. п.
Хор «Прощай, Масленица!», «А мы просо сеяли» из оперы «Снегурочка» муз. Н. Римского-Корсакова. Ф. Шуберт 
«Аве Мария». 
«Дорога к солнцу» - песня из репертуара группы «Дорога детства»
Хор «Вставайте люди русские» из кантаты «Александр Невский» 
муз. С. Прокофьева
«Песенка о солнышке, радуге и радости» муз.
 И. Кадомцева


	2
	Приобретение вокальных навыков:
-упражнения на осанку;
-упражнения на    напряжение и
расслабление мышц
-дыхательные 
 упражнения
-упражнения               для  распевания

	«Качели», «Пиджачок»
«Деревце», «Арбуз», «Деревянные и тряпичные куклы», «Цветочек»
«Скакалочка», «Великаны и гномы», «Полоскание платочков»,
 «Надуй мяч», «Воротики», «Насос», «Птичка»
«Школьники поют», «Родина наша», И.Брамс «Колыбельная», «На мосту Авиньон», «Вдоль да по речке», «Слава», «Маленькая девочка», «Если
 песня прозвучала», «Ходила младёшенька», «Матушка, матушка», «Поёт, поёт, соловушка», «Ветер воет», слоги  «да», «ди», «лю». «ле», «ли»

	3
	Приобретение хоровых навыков:
-чистое интонирование
-совершенствование навыков певческого дыхания на более
 сложном песенном материале
- совершенствование навыков пения с разнообразной окраской звука в зависимости от содержания песни
-совершенствование 
выразительного 
исполнения песен разного характера

	« Ах, какая осень»
«Первоклашка»
«Первый класс»
«У калинушки»
«Журавушка»
«Школьные частушки»
«Так уж получилось»
«Зимушка – зима»
«К нам приходит Новый год»
«Новогодняя песенка»
«Во поле берёза стояла» р.н.п.
«На горе – то калина»
«Булочки»
«Чтобы солнышко светило»
«Нужные слова»
«Гармонист Тимошка»
«Не бойся быть отважным»
«Весёлая песенка»
«Самая счастливая»
«Солнышкино платьице»
«Зелёные ботинки»


	4
	Музыкально-дидактические игры:
        - для развития 
звуковысотного
          слуха
          -для развития   
            ритмического 
           слуха
          -для развития 
     тембрового слуха
	«Кто как поёт»
«Теремок»
«Ритмичная полечка»
«Вокальная импровизация»




ОРГАНИЗАЦИОННО - ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ

	Методическое обеспечение Программы Раздел
	Формы 
организации 
учебного 
процесса
	Методы обучения
	Дидактические и наглядные пособия

	Вводное 
занятие
	Беседа
	Вербальный метод
	

	Пение как вид музыкально -исполнительской деятельности
	Лекция, беседа, 
практическая 
работа
	Объяснительно- 
репродуктивный 
метод, наглядно-слуховой, иллюстративный
	Наглядное пособие «Развитие детского голоса в процессе обучения пению» Г. П. Стулова

	Формирование 
детского 
голоса

	Лекция, беседа, 
практическая 
работа
	Информационно-репродуктивный метод, 
наглядно -слуховой, иллюстративный
	Методическое пособие «Дыхательная гимнастика 
А.Н. Стрельниковой», 
Н. Б. Гонтаренко «Сольное пение. Секреты вокального мастерства»

	Работа над
певческим 
репертуаром. Прослушивание музыкальных произведений
	Лекция, беседа, 
практическая 
работа 
	Наглядно - слуховой, метод анализа и сравнения, метод обобщения, иллюстративный 
	Работа с аудиоматериалами из репертуара В.Шаинского, Ж. Колмагоровой, 
А. Ермолова, 
А. Варламова, 
Н. Осошник и многих других детских композиторов 

	Развитие чувства ритма. 
	Лекция, беседа,
 практическая 
работа
	Вербальный метод, наглядно-
слуховой, метод анализа и сравнения, метод обобщения
	Бекина С.И., Ломова Т.П., Соковнина Е.Н. 



В процессе реализации программы используются следующие виды контроля:
    Текущий контроль – наблюдение. Промежуточный контроль – концерт.
Итогом реализации программы является концертная программа. Оценка концертной программы даётся в виде словесного оценивания, характеристики, в ходе которой обсуждаются положительные и отрицательные моменты. 
    Диагностика развития вокальных навыков осуществляется с помощью диагностических контрольных заданий по следующим критериям: вокальная техника (способ звукообразования, тембр голоса, диапазон, дикция, дыхание), эмоциональность. 
     Критерии определения уровня развития слуховых навыков: ладовое чувство, чувство ритма, мелодический слух, гармонический слух. 

Тематическое планирование
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	Кол-во
часов
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	1 четверть – 15 часов
«Марш весёлых ребят». «Качели». «Деревце». «Надуй мяч».  «Школьники поют». «Первоклашка». «Кто как поёт»
«Марш весёлых ребят». «Качели». «Деревце». «Надуй мяч». «Школьники поют». «Первоклашка». «Кто как поёт»
«Школьная полька». «Качели». «Деревце». «Надуй мяч». «Школьники поют». «Первоклашка». «Первый класс»	
«Школьная полька». «Качели». «Деревце». «Надуй мяч». «Школьники поют». «Первоклашка». «Первый класс».
«Школьная полька». «Пиджачок». «Деревце». «Надуй мяч». «Школьники поют». «Первый класс»
«Дождик». «Пиджачок». «Деревце». «Надуй мяч». «Родина наша». «Ах, какая осень». «Первый класс».
«Дождик».  «Пиджачок». «Деревце». «Надуй мяч». «Родина наша». «Ах, какая осень». 
«Дождик». «Пиджачок».   «Арбуз». «Надуй мяч». «Родина наша».  «Ах, какая осень». «Кто как поёт»
«Скворушка прощается». «Пиджачок». «Арбуз». «Родина наша». «Ах, какая осень». «Кто как поёт»
«Скворушка прощается». «Пиджачок». «Арбуз». «Родина наша». «Ах, какая осень». «Кто как поёт» 
«Скворушка прощается». «Дождик». «Арбуз». ««Пиджачок». «Если песня прозвучала». «У калинушки»
«Волк и семеро козлят». «Пиджачок». «Арбуз». «Если песня прозвучала». «У калинушки»
«Волк и семеро козлят» «Пиджачок». «Арбуз». «Если песня прозвучала». «У калинушки»
«Волк и семеро козлят» «Пиджачок». «Арбуз». «Если песня прозвучала». «У калинушки»
«Волк и семеро козлят» «Пиджачок». «Арбуз». «Если песня прозвучала». «У калинушки». «Кто как поёт»

2 четверть – 14часов
«Песенка о буквах». «Качели». «Деревянные и тряпичные куклы». «Арбуз». «Если песня прозвучала». «Журавушка».
«Песенка о буквах». «Качели». «Деревянные и тряпичные куклы». «Маленькая девочка». «Журавушка». Школьные частушки
«Песенка о буквах». «Качели». «Деревянные и тряпичные куклы». «Маленькая девочка». «Журавушка». Школьные частушки
«Нотный хоровод». «Качели». «Деревянные и тряпичные куклы». «Маленькая девочка». «Журавушка». Школьные частушки.
«Нотный хоровод». «Качели». «Деревянные и тряпичные куклы». «Школьники поют». Школьные частушки. «Так уж получилось»
 «Нотный хоровод». «Пиджачок». «Арбуз».«Родина наша» 
«Так уж получилось»
«Дружба – это не работа». «Пиджачок». «Арбуз». «Колыбельная».  «Так уж получилось» 
«Дружба – это не работа». «Пиджачок». «Арбуз». «Колыбельная». «Зимушка – зима». «Так уж получилось»
«Дружба – это не работа». «Деревце», «Воротики». «Великаны и гномы». «Колыбельная». «Зимушка – зима».
«Вальс снежных хлопьев» «Деревце», «Воротики». «Великаны и гномы». «Колыбельная». «Зимушка – зима». «К нам приходит Новый год»
«Вальс снежных хлопьев» «Деревце», «Воротики». «Великаны и гномы». «На мосту Авиньон». «К нам приходит Новый год». «Новогодний хоровод»
«Вальс снежных хлопьев» «Деревце», «Воротики». «Великаны и гномы». «На мосту Авиньон».  «К нам приходит Новый год». «Новогодний хоровод»
«Вальс снежных хлопьев» «Деревце», «Воротики». «Великаны и гномы». «На мосту Авиньон».  «К нам приходит Новый год». «Новогодний хоровод»
Концерт. 


3 четверть – 19 часов
«Когда мои друзья со мной». «Пиджачок». «Деревце». «Воротики». «Вдоль да по речке». «Гармонист Тимошка» «Когда мои друзья со мной». «Пиджачок». «Деревце». «Воротики». «Вдоль да по речке». «Гармонист Тимошка» «Когда мои друзья со мной». «Качели». «Деревянные и тряпичные куклы». «Вдоль да по речке». «Гармонист Тимошка» «Калинка». «Качели». «Деревянные и тряпичные куклы». «Надуй мяч». «Вдоль да по речке». «Гармонист Тимошка»
«Калинка». «Качели». «Цветочек». «Надуй мяч». «Слава». «На горе – то калина»
 «Калинка». «Качели». «Цветочек». «Надуй мяч». «Слава». «На горе – то калина». «Теремок»
«Солдатушки, бравы ребятушки». «Качели». «Цветочек». «Надуй мяч». «Слава». «Чтобы солнышко светило».
«Солдатушки, бравы ребятушки». «Качели». «Цветочек». «Надуй мяч». «Слава». «Чтобы солнышко светило». «Солдатушки, бравы ребятушки». «Качели». «Цветочек». «Надуй мяч». «Слава». «Чтобы солнышко светило». «Булочки»
«Прощай Масленица». «Пиджачок». «Деревце». «Ходила младёшенька». «Чтобы солнышко светило». «Теремок»
«Прощай Масленица». «Пиджачок». «Деревце». «Ходила младёшенька». «Нужные слова». «Теремок»
«Прощай Масленица». «Пиджачок». «Деревце». «Ходила младёшенька». «Нужные слова». «Теремок»
«Аве Мария». «Пиджачок». «Деревце». «Ходила младёшенька». «Нужные слова».
«Аве Мария» . «Пиджачок». «Деревце». «Матушка, матушка» «Нужные слова».
«Аве Мария». «Качели». «Деревянные и тряпичные куклы» «Матушка, матушка». «Нужные слова».
«Аве Мария». «Качели». «Деревянные и тряпичные куклы» «Матушка, матушка». «Нужные слова».
«Дорога к солнцу». «Качели». «Цветочек». «Надуй мяч». Вокальная импровизация. «Не бойся быть отважным»
«Дорога к солнцу». «Качели». «Цветочек». «Надуй мяч». Вокальная импровизация. «Не бойся быть отважным»
«Дорога к солнцу». «Качели». «Цветочек». «Надуй мяч». «Не бойся быть отважным». «Теремок»


4 четверть – 16 часов
«А мы просо сеяли». «Качели». «Скакалочка». «Насос». «Поёт, поёт соловушка». «Весёлая песенка»
«А мы просо сеяли». «Качели». «Скакалочка». «Насос».  «Поёт, поёт соловушка». «Весёлая песенка». Вокальная импровизация.
 «А мы просо сеяли». «Качели». «Скакалочка». «Насос».  «Ветер воет». «Весёлая песенка». Вокальная импровизация.
 «А мы просо сеяли». «Качели». «Скакалочка». «Насос».  «Ветер воет». «Весёлая песенка». 
«Вставайте, люди русские». «Деревце». «Скакалочка». «Насос». «Матушка, матушка». «Самая счастливая». «Ритмичная полечка».
 «Вставайте, люди русские». «Деревце». «Скакалочка». «Насос». Слоги «да», «ди». «Самая счастливая». «Ритмичная полечка».
«Вставайте, люди русские». «Деревце». «Скакалочка». «Насос». Слоги «да», «ди».  «Самая счастливая». «Ритмичная полечка».
«Вставайте, люди русские». «Деревце». «Скакалочка». «Насос». Слоги «да», «ди». «Самая счастливая». «Солнышкино платьице»
«Пусть всегда будет солнце». «Насос».  «Полоскание платочков». Слоги «ле», «лю», «ле». «Солнышкино платьице»
«Пусть всегда будет солнце». «Насос».  «Полоскание платочков». Слоги «ле», «лю», «ле». «Солнышкино платьице»
«Пусть всегда будет солнце». «Насос».  «Полоскание платочков». Слоги «ле», «лю», «ле». «Солнышкино платьице»
«Вместе весело шагать».  «Деревце». «Качели». «Птичка». «Полоскание платочков».  «Поёт, поёт соловушка». «Так уж получилось». «Зелёные ботинки». «Теремок».
 «Вместе весело шагать».  «Деревце». «Качели». «Птичка». «Полоскание платочков».  «Поёт, поёт соловушка». «Так уж получилось». «Зелёные ботинки». 
«Песенка о солнышке, радуге и радости». «Качели». «Скакалочка». «Школьники поют». «Так уж получилось». «Зелёные ботинки». 
«Песенка о солнышке, радуге и радости». «Качели». «Скакалочка». «Школьники поют». «Так уж получилось». «Зелёные ботинки». 
Концерт 
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