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                                                ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
      В современных социально-экономических условиях актуальной проблемой нашего общества является социальная интеграция детей с умеренной и тяжелой умственной отсталостью в общество. Сегодня эти дети относятся к наиболее социально незащищённым категориям населения. Обучающиеся с умеренной и тяжелой степенью умственной отсталостью характеризуются низким интеллектуальным уровнем скудной и безграмотной речью, отсутствием инициативности, неспособностью ориентироваться в простейших ситуациях. Запас знаний и представлений о внешнем мире мал и часто ограничен лишь знанием предметов окружающего быта. Имеющиеся особенности развития таких детей, приводят к нарушению связей с социумом, как источником развития. Воспитание чувства патриотизма процесс сложный и длительный. Любовь к близким людям, к школе, к родному городу и родной стране играют огромную роль в становлении личности ребенка. Актуальность программы дополнительного образования «Мой город» направлена на решение проблемы воспитания интереса к родному краю, городу, его истории, его природе у обучающихся с умеренной и тяжелой степенью умственной отсталости.
    Дополнительная программа «Мой город» обеспечивает учет индивидуальных особенностей и потребностей, обучающихся с умеренной и тяжелой степенью умственной отсталости и предполагает создание условий для достижения обучающихся необходимого для жизни в обществе социального опыта и формирования принимаемой обществом системы ценностей.
Цель: Воспитание уважения и любви к своему к родному городу, начиная с малого - с любви к своей семье, к своему жилищу, к своей школе.
Задачи: 
· Формировать у детей элементарные представления о том, что место, где мы живем называется городом.
· Расширять представление о городе, формировать элементарные знания об улицах родного города;
· Развивать интерес к событиям, происходящим в крае и городе, воспитывать чувство гордости за свой город.
· Развивать у детей эмоциональное состояние, гордость за родные места, желание украшать и охранять свой город, гордиться его красотой. 
· Вести постоянную работу по социализации обучающихся, готовить их к жизни в современной действительности.
    Формы и методы работы: игры, беседы; сюжетно - ролевые игры, инсценировки; просмотр мультфильмов, фильмов, презентаций; конкурсы, викторины; чтение книг, экскурсии.
         Личностные результаты:
· осознание себя как члена общества, жителя конкретного региона;
· ценностное отношение и любовь к близким, к образовательному учреждению, своему   городу, России;
· уважение к культуре, традициям русского народа;
· готовность следовать этическим нормам поведения в повседневной жизни, владение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального взаимодействия;
· понимание красоты окружающей действительности;
· принятие и освоение различных социальных ролей.

Система отслеживания и оценивания результатов обучения обучающихся по данному направлению: опрос, наблюдение.
Занятия проводятся 1 раз в неделю, 34 часа в год.
Предполагаемые результаты реализации программы
Реализуемая программа дополнительного образования предполагает достигнуть следующих результатов:
· знание традиций своей семьи и образовательного учреждения, бережное отношение к ним;
· приобретение первоначального опыта эмоционального постижения народного творчества, этнокультурных традиций, фольклора народов России
· осознание обучающимися необходимости заботы о своём здоровье и выработки форм поведения, которые помогут избежать опасности для жизни и здоровья

                                                       СОДЕРЖАНИЕ
Мой дом
Мое имя. Я и моя семья. Дом, в котором я живу. Правила безопасности дома. Улица, где я живу. Правила безопасности на улице. Школа – мой второй дом. Как я должен себя вести дома. Как я должен себя вести в обществе.

Мой город
Рождение моего города. Как жили наши предки. Легенды города Пскова. Символика города.  Достопримечательности города. Важные здания города. Новые и старые улицы нашего города. Жизнь и труд псковичей сейчас. Праздники города. Есть такая профессия - Родину защищать. Красота родной природы. Парки города. 

Тематическое планирование

	№
п/п
	Тема
	Кол-во 
часов

	1
	Мое имя. 
	1

	2
	Я и моя семья. 
	1

	3
	Дом, в котором я живу. 
	1

	4
	Я рисую свой дом.
	1

	5
	Правила безопасности дома. 
	1

	6
	Как я должен себя вести дома. 
	1

	7
	Улица, где я живу. 
	1

	8
	Конструирование «Моя улица»
	1

	9
	Правила безопасности на улице. 
	1

	10
	Школа – мой второй дом.
	1

	11
	Как я должен себя вести в обществе.
	1

	12
	Улица, где расположена школа. Экскурсия
	1

	13
	Мой город Псков
	1

	14
	Рождение моего города. 
	1

	15
	Город в древности. Как жили наши предки. (виртуальная экскурсия)
	1

	16
	Легенды города Пскова. 
	1

	17
	Интерактивное путешествие по местам княгини Ольги
	1

	18
	Символика города. Гимн города
	1

	19
	Новые и старые улицы нашего города.
	1

	20
	О чем говорят названия улиц города.
	1

	21
	Важные здания города
	1

	22
	Жизнь и труд псковичей сейчас
	1

	23
	Замечательные люди города Пскова
	1

	24
	Что производят на Псковской земле (презентация, видеофильм, беседа)
	1

	25
	В гостях у мастеров
	1

	26
	Достопримечательности города.
	1

	27
	Виртуальная экскурсия по Пскову
	1

	28
	Осенние краски родного края
	1

	29
	Дары Псковской земли
	1

	30
	Праздники города
	1

	31
	Рассматривание иллюстрированных альбомов «Наш город»
	1

	32
	Коллективное панно «Наш город»
	1

	33
	Красота родной природы. Парки города. 
	1

	34
	Выставка творческих работ «Мой родной город»
	1



МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ                     ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
· Наборы сюжетных картинок в соответствии с тематикой, определённой в ФГОС образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 
· Классная доска с набором приспособлений для крепления таблиц, постеров и картинок;
· Настенная доска с набором приспособлений для крепления картинок;
· Компьютер;
· Аудиозаписи;
· Видеофильмы, соответствующие тематике, данной ФГОС образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) по программе;
· Слайды (диапозитивы), соответствующие тематике, данной в ФГОС образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями);
· Мультимедийные (цифровые) образовательные ресурсы, соответствующие содержанию обучения;
· Наборы ролевых игр, игрушек и конструкторов по темам;
· Шкафы для хранения учебников, дидактических материалов, пособий и пр.;
· Настольные развивающие игры, литературное лото, викторины.

