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Пояснительная записка
Направленность программы – художественное, нравственное развитие ребёнка. Музыкальное воспитание является одним из действенных средств эмоционального, умственного, нравственного развития ребёнка. Это положение, не оспоримое в общей педагогике, является справедливым и по отношению к детям с умеренной и тяжёлой умственной отсталостью.
Актуальность программы
Одной из форм коллективной музыкальной деятельности является игра на детских музыкальных инструментах. Игра на детских музыкальных инструментах – один из самых любимых детьми видов музыкальной деятельности. В ней развиваются и реализуются музыкальные способности и исполнительские возможности всех детей, независимо от степени их одарённости. Играя на различных инструментах, у детей развивается способность понимать содержание музыкальных произведений, воспитывается интерес к музыке, совершенствуются навыки игры на детских музыкальных инструментах, развиваются мелодический, динамический, тембровый, звуковысотный слух, чувство ритма. 
Педагогическая целесообразность
Игра в оркестре способствует воспитанию положительных качеств личности (дружелюбия, дисциплинированности, коллективизма), воспитывает у детей внимание, усидчивость, чувство товарищества, взаимопомощь. Игра в оркестре создаёт благоприятную основу для совершенствования таких психических функций, как мышление, память, внимание, восприятие. 
Цель программы: формирование у детей умений и навыков игры на детских музыкальных инструментах
Задачи программы:
    - развивать музыкальность учащихся, способствовать освоению комплекса знаний, умений и навыков для игры на детских музыкальных инструментах;   
    - создавать условия для преодоления неадекватных форм поведения, снятию эмоционального напряжения, коррекции  психофизического  развития;
    - формировать эстетическую культуру обучающихся, воспитывать силу воли, трудолюбие, культуру общения партнёров.

Планируемые результаты
В результате занятий учащиеся должны научиться:
Играть на ударно-шумовых инструментах (погремушке, бубне, барабане, колокольчиках) и металлофоне.
Передавать ритмический рисунок музыки.
Слаженно играть в коллективе.

Категория обучающихся
Возраст обучающихся, участвующих в реализации программы, 7-18 лет, имеющих сложный дефект развития.
Срок реализации программы
Срок реализации программы – 1 год.
Формы организации образовательной деятельности 
Формы занятий – групповые, в составе до 5 человек.
Программа реализуется 1 час в неделю, 34 часа в год

Содержание программы

	Раздел
	Содержание программы
	Программный материал

	1
	Музыкальная грамота
    -знакомство со строением и устройством
     погремушки
    -слушание звучания разнотембровых
     погремушек
   -знакомство со строением и устройством
    бубна
   -знакомство с разновидностью бубнов и
    их звучанием
   -знакомство со строением и устройством
    колокольчика
    -знакомство с разновидностью 
     колокольчиков и их звучанием




   -знакомство со строением и устройством
    барабана 
    -знакомство с разновидностью 
    барабанов  и их звучанием
    -знакомство с музыкальными
     игрушками: неваляшкой, музыкальным
     волчком, музыкальными открытками,
     шкатулками, коробочками

   -знакомство со строением ложки      
   -знакомство с разновидностью 
    ложек и их звучанием



   - знакомство со строением и устройством
     металлофона
   -развитие звуковысотного слуха
   -упржнения на определение динамики 
    звучания

	 Песня «Погремушка» муз.Ю.Антонова
Свободная пляска с
погремушкой
«Пляска с погремушкой»
Свободная игра с погремушкой

Свободная игра на всех видах бубнов
«Тихо-громко в бубен бей» муз.Фрида
Свободная пляска с бубном
Свободная игра на колокольчиках
«Игра с колокольчиками» 
Свободная пляска с колокольчиками

Песня «Барабан»
«Маленький марш» 
муз. Парлова (маршировка под барабан)
Упражнение «Гулять-отдыхать»
Свободные танцы и игры с музыкальными игрушками

Песня «Ложкари»
Упражнение «Лошадка» (под аккомпанемент ложек)
Свободная игра на ложках 
Свободная пляска с ложками

Слушание различных пьес в исполнении педагога на
металлофоне
«Птица и птенчики»
«Качели»
«Мышка», «Дятел»



	2
	Обучение игре на ДМИ
  -знакомство с приёмами игры на
    погремушке: встряхивание, удар   
   погремушкой по ладошке, удар ножкой
    погремушки по полу (столу)
  -знакомство с приёмами игры на бубне:
    удар ладошкой, удар кулачком 
   (косточками) по донцу
  - знакомство с приёмами игры на
колокольчиках: удар палочкой, 
    встряхивание, удар пальцем, приёмом
    «трель»
  - знакомство с приёмами игры на
барабане: одновременные удары одной и
    двумя палочками.поочерёдные удары 
    правой и левой рукой, барабанная дробь 
  -знакомство с приёмами игры на ложках. 
  -обучение игре на металлофоне: правиль-
   но держать  молоточек, помахивать им в
воздухе, постукивать по ладошке, по ку-
бику, по столу, по корпусу металлофона  

  -обучение приёмам игры на металлофоне:
   удар по одной пластине

	«Мишка с куклой»
«Ах вы, сени» р.н.м.
«Как у наших у ворот» р.н.м.


«Пойду ль я» р.н.м.
«Ах вы, сени» р.н.м.
«Ёлка» муз Т.Попатенко




Песня «Барабан»
«Весёлая песенка» муз. Левкодимовой
Упражнение «Барабанщики»
«Марш» муз. Парлова
«Ладушки» р.н.м.
«Лошадка» муз. Потоловского
«Цок, цок лошадка» муз. Е.Тиличеевой
«Цирковые лошадки»
Упражнения с молоточком без музыки
«Дождик»
«Часики»
«Дятел»
«Цыплятки»
«Дождик» (тихий-сильный)
«Птички»
«Цыплята»
«Дятел»
«Мышка»


	3
	Подвижные и музыкально-дидактические
 игры
   -для развития звуковысотного слуха
   -для развития ритмического слуха
   -для развития тембрового слуха
	 «Догонялки»
«Угадай-ка»
«Бубен»
«Тихие и громкие звоночки»
«Трубы и барабан»
«Птица и птенчики»




В процессе реализации программы используются следующие виды контроля:
Текущий контроль – наблюдение. Промежуточный контроль – концерт.
Итогом реализации программы является концертная программа. Оценка концертной программы даётся в виде словесного оценивания, характеристики, в ходе которой обсуждаются положительные и отрицательные моменты. 

Тематическое планирование
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	1 четверть – 8 часов
«Погремушка». Свободная пляска с погремушкой. «Мишка с куклой». Игра на погремушках.
«Погремушка». Свободная пляска с погремушкой. «Мишка с куклой». Игра на погремушках.
«Погремушка». Свободная пляска с погремушкой. «Мишка с куклой». Игра на погремушках. «Догонялки»
«Погремушка». Пляска с погремушкой. «Ах вы, сени» - игра на погремушках. «Догонялки».
«Погремушка». Пляска с погремушкой. «Ах вы, сени» - игра на погремушках. «Догонялки».
«Погремушка». Пляска с погремушкой. «Ах вы, сени» - игра на погремушках. «Догонялки».
«Погремушка». «Как у наших у ворот» - игра на погремушках. Свободная игра и пляска с погремушкой. 
«Погремушка». «Как у наших у ворот» - игра на погремушках. Свободная игра и пляска с погремушкой. 

2 четверть – 7 часов
«Бубен». Игра на бубне. «Пойду ль я». Свободная пляска с бубном.
«Бубен». Игра на бубне. «Пойду ль я». «Тихо – громко в бубен бей». Свободная пляска с бубном.
«Бубен». «Пойду ль я», «Ах вы, сени» - игра на бубне. «Тихо – громко в бубен бей». Свободная пляска с бубном.
«Бубен». «Ах вы, сени» - игра на бубне. «Тихо – громко в бубен бей». Свободная пляска с бубном.
Свободная игра на колокольчиках. Игра с колокольчиком. Свободная пляска с колокольчиком.
Свободная игра на колокольчиках. Свободная пляска с колокольчиком. «Тихие и громкие звоночки». «Ёлка»
Концерт 

3 четверть – 10 часов
«Барабан». «Маленький марш». «Весёлая песенка». «Барабанщики»
«Барабан». «Маленький марш». «Весёлая песенка». «Барабанщики»
«Барабан». «Гулять - отдыхать». «Весёлая песенка». «Трубы и барабан»
«Барабан». «Маленький марш». «Гулять - отдыхать». «Весёлая песенка». «Трубы и барабан».
«Барабан». «Гулять - отдыхать». «Весёлая песенка». «Трубы и барабан»
«Барабан». «Гулять - отдыхать». «Весёлая песенка». «Трубы и барабан»
«Марш». Свободные танцы и игры с музыкальными игрушками. «Трубы и барабан»
«Марш». Свободные танцы и игры с музыкальными игрушками. «Трубы и барабан»
«Марш». Свободные танцы и игры с музыкальными игрушками. «Трубы и барабан»
«Марш». Свободные танцы и игры с музыкальными игрушками. «Трубы и барабан»

4 четверть – 7 часов
«Ложкари». «Лошадка». «Ладушки». Свободная игра на ложках
 «Лошадка». «Цок, цок , лошадка». «Цирковые лошадки». Свободная игра и танцы с ложками.
Слушание пьес в исполнении педагога на металлофоне:
«Дождик», «Часики», «Птица и птенчики»
Слушание пьес в исполнении педагога на металлофоне:
«Дятел», «Цыплята», «Мышка». «Птица и птенчики»
Игра на металлофоне ( удар по одной пластине металлофона): «Дождик», «Дятел», «Мышка». «Птица и птенчики».
Игра на металлофоне ( удар по одной пластине металлофона): «Дождик», «Дятел», «Мышка». «Птица и птенчики».
Концерт 

	
1

1

1

1

1

1

1

1



1
1

1

1

1

1

1


1
1
1

1

1

1


1

1

1

1


1
1

1

1

1

1

1



Организационно-педагогические условия реализации программы

В рамках программы учебные занятия включают теоретическую и практическую часть занятий.

Материально-технические условия реализации программы
Технические средства, сборники, диски, методическая литература.


Список литературы
1. Васильев Ю.А., Широков А.С. Рассказы о русских народных инструментах. – 2-е изд. – М.: Сов.композитор, 1986. – 88 с.
2. Кабалевский Д. Воспитание ума и сердца. М.: «Просвещение», 1981
3. Кабалевский Д. Как рассказывать детям о музыке. М.: «Просвещение», 1989
4. Михеева Л.В. Музыкальный словарь в рассказах. М.: 1998. – 176 с., ил.
5. Кононова Н.Г. - Обучение дошкольников игре на детских музыкальных инструментах, Просвещение, 1990, 159 стр.
6. Андреева Е. Ударные инструменты современного симфонического оркестра 

