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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Программа «Шахматы» предназначена для обучающихся 5-9 классов средней школы.
Актуальность 
  Программа «Шахматы» позволяет реализовать многие позитивные идеи отечественных теоретиков и практиков - сделать обучение радостным, поддерживать устойчивый интерес к знаниям. Стержневым моментом занятий становится деятельность самих учащихся, когда они наблюдают, сравнивают, классифицируют, группируют, делают выводы, выясняют закономерности. При этом предусматривается широкое использование занимательного материала, включение в занятия игровых ситуаций, чтение дидактических сказок и т. д.  
         Обучение игре в шахматы с самого раннего возраста помогает многим детям не отстать в развитии от своих сверстников, открывает дорогу к творчеству сотням тысяч детей некоммуникативного типа. Расширение круга общения, возможностей полноценного самовыражения, самореализации позволяет этим детям преодолеть замкнутость, мнимую ущербность.
         Шахматы по своей природе остаются, прежде всего, игрой. И ребенок, особенно в начале обучения, воспринимает их именно как игру. Сейчас шахматы стали профессиональным видом спорта, к тому же все детские соревнования носят  спортивную направленность. Поэтому развитие личности ребенка происходит через шахматную игру в ее спортивной форме. Спорт вырабатывает в человеке ряд необходимых и требуемых в обществе качеств: целеустремленность, волю, выносливость, терпение, способность к концентрации внимания, смелость, расчет, умение быстро и правильно принимать решения в меняющейся обстановке и т.д.    Шахматы, сочетающие в себе также элементы науки и искусства, могут вырабатывать в учащихся эти черты более эффективно, чем другие виды спорта. Формирование этих качеств нуждается, безусловно, в мотивации, а в шахматах любое поражение и извлеченные из него уроки способны создать у ребенка сильнейшую мотивацию к выработке у себя определенных свойств характера.
         О социальной значимости шахмат, их возрастающей популярности можно судить по таким весомым аргументам как создание международных организаций, занимающихся популяризацией и пропагандой шахмат, проведение всемирных шахматных олимпиад и многочисленных международных соревнований. Шахматы становятся все более серьезным занятием огромного количества людей и помогают становлению человека в любой среде деятельности, способствуя гармоничному развитию личности.  
         Шахматы это не только игра, доставляющая детям много радости, удовольствия,  но и действенное эффективное средство их умственного развития, формирования внутреннего плана действий - способности действовать в уме.
          Игра в шахматы развивает наглядно-образное мышление, способствует зарождению  логического мышления, воспитывает усидчивость, вдумчивость, целеустремленность. Ребенок, обучающийся этой игре, становится собраннее, самокритичнее, привыкает самостоятельно думать, принимать решения, бороться до конца, не унывать при неудачах. Экспериментально же было подтверждено, что дети, вовлеченные в волшебный мир шахмат, лучше успевают в школе, а так же положительно влияют на совершенствование у детей многих психических процессов и таких качеств, как восприятие, внимание, воображение, память, мышление, начальные формы волевого управления поведением. В начальной школе происходят радикальные изменения: на первый план выдвигается развивающая функция обучения, в значительной степени способствующая становлению личности младших школьников и наиболее полному раскрытию их творческих способностей. Древние мудрецы сформулировали суть шахмат так: «Разумом одерживать победу».
Поэтому актуальность данной программы состоит в том, что она направлена на организацию содержательного досуга учащихся, удовлетворение их потребностей в активных формах познавательной деятельности и обусловлена многими причинами: рост нервно-эмоциональных перегрузок, увеличение педагогически запущенных детей.
Цель программы:
Создание условий для личностного и интеллектуального развития учащихся, формирования общей культуры и организации содержательного досуга посредством обучения игре в шахматы.
Задачи:
· формирование культуры здорового и безопасного образа жизни;
· развитие потребности в занятиях  спортом;
· развитие внимания и мотивации школьника;
· развитие наглядно-образного мышления;
· организация общественно-полезной и досуговой деятельности учащихся;
· включение учащихся в разностороннюю деятельность;
· формирование навыков позитивного коммуникативного общения;
· воспитание трудолюбия, способности к преодолению трудностей, целеустремлённости и настойчивости в достижении результата

МЕСТО ПРЕДМЕТА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ.
По программе 68 часа, 2 часа в неделю.
РЕАЛИЗАЦИЯ ПРОГРАММЫ
Содержание программы
1.  Введение. Организационное занятие. Знакомство с детьми. Постановка задач на год. Правила техники безопасности.
2.  Шахматы – спорт, наука, искусство.  Краткая история шахмат, сильнейшие шахматисты. Классификационная система. Различные системы проведения шахматных соревнований (турниров). Правила проведения турниров. Этика поведения во время партии. Ладья надежды нашей.
3.  Шахматная литература. Методика работы с шахматной литературой. Навыки самодисциплины и способы самосовершенствования. Шахматная нотация, запись партии. Словарь шахматной композиции.
4. Тактика.  О шахматных планах. Как создается план игры. Оценка позиции. Тактические удары и комбинации. Завлечение и отвлечение. Перегрузка фигур. Промежуточный ход. Захват пункта. Атака на короля. Слабый пункт при рокировках. Контратака. Практические занятия. Разбор специально подобранных позиций. Анализ партий лучших шахматистов.
5.  Стратегия.  Что такое стратегия и стратегический план. Мобилизация сил. Борьба за центр. Центры открытые, закрытые, фиксированные. Расположение пешек. Пешки изолированные, сдвоенные, отсталые и висячие. Карлсбаденская структура. Пешечный перевес. Взаимодействие сил. Пять типов взаимодействия фигур. Пять факторов, определяющих ценность фигур. Борьба за пешки и поля. Как активизировать собственные фигуры. Практическое управление по основам стратегии.
6.  Эндшпиль.  Лишняя пешка – никогда не лишняя. Активный пароль. Атака в эндшпиле. Фигура против пешки. Борьба фигур. Позиционная ничья. Практические занятия. Разбор и проигрывание с партнером специально подобранных позиций, решение задач.
7.  Дебют. План в дебюте. Дебютные принципы. Гамбиты. Выбор дебютного репертуара. Основные виды дебютов. Разыгрывание фигур.
8.  Шахматные компьютеры.  Человек и компьютер. Методы игры человека и алгоритм игры компьютера. Сила и слабость игровых программ. Практические занятия. Тренировочные игры с компьютером с последующим разбором партий.
9.  Конкурсы по решению задач и этюдов.  Решение конкурсных задач и этюдов. Определение победителей конкурсов.
10. Сеансы одновременной игры. Проведение руководителем объединения сеансов одновременной игры (в том числе и тематических) с последующим разбором партий.
11. Соревнования, турниры (по отдельному графику)
12. Индивидуальные занятия.  Проведение индивидуальных занятий с детьми, у которых возникают трудности с усвоением программы, а также с учащимися, которые способны на изучение материала быстрее и глубже остальных. Работа с карточками и компьютером, разбор  и анализ партий. 
13. Итоговое занятие.  Подведение итогов работы, обзор выполнения поставленных задач.

Требования к знаниям и умениям 2 года обучения
Закончив второй год обучения учащиеся должны знать:
· Историю мировых и русских (советских) шахмат, имена чемпионов мира;
· Правила разыгрывания основных дебютов и окончаний;
· Основы тактики и стратегии шахмат;
· Порядок проведения и организацию шахматных соревнований (турниров)
· Правила этикета при игре в шахматы и их выполнение.
Закончив второй год обучения учащиеся должны уметь:
· Уверенно применять тактические приемы и сочетать их в своей игре;
· Строить и реализовывать свои стратегические планы;
· Осознавать свои ошибки и видеть ошибки соперника.
Учебный план
	№
	Темы занятий и виды деятельности
	Количество часов

	
	
	теория
	практика
	всего

	1
	Введение. Организационное занятие
	1
	-
	1

	2
	Шахматы – спорт, наука, искусство
	3
	-
	3

	3
	Шахматная литература
	3
	-
	3

	4
	Тактика игры
	5
	8
	13

	5
	Стратегия игры
	5
	5
	10

	6
	Эндшпиль
	4
	5
	9

	7
	Дебют
	4
	4
	8

	8
	Шахматные компьютеры
	4
	4
	8

	9
	Конкурсы по решению задач и этюдов
	-
	2
	2

	10
	Сеансы одновременной игры
	-
	2
	2

	11
	Соревнования (турниры)
	-
	4
	4

	12
	Индивидуальные занятия
	-
	4
	4

	13
	Итоговое занятие
	1
	-
	1

	Всего:
	30
	38
	68




Материально-техническое обеспечение
· шахматные доски с набором шахматных фигур 
· демонстрационная шахматная доска с набором магнитных фигур             
· шахматные часы                                                                                             
· шаблоны горизонтальных, вертикальных и диагональных линий
· шаблоны латинских букв (из картона или плотной бумаги) для изучения шахматной нотации                                                                                         
    
Учебно – методическое обеспечение
1. Владимир Барский. Шахматная школа. Второй год обучения. Учебник
2. Владимир Барский. Шахматная школа. Второй год обучения. Рабочая тетрадь.
3. Владимир Барский. Шахматная школа. Второй год обучения. Задачник
4. Интернет ресурсы


