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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Рабочая программа по предмету Ручной труд составлена в соответствии с действующей нормативно-правовой  базой Российской Федерации.

Образовательная область – технологии, образовательный компонент (учебный предмет) – ручной труд.

Программа построена концентрически и представлена следующими основными разделами -проектами: «Школа», «Времена года. Осень», «Я и моё здоровье», «Времена года. Зима», «Мой дом», «Моя семья», «Времена года. Весна», «Наш город», «Времена года. Лето».
Основные темы из года в год повторяются по принципу усложнения и дополнения новыми сведениями.         
Основная цель курса:
 Освоение детьми и подростками практических умений и навыков работы с природным, бросовым материалом, тканью и другими материалами.
Основные задачи курса:

- воспитывать положительное отношение к труду;

- формировать способы мотивации к труду (желание, элементарная осознанная необходимость);

- вырабатывать установки на выполнение трудовых действий с учетом индивидуальных интеллектуальных и моторных особенностей каждого ученика;

- обучать детей с умеренной умственной отсталостью доступным приемам труда;

- формировать умение работать в коллективе;

- развивать творческие способности учащихся;

- формировать умение понимать инструкцию, выбирать необходимый материал для выполнения задания, выполнять задание до конца.
ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА

Ручной труд – это так называемые ручные занятия, взятые из области ремесленных работ, но отличающиеся от них своими задачами, которые состоят не в подготовке к какому-либо виду ремесла, а в повышении ловкости рук вообще, а косвенно – в развитии эмоциональных и эстетических качеств учеников. В наиболее общем виде ручной труд определяется как составляющий компонент психофизического развития воспитания учащихся. Именно поэтому учебный предмет «Ручной труд» рассматривается в образовательном процессе с позиций психотерапевтических технологий, направляемых на воспитание трудолюбия, развитие мышц рук, глазомера, ознакомление со свойствами материалов и различными инструментами. В ходе уроков по предмету «Ручной труд» рекомендуется использовать психотерапевтические технологии, доступные учащимся с умеренной умственной отсталостью. Основное внимание при этом обращается на то, что учащиеся систематически в течение всех лет обучения активно взаимодействуют с предметами труда, а также с окружающей средой. При проведении уроков обязательным является изучение правил безопасности и гигиены труда.

           Характерными особенностями учебного предмета являются:

- практико-ориентированная направленность содержания обучения; 

- усвоение учащимися речевых и неречевых средств общения.
    Основные содержательные линии выстроены с учетом возрастных и психофизических особенностей развития учащихся, уровня их знаний и умений. Материал программы расположен по принципу усложнения и увеличения объема сведений. Последовательное изучение тем обеспечивает возможность систематизировано формировать и совершенствовать у детей с ограниченными возможностями здоровья необходимые им навыки вербального и невербального общения, ориентировки в окружающем социальном и природном мире. Кроме того, данные занятия должны способствовать усвоению морально-этических норм поведения, выработки навыков самообслуживания.

   Изучение предмета «Ручной труд» в школе обеспечивает работу:

· коррекционно – обучающую;

· коррекционно – развивающую;

· коррекционно – воспитательную;

· воспитание положительных качеств личности;

· развитие способностей обучающихся к осознанной регуляции поведения и общения с людьми.

Программа построена концентрически и представлена следующими основными разделами:

Упражнения для развития тонкой моторики рук.

Упражнения с пластичными материалами.

Упражнения со строительными материалами.

Упражнения с бумагой, тканью и сопутствующими для изготовления поделок материалами.

Основные темы из года в год повторяются по принципу усложнения и дополнения новыми сведениями.

  Программа предполагает обучение в специально созданной предметно-развивающей среде. 

Основные условия создания предметно-развивающей среды:

·  соответствие возрасту и индивидуальным особенностям детей;

·  опора на личностно-ориентированную модель взаимодействия между взрослым и ребенком;

· способствование развитию детей;

· учет интересов и потребностей каждого ребенка;

· обеспечение богатства сенсорных впечатлений;

· обеспечение возможности для самостоятельной деятельности;

· привлекательность и эстетичность оформления.

 В специально созданной предметно-развивающей среде учащиеся могут овладеть элементарными предметно-практическими навыками, элементарными навыками учебной деятельности, общения и трудовыми навыками.
Требования к контролю и оценке знаний определены двумя уровнями — в зависимости от учебных возможностей школьников. 1-й уровень – базовый, 2-й – минимально необходимый.

  При выявлении уровня развития ученика оценивается качественное содержание доступных ему действий. В качестве наиболее значимых выделены следующие уровни осуществления деятельности:

  - совместные действия с педагогом;

  - деятельность по подражанию;

  - деятельность по образцу;

  - деятельность по последовательной инструкции;

  - деятельность с привлечением внимания ученика к предмету деятельности;

  - самостоятельная деятельность обучающегося;

  - умение учащегося исправить допущенные ошибки.

Промежуточная аттестация проводится в форме практической работы по итогам четверти.

Основные виды деятельности обучающихся: слушать  объяснение учителя.
МЕСТО УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ

Рабочая программа составлена в соответствии с количеством часов, указанных в федеральном базисном учебном плане общеобразовательных учреждений РФ. Реализация курса проводится в инвариантной части учебного плана. Занятия по данной рабочей программе проводятся 8 часов в неделю в 6б классе, 10 часов в неделю в 7б, 8б, 9б, 11б классах. Возможно уменьшение количества часов в зависимости от изменения годового календарного учебного графика, сроков каникул, выпадения уроков на праздничные дни.

    На каждый изучаемый раздел отведено определенное количество часов, указанное в тематическом плане.

В зависимости от сроков каникул, определяемых годовым календарным графиком учреждения и праздничными днями производственного календаря, количество часов в четвертях может быть вариативным, что отражается в тематическом планировании.
ЛИЧНОСТНЫЕ  И ПРЕДМЕТНЫЕ

РЕЗУЛЬТАТЫ  ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА   
Личностные результаты:

- осознание себя как гражданина России, формирование чувства гордости за свою страну; 

-формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других народов; 

-овладение навыками коммуникации, социального взаимодействия и адаптации; 

-способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем; 

-принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и развитие мотивов учебной деятельности; 

- формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;

- развитие этических чувств,
Предметные результаты:
1 уровень.

- выполнять задания по словесной и наглядной инструкции;

- выбирать необходимый материал для выполнения задания;

- самостоятельно пользоваться ножницами, клеем;

- соблюдать правила безопасности; 

- убирать рабочее место по окончании работы;

2 уровень
- выполнять задания по наглядной инструкции, используя помощь учителя;

- выбирать необходимый материал для выполнения задания с помощью учителя;

- соблюдать правила безопасности.
СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА, 8б класс

ПЕРВОЕ ПОЛУГОДИЕ

  Упражнения для развития тонкой моторики рук. Совершенствование кинестетической основы движений пальцев рук по образцу, данному учителем, и по его словесной инструкции.

  Развитие кинетической основы движений пальцев рук в процессе выполнения последовательно организованных движений и конструктивного праксиса. Формирование кинетической основы движений пальцев рук в процессе выполнения одновременно организованных движений, составляющих единый двигательный навык.

   Упражнения с пластичными материалами. Совместные с учащимися лепные поделки из глины (пластилина, пата). Дальнейшее совершенствование приемов лепки, освоенных учащимися ранее: выполнение углубления в целом куске; загибание краев у расплющенного куска; сглаживание поверхности изделия. Совместно с учащимися раскрашивание лепных изделий и использование их на выставках и в ситуационных играх, например, «Магазин сувениров».

   Обучение учащихся самостоятельно (с незначительной помощью учителя) выполнять декоративную лепку, подбирая для этого соответствующие куски пластилина, раскатывая их, вырезая пластмассовым ножом по шаблону или по контуру, нанося узоры на плоские и объемные изделия (стеклянные и пластмассовые баночки, листы картона) пальцем, стекой и другими инструментами.

   Дальнейшее обучение учащихся добавлять декоративные детали, нанося на изделие рисунок пальцем, стекой, штампом, приклеивая мелкие детали к поделке.

   Упражнения со строительными материалами. Дальнейшее обучение конструированию из металлического конструктора: пожарная машина. Совместное с учениками использование «рисунков – образцов» изделия и рисуночного плана, на котором представлена последовательность изготовления конструкций.

   Упражнения с бумагой, тканью и сопутствующими для изготовления поделок материалами. Уточнение представлений учащихся по теме «Цветы: полевые и садовые». Рассматривание альбомов, фотографий, иллюстраций, на которых изображены цветы. Выполнение плоскостных и объемных аппликаций: «Цветы на поляне», «Цветы в горшке», «Цветы в вазе» и т. п. Соотнесение изделий с пиктограммами «роза», «тюльпан», «ландыш», «цветы».

   Знакомство учащихся с изготовлением цветов в технике оригами (тюльпан), из цветной бумаги, ткани и т. д.

   Изготовление новогодних открыток способом аппликации из бумаги, кусочков ткани, растительных элементов и т. п. Выполнение надписей на открытках. (Интеграция с уроками по предмету «Графика и письмо».)

   Коллективные работы учащихся (с помощью учителя), например, изготовление диорам с пространственным расположением объемных и плоскостных астрономических символов, с использованием различных природных материалов: «Лес ночью» - вертикальный плоскостной фон представляет собой изображение ночного неба с луной и звездами, ветки, укрепленные с помощью пластилина, имитируют деревья и кусты, конусы из бумаги зеленого цвета – елки. Использование диорам для формирования временных представлений учащихся. (Интеграция с уроками по предмету «Математические представления и конструирование».)

   Дальнейшее обучение учащихся выполнению изделий из папье-маше: новогодняя маска.

   Изготовление украшений для новогодней елки и класса: вырезание снежинок; изготовление новогодних гирлянд, фонариков, флажков.

ВТОРОЕ ПОЛУГОДИЕ

   Упражнения для развития тонкой моторики рук. Совершенствование кинестетической основы движений пальцев рук по образцу, данному учителем, и по его словесной инструкции.

  Развитие кинетической основы движений пальцев рук в процессе выполнения последовательно организованных движений и конструктивного праксиса. Формирование кинетической основы движений пальцев рук в процессе выполнения одновременно организованных движений, составляющих единый двигательный навык.

   Упражнения с пластичными материалами. Содержание раздела соотносится с содержанием аналогичного раздела, представленным в первое полугодие. В то же время расширяется ассортимент лепных поделок.

   Обучение учащихся изготовлению поделок в технике тестопластики и предварительной подготовкой с помощью учителя материала для лепки – пата: «Цветы», «Птицы», «Декоративное панно», «Ель». Совместное с учителем «выпекание» изделий в духовом шкафу. Выставки работ, использование их для украшения класса.

   Обучение учащихся изготовлению дымковских игрушек: «Баба», «Лошадка», «Козлик», «Птица».

   Упражнения со строительными материалами. Дальнейшее обучение конструированию из металлического конструктора: подъемный кран по рисунку – образцу.

   Упражнения с бумагой, тканью и сопутствующими для изготовления поделок материалами. Изготовление вместе с учащимися простейших деревянных игрушек и поделок из природного материала.

   Дальнейшее обучение учащихся изготовлению поздравительных открыток к праздникам: сюжетно – тематические аппликации с использованием различных техник.

   Обучение изготовлению самодельных музыкальных инструментов для оркестра с последующим использованием их на уроках «Музыка и движение»: кастаньеты из симметричных частей картона с наклеенными на них половинками скорлупы ореха; маракасы из металлических баночек для колы, сыпучих материалов, липкой ленты и т.п. 

   Обучение учащихся выполнять (вместе с учителем) коллективные работы – тематические планшеты из песка с применением клея, бумаги, камешков, веток, пластилина и других природных и бросовых материалов (горы, пустыня, лес, поселок). Использование их на уроках по предмету «Развитие речи и окружающий мир».

   Изготовление кормушек для зимующих птиц из бросового материала (картонные продуктовые пакеты, пластиковые бутылки). Укрепление кормушек на деревьях на пришкольной территории, кормление птиц.

   Обучение учащихся предметной и тематической аппликации из цветной и белой ткани (вырезание деталей из ткани, наклеивание элементов композиции, дополнение аппликации раскрашиванием красками или фломастерами).

   Знакомство учащихся со способами изготовления рамок для фотографий. Рассматривание различных рамок. Выбор материалов для рамки. Вместе с учителем изготовление рамок, оформление в них фотографий.

   Дальнейшее обучение выполнению изделий из папье-маше: шкатулка в подарок.

   Знакомство учащихся со способами вязания крючком. Показ изделий, связанных крючком. Выбор крючка для толстой и тонкой пряжи: упражнения в соотнесении толщины пряжи и размера крючка. Обучение учащихся элементарным способам вязания крючком: вывязывание петель в один ряд в прямом и обратном порядке; вязание квадратных или прямоугольных кухонных прихваток (с помощью учителя, по образцу).

   Знакомство с картонажными работами. Материалы для картонажных работ. Совместно с учителем изготовление блокнотов, книжек – раскладушек.

   Дальнейшее обучение учеников работе с тканью и нитями. Знакомство со шпагатом. Изготовление панно, например, «Сова», способом наматывания нити на шаблон. Изготовление игрушек из помпонов.
Тематическое планирование 8б класс
10 часов в неделю 
	№ 
	Тема урока
	Кол-во часов

	
	1 четверть 

«Наша – школа» (сентябрь) 
	

	1.
	День знаний. Введение.

Работа на пришкольном участке
	1

6

	2.
	Пересадка комнатных цветов
	4

	3.
	Перекопка клумбы, перекопка почвы вокруг кустарников
	6

	4.
	Экскурсия по городу: Клумбы и цветники города. Цветовые растения
	7

	5.
	Сбор природного материала. Изготовление поделок
	5

	6.
	Изготовление поделок из природного материала
	5

	7.
	Техника безопасности при работе с иголкой
	5

	8.
	Вышивание: прямой стежок.
	5

	 
	«Время года – осень» (октябрь) 
	

	1.
	Уборка листьев на пришкольном участке
	5

	2.
	Знакомство с разнообразием изделий из дерева
	5

	3.
	Работа с цветной бумагой

Аппликация осенний лес
	4

	4.
	Сюжетно-тематическая аппликация « Осень золотая»
	2

	5.
	Творческая работа

 «Осень в лесу»
	4

	6.
	Работа с тканью и нитками  « Осеннее настроение»
	4

	7.
	П.А. Практическая работа «Конструирование из деревянных фигур»
	1

	8.
	Упражнения со строительными материалами
	5

	 
	2 четверть 
«Я и моё здоровье» (ноябрь) 
	 

	1.
	Сухая и влажная уборка помещений. Значение для здоровья.
	8

	2.
	Работа  с мозаикой, кубиками, пазлами
	8

	3.
	Упражнения со строительными материалами

Конструирование из деревянных фигур
	10

	4.
	Упражнения со строительными материалами

Конструирование из  металлического конструктора
	10

	5.
	Работа с бумагой 

« Предметы личной гигиены» 
	8

	
	«Время года – зима» (декабрь) 
	

	1.
	Упражнения со строительными материалами

Конструирование из деревянных фигур
	10

	2.
	Работа с бумагой: аппликация  «зимний лес»
	10

	3.
	Сюжетно-тематическая аппликация

 «Праздничный салют» 
	6

	4.
	П.А. Практическая работа. Открытка к празднику.
	1

	5.
	Новогодние флажки
	11

	
	3 четверть 
«Мой дом» (январь) 
	

	1.
	Аппликация из яичной скорлупы.

Сухая уборка класса
	2

	2.
	Влажная и сухая уборка квартиры. Пылесос
	2

	3.
	Генеральная уборка класса
	2

	4.
	Конструирование из металлического конструктора
	4

	5.
	Упражнения со строительными материалами

Конструирование из деревянных фигур
	8

	6.
	Работа с бумагой: Аппликация «Дом»
	4

	7 .
	Мозаичное панно из пуговиц
	6

	
	«Моя семья» (февраль) 
	

	1.
	Генеральная уборка класса
	2

	2.
	Изготовление витражей
	2

	3.
	Конструирование из металлического конструктора
	10

	4.
	Упражнения со строительными материалами

Конструирование из деревянных фигур
	10

	5.
	Работа с тканью и нитками

Декоративные стежки «Змейка», «Барашек»
	4

	6.
	Нанесение узора на плоскости
	6

	7.
	Уборка пришкольной территории
	6

	
	«Время года – весна» (март) 
	

	1
	Уборка пришкольной территории
	4

	2.
	Работа с  нитками и тканью
	3

	3.
	Конструирование из металлического конструктора
	2

	4.
	Упражнения со строительными материалами

Конструирование из деревянных фигур
	4

	5.
	Поделки из пластиковых бутылок 
	4

	6.
	П.А. Практическая работа: «Весенний лес»
	1

	7.
	 Поделки из спичечных коробков
	6

	
	4 четверть 

«Мой город» (апрель) 
	

	1.
	Уборка школьного сада
	4

	2.
	Перекопка клумбы
	6

	3.
	Конструирование из металлического конструктора
	10

	4.
	Упражнения со строительными материалами

Конструирование из деревянных фигур
	10

	5.
	Сюжетно-тематическая аппликация

 «Ночной город»
	4

	6.
	Работа с пластилином « Куколка», «лошадка»
	6

	7.
	Вязание крючком
	8

	
	«Время года – лето» (май) 
	

	1.
	Изготовление цветов в технике оригами

Тюльпан
	4

	2.

	Объёмная аппликация:

Цветы на поляне»
	4

	3.
	Конструирование из металлического конструктора
	10

	4.
	Упражнения со строительными материалами

Конструирование из деревянных фигур
	8

	5.
	П.А. Практическая работа: «Лето, какого оно цвета»
	1

	6.
	Работа с нитками « Летнее настроение»
	5


СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА

9б класс

ПЕРВОЕ ПОЛУГОДИЕ
  Упражнения для развития тонкой моторики рук. Совершенствование кинестетической основы движений пальцев рук по образцу, данному учителем, и по его словесной инструкции.

  Развитие кинетической основы движений пальцев рук в процессе выполнения последовательно организованных движений и конструктивного  праксиса. Формирование кинетической основы движений пальцев рук в процессе выполнения одновременно организованных движений, составляющих единый двигательный навык.

   Упражнения с пластичными материалами. Совместные с учащимися лепные поделки из глины (пластилина, пата). Дальнейшее совершенствование приемов лепки, освоенных учащимися ранее: выполнение углубления в целом куске; загибание краев у расплющенного куска; сглаживание поверхности изделия. Совместно с учащимися раскрашивание лепных изделий и использование их на выставках и в ситуационных играх, например « Магазин сувениров».

   Обучение учащихся самостоятельно ( с незначительной помощью учителя) выполнять декоративную лепку, подбирая для этого соответствующие куски  пластилина, раскатывая их, вырезая пластмассовым ножом по шаблону или по контуру, нанося узоры на плоские и объемные изделия ( стеклянные и пластмассовые баночки, листы картона) пальцем, стекой и другими инструментами.

   Дальнейшее обучение учащихся добавлять декоративные детали, нанося на изделие рисунок пальцем, стекой, штампом, приклеивая мелкие детали к поделке.

   Упражнения со строительными материалами. Дальнейшее  обучение конструированию из металлического конструктора: пожарная машина. Совместное с учениками использование «рисунков – образцов»  изделия и рисуночного плана, на котором представлена последовательность изготовления конструкций.

   Упражнения с бумагой, тканью и сопутствующими для изготовления поделок материалами. Уточнение представлений учащихся по теме «Цветы: полевые и садовые». Рассматривание альбомов, фотографий, иллюстраций, на которых изображены цветы. Выполнение плоскостных и объемных аппликаций: «Цветы на поляне», «Цветы в горшке», «Цветы в вазе» и т. п. Соотнесение изделий с пиктограммами «роза», «тюльпан», «ландыш», «цветы».

   Знакомство учащихся с изготовлением цветов в технике оригами (тюльпан), из цветной бумаги, ткани и т. д.

   Изготовление новогодних открыток способом аппликации из бумаги, кусочков ткани, растительных элементов и т. п. Выполнение надписей на открытках. (Интеграция с уроками по предмету «Графика и письмо».)

   Коллективные работы учащихся (с помощью учителя), например, изготовление диорам с пространственным расположением объемных и плоскостных астрономических символов, с использованием различных природных материалов: «Лес ночью» - вертикальный плоскостной фон представляет собой изображение ночного неба с луной и звездами, ветки, укрепленные с помощью пластилина, имитируют деревья и кусты, конусы из бумаги зеленого цвета – елки. Использование диорам для формирования временных представлений учащихся. (Интеграция с уроками по предмету «Математические представления и конструирование».)

   Дальнейшее обучение учащихся выполнению изделий из папье-маше: новогодняя маска.

   Изготовление украшений для новогодней елки и класса: вырезание снежинок; изготовление новогодних гирлянд, фонариков, флажков.

ВТОРОЕ ПОЛУГОДИЕ

   Упражнения для развития тонкой моторики рук. Совершенствование кинестетической основы движений пальцев рук по образцу, данному учителем, и по его словесной инструкции.

  Развитие кинетической основы движений пальцев рук в процессе выполнения последовательно организованных движений и конструктивного  праксиса. Формирование кинетической основы движений пальцев рук в процессе выполнения одновременно организованных движений, составляющих единый двигательный навык.

   Упражнения с пластичными материалами. Содержание раздела соотносится с содержанием аналогичного раздела, представленным в первое полугодии. В то же время расширяется ассортимент лепных поделок.

   Обучение учащихся изготовлению поделок в технике тестопластики  ч предварительной подготовкой с помощью учителя материала для лепки – пата: «Цветы», «Птицы», «Декоративное панно», «Ель». Совместное с учителем «выпекание» изделий в духовом шкафу. Выставки работ, использование их для украшения класса.

   Обучение учащихся изготовлению дымковских игрушек: «Баба», «Лошадка», «Козлик», «Птица».

   Упражнения со строительными материалами. Дальнейшее обучение конструированию из металлического конструктора: подъемный кран по рисунку – образцу.

   Упражнения с бумагой, тканью и сопутствующими для изготовления поделок материалами. Изготовление вместе с учащимися простейших деревянных игрушек и поделок из природного материала.

   Дальнейшее обучение учащихся изготовлению поздравительных открыток к праздникам: сюжетно – тематические аппликации с использованием различных техник.

   Обучение изготовлению самодельных музыкальных инструментов для оркестра с последующим использованием их на уроках «Музыка и движение»: кастаньеты из симметричных частей картона с наклеенными на них половинками скорлупы ореха; маракасы из металлических баночек для колы, сыпучих материалов, липкой ленты  и т.п. 

   Обучение учащихся выполнять (вместе с учителем) коллективные работы – тематические планшеты из песка с применением клея, бумаги, камешков, веток, пластилина и других природных и бросовых материалов (горы, пустыня, лес, поселок). Использование их на уроках по предмету «Развитие речи и окружающий мир».

   Изготовление кормушек для зимующих птиц из бросового материала (картонные продуктовые пакеты, пластиковые бутылки). Укрепление кормушек на деревьях на пришкольной территории, кормление птиц.

   Обучение учащихся предметной и тематической аппликации из цветной и белой ткани (вырезание деталей из ткани, наклеивание элементов композиции, дополнение аппликации раскрашиванием красками или фломастерами).

   Знакомство учащихся со способами изготовления рамок для фотографий. Рассматривание различных рамок. Выбор материалов для рамки. Вместе с учителем изготовление рамок, оформление в них фотографий.

   Дальнейшее обучение выполнению изделий из папье-маше: шкатулка в подарок.

   Знакомство учащихся со способами вязания крючком. Показ изделий, связанных крючком. Выбор крючка для толстой и тонкой пряжи: упражнения в соотнесении толщины пряжи и размера крючка. Обучение учащихся элементарным способам вязания крючком: вывязывание петель в один ряд в прямом и обратном порядке; вязание квадратных или прямоугольных кухонных прихваток (с помощью учителя, по образцу).

   Знакомство с картонажными работами. Материалы для картонажных работ. Совместно с учителем изготовление блокнотов, книжек – раскладушек.

   Дальнейшее обучение учеников работе с тканью и нитями. Знакомство со шпагатом. Изготовление панно, например, «Сова», способом наматывания нити на шаблон. Изготовление игрушек из помпонов.

Тематическое планирование 

Ручной труд, 9б класс
10 часов в неделю 

	№ 
	Тема урока
	Кол-во часов

	
	1 четверть   

Наша школа 
	

	1.
	День Знаний. Введение. Здравствуй, школа!
	2

	2.
	Работа на пришкольном участке
	4

	3.
	Экскурсия по городу: клумбы и цветники города. Садовые цветы 
	2

	4.
	Прополка клумбы, почвы вокруг кустарников
	2

	5.
	Аппликация «Школьные принадлежности»
	2

	6.
	Аппликация с элементами рисования «Боровик», «Мухомор»
	4

	7.
	Картонажные работы «Книжка-раскладушка»
	6

	8.
	Работа с  пластилином и крупами:

 «Тыква», «Горох», «Бобы», 
	4

	9.
	Работа с пластилином и семечками «Подсолнечник»
	2

	10.
	Работа с металлическим конструктором
	4

	11.
	Работа с лотками из-под яиц «Гусеница» 
	2

	12.
	Работа с нитками и бисером «Паук  на паутине»
	6

	13.
	Лепка «Школьные принадлежности»
	4

	
	Время года – осень 
	

	1.
	Уборка листьев на пришкольном участке
	2

	2.
	Экскурсия по городу: клумбы и цветники города. Цветовые растения
	2

	3.
	Аппликация из природного материала с элементами размазывания пластилина «Желудь»
	2

	4.
	Работа с бумагой (виды и сорта бумаги)

Аппликация «Осенний лес»
	2

	5.
	Работа со строительными материалами
	2

	6.
	Изготовление поделок из природного материала:

-аппликация из сухих листьев «Птица», «Листья»

- поделка из овощей «Карета для Золушки»

- поделка из шляпок желудей «Червяк»

- 
	6

	7.
	Творческая работа «Осень в лесу»
	2

	8.
	Работа с пластилином

- лепка овощей

-фрукты на тарелке

- грибы
	4

	9.
	П.А. Практическая работа
	1

	10.
	Вышивка крестиком «Овощи»
	7

	
	2 четверть    
Я и моё здоровье 
	

	1.
	Сухая и влажная уборка помещений

Значение для здоровья
	6

	2.
	Выбивание ковровых покрытий, мытьё полов, чистка мягкой мебели
	4

	3.
	Мытьё подоконников, дверей, отопительных радиаторов.
	6

	4.
	Работа с бумагой:

-Аппликация «Режим дня»

- аппликация «Предметы личной гигиены»
	4

	5.
	Работа с пластилином:

Предметы личной гигиены
	4

	6.
	Работа на свежем воздухе, Уборка пришкольной территории
	2

	7.
	Работа с металлическим конструктором
	8

	8.
	Вышивка крестиком
	10

	
	Времена  года - зима  
	

	1.
	Вышивка крестиком
	4

	2.
	Работа с тканью: «Материалы и инструменты в руках человека»

-аппликация из ткани «Зимний пейзаж»

-аппликация из ткани «Санки (передвижение по снегу)
	4

	3.
	Работа с бумагой: аппликация «Зимний лес»
	4

	4.
	Работа со строительными материалами
	6

	5.
	Новогодняя свеча
	2

	6.
	Работа с металлическим конструктором
	10

	7.
	П.А. Практическая работа
	1

	8.
	Новогодняя гирлянда
	3

	9.
	Пластилиновая роспись «Новогодняя композиция»
	2

	10.
	Новогодняя ёлочка из салфеток
	2

	
	3 четверть 

Мой дом 
	

	1.
	Влажная и сухая уборка квартиры. Пылесос
	2

	2.
	Поделки и конструирование

 (из природного материала) 

«Такие разные дома»
	4

	3.
	Работа со строительными материалами
	4

	4.
	Работа с бумагой:

Свет в доме: изделие «Торшер»
	4

	5.
	Работа с металлическим конструктором
	6

	6.
	Изделие: чашка, чайник, сахарница»
	4

	7.
	Аппликация «Дом»
	2

	8.
	Обои и шторы в доме
	2

	
	Моя семья 
	

	1.
	Генеральная уборка класса
	2

	2.
	Работа с нитками. Вязание крючком
	6

	3.
	Работа со строительными материалами
	6

	4.
	Уборка пришкольной территории
	2

	5
	Комнатные растения. Пересадка комнатных растений
	4

	6
	Аппликация  с элементами рисования «Одежда на праздник»
	4

	7
	Комбинированная работа из разных материалов «Рамка для семейной фотографии»
	4

	8
	Работа с металлическим конструктором
	8

	
	Время года – весна 
	

	1.
	Уборка пришкольной территории
	2

	2.
	Работа с пластилином. Пластилиновая роспись
	2

	3.
	Работа с элементами рисования  с крупами «Весенние цветы»
	2

	4.
	Открытка к 8 марта
	2

	5.
	Работа со строительными материалами
	2

	6.
	Работа с бумагой «Весенний лес»
	2

	7.
	Работа с металлическим конструктором
	4

	8.
	П.А. Практическая работа
	1

	9.
	Коллективное панно «Мой город»
	3

	10.
	Работа с металлическим конструктором
	4

	4 четверть 
Мой город

	1.
	Уборка школьного сада
	2

	2.
	Побелка деревьев
	2

	3.
	Лего. Конструирование
	8

	4.
	Аппликация «Ночной город»
	2

	5.
	Техника Папье- маше
	2

	6.
	Работа с соленым тестом
	8

	7.
	Изготовление самодельных музыкальных инструментов
	4

	8.
	Алмазная мозаика
	12

	9.
	Аппликация с элементами пластилина:

-аппликация «Мой город»

-аппликация «Пешеходный переход»
	8

	
	Время года – лето 
	

	1.
	Изготовление цветов в технике оригами
	4

	2.
	Изготовление открытки ко  Дню Победы
	4

	3.
	Объемная аппликация «Цветы на поляне»
	2

	4.
	Конструирование  из строительных наборов, конструкторов ЛЕГО
	10

	5.
	Работа с металлическим конструктором
	6

	6.
	П.А. Практическая работа
	1

	7.
	Изготовление панно «Лето, какого оно цвета»
	5


СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА, 10б

  Упражнения для развития тонкой моторики рук. 

Совершенствование кинестетической основы движений пальцев рук по образцу, данному учителем, и по его словесной инструкции.

  Развитие кинетической основы движений пальцев рук в процессе выполнения последовательно организованных движений и конструктивного  праксиса. Формирование кинетической основы движений пальцев рук в процессе выполнения одновременно организованных движений, составляющих единый двигательный навык.

Совершенствование кинестетической основы движений пальцев рук по образцу, данному учителем, и по его словесной инструкции.

  Развитие кинетической основы движений пальцев рук в процессе выполнения последовательно организованных движений и конструктивного  праксиса. Формирование кинетической основы движений пальцев рук в процессе выполнения одновременно организованных движений, составляющих единый двигательный навык.

   Упражнения с пластичными материалами. 

Совместные с учащимися лепные поделки из глины (пластилина, пата). Дальнейшее совершенствование приемов лепки, освоенных учащимися ранее: выполнение углубления в целом куске; загибание краев у расплющенного куска; сглаживание поверхности изделия. Совместно с учащимися раскрашивание лепных изделий и использование их на выставках и в ситуационных играх, например « Магазин сувениров».

   Обучение учащихся самостоятельно (с незначительной помощью учителя) выполнять декоративную лепку, подбирая для этого соответствующие куски  пластилина, раскатывая их, вырезая пластмассовым ножом по шаблону или по контуру, нанося узоры на плоские и объемные изделия (стеклянные и пластмассовые баночки, листы картона) пальцем, стекой и другими инструментами.

   Дальнейшее обучение учащихся добавлять декоративные детали, нанося на изделие рисунок пальцем, стекой, штампом, приклеивая мелкие детали к поделке.

   Упражнения со строительными материалами. 

Дальнейшее  обучение конструированию из металлического конструктора: пожарная машина. Совместное с учениками использование «рисунков – образцов»  изделия и рисуночного плана, на котором представлена последовательность изготовления конструкций.

В то же время расширяется ассортимент лепных поделок.

   Обучение учащихся изготовлению поделок из пластилина. С последующей организацией выставки в классе.

 «Цветы», «Птицы», «Декоративное панно», «Ель». Выставки работ, использование их для украшения класса.

   Обучение учащихся изготовлению дымковских игрушек: «Баба», «Лошадка», «Козлик», «Птица».

Дальнейшее обучение конструированию из металлического конструктора: подъемный кран по рисунку – образцу.

Упражнения с бумагой, тканью и сопутствующими для изготовления поделок материалами. 

Уточнение представлений учащихся по теме «Цветы: полевые и садовые». Рассматривание альбомов, фотографий, иллюстраций, на которых изображены цветы. Выполнение плоскостных и объемных аппликаций: «Цветы на поляне», «Цветы в горшке», «Цветы в вазе» и т. п. 

Соотнесение изделий с пиктограммами «роза», «тюльпан», «ландыш», «цветы».

Знакомство учащихся с изготовлением цветов в технике оригами (тюльпан), из цветной бумаги, ткани и т. д.

   Изготовление новогодних открыток способом аппликации из бумаги, кусочков ткани, растительных элементов и т. п. Выполнение надписей на открытках. (Интеграция с уроками по предмету «Графика и письмо».)

   Коллективные работы учащихся (с помощью учителя), например, изготовление диорам с пространственным расположением объемных и плоскостных астрономических символов, с использованием различных природных материалов: «Лес ночью» - вертикальный плоскостной фон представляет собой изображение ночного неба с луной и звездами, ветки, укрепленные с помощью пластилина, имитируют деревья и кусты, конусы из бумаги зеленого цвета – елки. Использование диорам для формирования временных представлений учащихся. (Интеграция с уроками по предмету «Математические представления и конструирование».)

  Дальнейшее обучение учащихся выполнению изделий из папье-маше: новогодняя маска.

   Изготовление украшений для новогодней елки и класса: вырезание снежинок; изготовление новогодних гирлянд, фонариков, флажков.   
   Изготовление вместе с учащимися простейших деревянных игрушек и поделок из природного материала.

   Дальнейшее обучение учащихся изготовлению поздравительных открыток к праздникам: сюжетно – тематические аппликации с использованием различных техник.

   Обучение изготовлению самодельных музыкальных инструментов для оркестра с последующим использованием их на уроках «Музыка и движение»: кастаньеты из симметричных частей картона с наклеенными на них половинками скорлупы ореха; маракасы из металлических баночек для колы, сыпучих материалов, липкой ленты  и т.п. 

   Обучение учащихся выполнять (вместе с учителем) коллективные работы – тематические планшеты из песка с применением клея, бумаги, камешков, веток, пластилина и других природных и бросовых материалов (горы, пустыня, лес, поселок). Использование их на уроках по предмету «Развитие речи и окружающий мир».

   Изготовление кормушек для зимующих птиц из бросового материала (картонные продуктовые пакеты, пластиковые бутылки). Укрепление кормушек на деревьях на пришкольной территории, кормление птиц.

   Обучение учащихся предметной и тематической аппликации из цветной и белой ткани (вырезание деталей из ткани, наклеивание элементов композиции, дополнение аппликации раскрашиванием красками или фломастерами).

   Знакомство учащихся со способами изготовления рамок для фотографий. Рассматривание различных рамок. Выбор материалов для рамки. Вместе с учителем изготовление рамок, оформление в них фотографий.

   Дальнейшее обучение выполнению изделий из папье-маше: шкатулка в подарок.

   Знакомство учащихся со способами вязания крючком. Показ изделий, связанных крючком. Выбор крючка для толстой и тонкой пряжи: упражнения в соотнесении толщины пряжи и размера крючка. Обучение учащихся элементарным способам вязания крючком: вывязывание петель в один ряд в прямом и обратном порядке; вязание квадратных или прямоугольных кухонных прихваток (с помощью учителя, по образцу).

   Знакомство с картонажными работами. Материалы для картонажных работ. Совместно с учителем изготовление блокнотов, книжек – раскладушек.

   Дальнейшее обучение учеников работе с тканью и нитями. Знакомство со шпагатом. Изготовление панно, например, «Сова», способом наматывания нити на шаблон. Изготовление игрушек из помпонов.

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

РУЧНОЙ ТРУД 10б КЛАСС

	№ 
	Тема урока
	Кол-во часов

	
	1 четверть  

Наша школа
	

	1. 
	День Знаний.
	2

	2. 
	Работа на пришкольном участке
	2

	3. 
	Сбор природного материала
	2

	4. 
	Генеральная уборка класса
	2

	5. 
	Работа со строительными материалами
	2

	6. 
	Клумбы и цветники города. Цветы.
	2

	7. 
	Деревья и кустарники
	2

	8. 
	Картонажные работы  «Книжка-раскладушка»
	2

	9. 
	Аппликация из цветной бумаги с  использованием семечек «Арбуз»
	2

	10. 
	Аппликация «Школьная пора»
	2

	11. 
	Декоративное панно
	2

	12. 
	«Садовые цветы» Аппликация с использованием  пуговиц
	2

	13. 
	 Уход за книгами.
	 2

	14. 
	 Пластилинография «Школьные принадлежности»
	2

	15. 
	Ниткография  «Учитель»
	2

	16. 
	Ниткография  «Школьник»
	2

	17. 
	Отрывная аппликация из цветной бумаги «Гриб в лесу»
	2

	
	Время года – осень
	

	18. 
	Уборка листьев на пришкольном участке
	2

	19. 
	Ниткография «Улитка»
	2

	20. 
	Аппликация с элементами рисования «Виноград»
	2

	21. 
	Аппликация «Осенний лес»
	2

	22. 
	Аппликация Девушка-осень»
	2

	23. 
	Изготовление поделок из природного материала.  Аппликация из сухих листьев «Птица».
	2



	24. 
	Изготовление поделок из природного материала.  Поделка из овощей.
	2

	25. 
	Изготовление поделок из природного материала.  Поделка из шляпок желудей «Червяк»
	2

	26. 
	Пластилинография с  использованием крупы «Бабочка»
	2

	27. 
	Работа с крупами Морковь на грядке.
	2

	28. 
	 Изготовление фоторамки с использованием природного материала
	2

	29. 
	Работа с бумагой и картоном «Осенние листочки»
	2

	30. 
	Аппликация с элементами ниткографии «Гриб-боровик»
	2

	31. 
	Работа с  пластилином: лепка овощей
	2

	32. 
	Работа с  пластилином: фрукты на тарелке.
	2

	33. 
	Работа с полосками бумаги «Лист осенний»
	2

	34. 
	Пластилинография с использованием ниток  «Белка»
	2

	35. 
	Работа с нитками  Аппликация «Ежик»
	2

	36. 
	П/А Творческая работа. Осень «Ковер их разноцветных листьев»
	2

	37. 
	Аппликация  из семечек «Подсолнух»
	2

	 
	2 четверть 

Я и моё здоровье
	 

	1. 
	Сухая и влажная уборка помещений. 
	2

	2. 
	Значение для здоровья.
	2

	3. 
	Аппликация из природного материала с элементами размазывания пластилина «Каштан»
	2

	4. 
	Работа со строительными материалами
	2

	5. 
	Работа со строительными материалами
	2

	6. 
	Выбивание ковровых покрытий, мытьё полов, чистка мягкой мебели
	2

	7. 
	Ниткография «Полезные продукты»


	2

	8. 
	Ниткография «Полезные продукты»


	2

	9. 
	Мытьё подоконников, дверей, отопительных радиаторов.
	2

	10. 
	Пластилинография «Предметы личной гигиены»
	2

	11. 
	Работа с металлическим конструктором
	2

	12. 
	Работа с металлическим конструктором
	2

	13. 
	Аппликация  «Полезные продукты»
	2

	14. 
	Работа с бумагой. Аппликация: «Режим дня»


	2

	15. 
	Аппликация: «Предметы личной гигиены»
	2

	16. 
	Работа на свежем воздухе. Уборка пришкольной территории.
	2

	
	Время года зима
	

	17. 
	Уборка пришкольной территории от снега и льда
	2

	18. 
	Ниткография «Варежки»
	2

	19. 
	Пластилинография  «Новогодний салют»
	2

	20. 
	Пластилинография «Ветка рябины»
	2

	21. 
	Пластилинография «Елочка»
	2

	22. 
	Пластилинография «Снеговик»
	2

	23. 
	Работа с тканью: Аппликация из ткани: «Зимний пейзаж»
	2

	24. 
	Работа с тканью: Аппликация из ткани: «Зимний пейзаж»
	2

	25. 
	Снежинка с использованием пуговиц 
	2

	26. 
	Колокольчики из яичных лотков
	2

	27. 
	Зоопарк на столе.  Поделки из спичечных коробков.
	2

	28. 
	Работа с полуфабрикатами. Фигурки из спичечных коробков «Лев».
	2

	29. 
	Плетение. Виды и способы плетения.
	2

	30. 
	Плетение из бумаги. Закладки.
	2

	31. 
	Плетение из бумаги. Сумочка.
	2

	32. 
	Корзиночка. Прямое объёмное плетение.
	2

	33. 
	Чемоданчики для новогодних подарков (складывание изделия из прямоугольника).
	2

	34. 
	Снежинки.
	2

	35. 
	Ёлочные украшения. Фонарики.
	2

	36. 
	Новогодняя елочка из салфеток.
	2

	37. 
	Изготовление новогодних сувениров
	2

	38. 
	Изготовление новогодней открытки
	2

	39. 
	П/А Практическая работа. Ниткография «Лесное царство»
	2

	40. 
	Новогодняя гирлянда
	2

	41. 
	Новогодняя композиция
	2

	
	3 четверть 

Мой дом
	

	1. 
	Влажная и сухая уборка квартиры. Пылесос
	2

	2. 
	Обрывная аппликация  «Коврик для дома»
	2

	3. 
	Работа с пластилином «Печенье»
	2

	4. 
	Пластилинография «Домашнее животное»
	2

	5. 
	Аппликация «Заячья избушка»
	2

	6. 
	Конструирование  «Такие разные дома»
	2

	7. 
	Работа с бумагой. Свет в доме «Торшер»
	2

	8. 
	Изделие: чашка, чайник, сахарница
	2

	9. 
	Аппликация «Дом»
	2

	10. 
	Обои и шторы в доме
	2

	11. 
	Аппликация  «Красивые тарелки»
	2

	12. 
	Аппликация «Полотенце»
	2

	13. 
	Аппликация «Наш аквариум»
	2

	14. 
	«Гусеница» из пластиковых крышек
	2

	
	Моя семья
	

	15. 
	Генеральная уборка класса
	2

	16. 
	Уборка пришкольной территории
	2

	17. 
	Лепка «Машина для папы»
	2

	18. 
	Аппликация  с использованием ниток «Портрет мамы»
	2

	19. 
	Работа с нитками и пуговицами  «Девочка с воздушным шаром»
	2

	20. 
	Комнатные растения. Пересадка комнатных растений.
	2

	21. 
	Аппликация из цветной бумаги «Поезд»
	2

	22. 
	Комбинированная работа из разных материалов: Рамка для семейной фотографии
	2

	23. 
	Комбинированная работа из разных материалов: Рамка для семейной фотографии
	2

	24. 
	Работа с металлическим конструктором
	2

	25. 
	Работа с металлическим конструктором
	2

	26. 
	Работа с разными материалами «Полезные напитки в моей семье»
	2

	27. 
	Работа со строительными материалами
	2

	28. 
	Работа со строительными материалами
	2

	29. 
	Аппликация  с элементами рисования  «Праздничная одежда»
	2

	
	Время года – весна
	

	30. 
	Уборка пришкольной территории
	2

	31. 
	Ниткография «Веточка мимозы»
	2

	32. 
	Пластилиновая роспись «Весна»
	2

	33. 
	Открытка к 8 марта 
	2

	34. 
	Работа с бумагой «Весенний лес»
	2

	35. 
	Мозаика из журналов «Весеннее настроение»
	2

	36. 
	Работа с металлическим конструктором.
	2

	37. 
	Работа со строительными материалами
	2

	38. 
	Синичка (рис, гречка, манка)
	2

	39. 
	Аппликация  «Птичка»
	2

	40. 
	Аппликация  с элементами Ниткографии «Одуванчик»
	2

	41. 
	Игрушки из ткани. Собачка.
	2

	42. 
	Оформление изделий вышивкой простым крестом.
	2

	43. 
	П/А Аппликация из салфеток «Цветы для мамы»
	2

	44. 
	Нитяная графика.
	2

	
	4 четверть 

Мой город
	

	1. 
	Уборка школьного сада
	2

	2. 
	Аппликация «транспорт в городе»
	2

	3. 
	Аппликация из салфеток «Цветочные клумбы»
	2

	4. 
	Аппликация из салфеток «Река Великая в городе»
	2

	5. 
	Работа с крупой  «Наш город просыпается»
	2

	6. 
	Работа с разными материалами  «Троицкий собор»
	2

	7. 
	Пластилинография  «Дома в городе»
	2

	8. 
	Ниткография «Радуга в городе»
	2

	9. 
	«Фантиковый город» (фантики)
	2

	10. 
	Ветка сирени.  Трубочки
	2

	11. 
	Аппликация «Город моей мечты»
	2

	12. 
	Конструирование домов  из строительных наборов.

Конструктор ЛЕГО
	2



	13. 
	Конструирование домов  из строительных наборов.

Конструктор ЛЕГО
	2

	14. 
	Аппликация из салфеток «Белые лебеди в городском пруду»
	2

	15. 
	Работа с металлическим конструктором.
	2

	16. 
	Работа с металлическим конструктором.
	2

	17. 
	Аппликация из бумаги и картона «Дорожный знак. Осторожно, дети!»
	2

	18. 
	Работа со строительными материалами
	2

	19. 
	Работа со строительными материалами
	2

	20. 
	 Панно «Мой город Псков»
	2

	21. 
	Панно «Мой город Псков»
	2

	
	Время года – лето
	

	22. 
	Оригами «Тюльпан»
	2

	23. 
	Объёмная аппликация «Цветы на поляне»
	2

	24. 
	Цветочное ассорти
	2

	25. 
	Работа с макаронами «Солнышко»
	2

	26. 
	Изготовление самодельных музыкальных инструментов
	2

	27. 
	Ниткография «Одуванчик»
	2

	28. 
	Уборка помещений
	2

	29. 
	Узелковое плетение. Колечко.
	2

	30. 
	Узелковое плетение. Браслет.
	2

	31. 
	Мягкая игрушка. Гриб.
	2

	32. 
	Мягкая игрушка. Гриб.
	2

	33. 
	Мягкая игрушка. Заяц.
	2

	34. 
	Мягкая игрушка. Заяц.
	2

	35. 
	Цветы из соленого теста
	2

	36. 
	Цветы из соленого теста
	2

	37. 
	П/А Панно «Лето, какого оно цвета»
	2

	38. 
	Работа с разными материалами. Морское приключение 
	2

	39. 
	Объёмные игрушки. Модель домика.
	2

	40. 
	Аппликация  «Ах, лето!» Итоговое занятие
	2


СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА, 11б
  Упражнения для развития тонкой моторики рук. 
Совершенствование кинестетической основы движений пальцев рук по образцу, данному учителем, и по его словесной инструкции.

Развитие кинетической основы движений пальцев рук в процессе выполнения последовательно организованных движений и конструктивного  праксиса. Формирование кинетической основы движений пальцев рук в процессе выполнения одновременно организованных движений, составляющих единый двигательный навык.
Совершенствование кинестетической основы движений пальцев рук по образцу, данному учителем, и по его словесной инструкции.

Развитие кинетической основы движений пальцев рук в процессе выполнения последовательно организованных движений и конструктивного  праксиса. Формирование кинетической основы движений пальцев рук в процессе выполнения одновременно организованных движений, составляющих единый двигательный навык.

   Упражнения с пластичными материалами. 
Совместные с учащимися лепные поделки из глины (пластилина, пата). Дальнейшее совершенствование приемов лепки, освоенных учащимися ранее: выполнение углубления в целом куске; загибание краев у расплющенного куска; сглаживание поверхности изделия. Совместно с учащимися раскрашивание лепных изделий и использование их на выставках и в ситуационных играх, например « Магазин сувениров».  

Обучение учащихся самостоятельно (с незначительной помощью учителя) выполнять декоративную лепку, подбирая для этого соответствующие куски  пластилина, раскатывая их, вырезая пластмассовым ножом по шаблону или по контуру, нанося узоры на плоские и объемные изделия (стеклянные и пластмассовые баночки, листы картона) пальцем, стекой и другими инструментами.

Дальнейшее обучение учащихся добавлять декоративные детали, нанося на изделие рисунок пальцем, стекой, штампом, приклеивая мелкие детали к поделке.

Упражнения со строительными материалами. 
Дальнейшее обучение конструированию из металлического конструктора: пожарная машина. Совместное с учениками использование «рисунков – образцов» изделия и рисуночного плана, на котором представлена последовательность изготовления конструкций.
В то же время расширяется ассортимент лепных поделок.

Обучение учащихся изготовлению поделок из пластилина. С последующей организацией выставки в классе: «цветы», «птицы», «декоративное панно», «ель». Выставки работ, использование их для украшения класса.

   Обучение учащихся изготовлению дымковских игрушек: «Баба», «Лошадка», «Козлик», «Птица».

Дальнейшее обучение конструированию из металлического конструктора по образцу.

Упражнения с бумагой, тканью и сопутствующими для изготовления поделок материалами. 
Уточнение представлений учащихся по теме «Цветы: полевые и садовые». Рассматривание альбомов, фотографий, иллюстраций, на которых изображены цветы. Выполнение плоскостных и объемных аппликаций: «Цветы на поляне», «Цветы в горшке», «Цветы в вазе» и т. п. 
Соотнесение изделий с картинками «роза», «тюльпан», «ландыш», «цветы».

Знакомство учащихся с изготовлением цветов в технике оригами (тюльпан), из цветной бумаги, ткани и т. д.

Изготовление новогодних открыток способом аппликации из бумаги, кусочков ткани, растительных элементов и т. п. Выполнение надписей на открытках. (Интеграция с уроками по предмету «Графика и письмо».)

Коллективные работы учащихся (с помощью учителя), например, изготовление диорам с пространственным расположением объемных и плоскостных астрономических символов, с использованием различных природных материалов: «Лес ночью» - вертикальный плоскостной фон представляет собой изображение ночного неба с луной и звездами, ветки, укрепленные с помощью пластилина, имитируют деревья и кусты, конусы из бумаги зеленого цвета – елки. Использование диорам для формирования временных представлений учащихся. (Интеграция с уроками по предмету «Математические представления и конструирование».)

Дальнейшее обучение учащихся выполнению изделий из папье-маше: новогодняя маска.

Изготовление украшений для новогодней елки и класса: вырезание снежинок; изготовление новогодних гирлянд, фонариков, флажков.   
Изготовление вместе с учащимися простейших деревянных игрушек и поделок из природного материала.

Дальнейшее обучение учащихся изготовлению поздравительных открыток к праздникам: сюжетно – тематические аппликации с использованием различных техник.

Обучение изготовлению самодельных музыкальных инструментов для оркестра с последующим использованием их на уроках «Музыка и движение»: кастаньеты из симметричных частей картона с наклеенными на них половинками скорлупы ореха; маракасы из металлических баночек для колы, сыпучих материалов, липкой ленты  и т.п. 

Обучение учащихся выполнять (вместе с учителем) коллективные работы – тематические планшеты из песка с применением клея, бумаги, камешков, веток, пластилина и других природных и бросовых материалов (горы, пустыня, лес, поселок). 
Использование их на уроках по предмету «Развитие речи и окружающий мир».

Изготовление кормушек для зимующих птиц из бросового материала (картонные продуктовые пакеты, пластиковые бутылки). Укрепление кормушек на деревьях на пришкольной территории, кормление птиц.

Обучение учащихся предметной и тематической аппликации из цветной и белой ткани (вырезание деталей из ткани, наклеивание элементов композиции, дополнение аппликации раскрашиванием красками или фломастерами).

Знакомство учащихся со способами изготовления рамок для фотографий. Рассматривание различных рамок. Выбор материалов для рамки. Вместе с учителем изготовление рамок, оформление в них фотографий.

Дальнейшее обучение выполнению изделий из папье-маше: шкатулка в подарок.

Знакомство учащихся со способами вязания крючком. Показ изделий, связанных крючком. Выбор крючка для толстой и тонкой пряжи: упражнения в соотнесении толщины пряжи и размера крючка. Обучение учащихся элементарным способам вязания крючком: вывязывание петель в один ряд в прямом и обратном порядке; вязание квадратных или прямоугольных кухонных прихваток (с помощью учителя, по образцу).

Знакомство с картонажными работами. Материалы для картонажных работ. Совместно с учителем изготовление блокнотов, книжек – раскладушек.

Дальнейшее обучение учеников работе с тканью и нитями. Знакомство со шпагатом. Изготовление панно, способом наматывания нити на шаблон. Изготовление игрушек из помпонов.
ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

РУЧНОЙ ТРУД 11 КЛАСС
	№ 
	Тема урока
	Количество часов

	
	1 четверть 

Наша школа
	

	1
	День знаний

Беседа о труде и профессиях.
 Соблюдение техники безопасности на уроках
	2

	2.
	Работа на пришкольном участке
	1

	3.
	Сбор природного материала
	3

	4.
	Букет из природного материала
	1

	5.
	Композиция из листьев, природного материала «Зоопарк»
	2

	6.
	Работа со строительными материалами
	4


	7
	Жираф из овощей
	2

	8
	Паук на паутине из природного материала
	2

	9
	Аппликация из засушенных листьев «Человек»
	1

	10
	Аппликация с использованием гороха «Тыква»
	2

	11
	Работа с нитками «Ёжик»
	2

	12
	Конструирование «Стол»
	2

	13
	Аппликация из сухих листьев «Птица»
	2

	14
	Композиция из сухих цветов
	2

	15
	 Аппликация из ниток, природного материала и пуговиц «Зонт»


	2

	16
	Аппликация с использованием пуговиц «Черепаха»
	1

	17
	Лепка школьные принадлежности
	2

	18
	Ниткография 

«Яблоко»
	2

	19
	Работа с пластилином «Лесенка», «Забор»
	 2

	20
	Аппликация из ниток «Боровик»
	2

	21
	Сюжетная картина «Отлёт птиц»
	2

	22
	Ниткография 

«Лук»
	2

	23
	Конструирование «Скамейка» 

«Стул»
	1

	 
	Время года – осень
	

	1.
	Уборка листьев на пришкольном участке
	4

	2.
	Работа с изделиями из дерева
	4

	3.
	Работа с пластилином и горохом

«Стручок гороха»
	3

	4
	Сухая и влажная уборка помещений. Значение для здоровья.
	2

	5
	Аппликация из салфеток

«Осеннее настроение»
	3

	6
	Работа с бумагой

Аппликация «Осенний лес»
	2

	7
	Аппликация Девушка-осень»
	3

	8
	Поделка из пластилина и семечек «Ёжик»
	2

	9
	Аппликация из крупы «Цветок»
	1

	10
	П/А Практическая работа

Использование различного материала

«Зонт»
	2

	11
	Поделка из шляпок желудей «Улитка»
	2

	12
	Аппликация из сухих листьев «Лев»
	2

	 
	2 четверть 

Я и моё здоровье
	 

	1.
	Сухая и влажная уборка помещений. Значение для здоровья.
	2

	2.
	Аппликация из природного материала с элементами размазывания пластилина «Каштан»
	3

	3.
	Работа со строительными материалами
	3

	
	Сухая и влажная уборка помещений. Значение для здоровья.
	3

	4.
	Уход за цветами в классе
	3

	5.
	Работа с пластилином «Овощи на тарелке»


	3

	6
	Мытьё подоконников, дверей, отопительных радиаторов.
	3

	7
	Сухая и влажная уборка помещений. Значение для здоровья.
	3

	8
	Работа с металлическим конструктором
	4

	9
	Герои сказки «Колобок»

Пластилинография
	3

	10
	Сухая и влажная уборка помещений. Значение для здоровья.
	3

	11
	Изготовление аппликации «Светофор», «Пешеходный переход»
	2

	12
	Работа с иглой. Пришиваем пуговицы
	3

	13
	Работа с природным материалом

«Петушок»
	3

	14
	Работа на свежем воздухе. Уборка пришкольной территории.
	3

	
	Время года - зима
	

	1.
	Уборка пришкольной территории 
	1

	2.
	Упражнения со строительными материалами

Конструирование из деревянных фигур
	2

	3.
	Украшаем шапку
	2

	4.
	Новогодняя мозаика из яичной скорлупы
	3

	5.
	Работа с тканью:

Аппликация из ткани: «Новогодняя игрушка»
	2

	6.
	Аппликация из ткани и ниток «Утро в зимнем лесу»
	3

	7
	Новогодняя гирлянда из флажков
	2

	8
	Колокольчики из яичных лотков
	3

	9
	Новогодняя герлянда
	2

	10
	Аппликация из пуговиц

 «Часы»
	3

	11
	П/А Практическая работа

Коллаж «Снегурочка»

Узор на варежке
	1

        1

	12
	Работа с пластилином

Пластилиновая роспись:

«Узор на окне»
	3

	13
	Аппликация снеговик
	2

	14
	Снежинка из макаронных изделий
	3

	15
	Новогодний кулон
	2

	16
	Упражнения со строительными материалами

Конструирование из деревянных фигур
	3

	
	3 четверть 

Мой дом
	

	1.
	Влажная и сухая уборка  
	3

	2
	Конструирование из металлического конструктора
	5

	3
	Пластилинография

«Собака в будке»
	2

	4.
	Упражнения со строительными материалами

Конструирование из деревянных фигур
	3

	5.
	Аппликация «Моя комната»
	2

	6
	Работа с пластиковыми крышками 

«Часы»


	3

	7
	Плетение из ниток «Ковер для дома»
	2

	8
	Работа с палочками от мороженого

«Дом для мамы»


	3

	9
	Аппликация из пуговиц «Пирожное»
	2



	10
	Аппликация «Кружка для друга»
	3

	
	Моя семья
	

	1.
	Сухая и влажная уборка
	2

	2.
	Уборка пришкольной территории


	3

	3.
	Лепка «Машина для папы»


	2

	4
	Аппликация с использованием ниток «Портрет мамы»
	3

	5.
	Работа с нитками и пуговицами 

«Девочка с воздушным шаром»


	2

	6.
	Комнатные растения

Пересадка комнатных растений.
	3

	7
	Аппликация из цветной бумаги 

«Поезд»
	3

	8
	Комбинированная работа из разных материалов: Рамка для семейной фотографии
	3

	9
	Работа с металлическим конструктором
	2

	10
	Работа с разными материалами 

«Полезные напитки в моей семье»
	3

	11
	Работа со строительными материалами
	3

	12
	Аппликация с элементами рисования 

«Праздничная одежда»
	3

	13
	Пластилиновая роспись «Тарелка»
	3

	14
	Аппликация из ватных палочек

«Мебель»
	2

	15
	Коллаж «Режим дня»
	3

	
	Время года – весна
	

	1.
	Уборка пришкольной территории
	2

	2.
	Объемная аппликация

 «Веточка мимозы»
	2

	3.
	Сухая и влажная уборка 


	2

	4.
	Работа с коктейльными трубочками

Браслет для мамы
	2

	5.
	Работа с бумагой: «Весенний лес»
	2

	6
	Мозаика из журналов

 «Весеннее настроение»
	2

	7
	Работа с металлическим конструктором.
	2

	8
	Коллаж «Фея цветов»
	2

	9
	Работа со строительными материалами
	2

	10
	Работа с различными материалами «Цыпленок»
	2

	11
	П/А Практическая работа
	1

	12
	Барельеф из пластилина «Барашек»
	2

	13
	Бумажная мозаика «Медведь»


	1

	
	4 четверть 

Мой город
	

	1
	Работа в школьном саду
	3

	2
	Мозаика «Грузовик»
	3

	3.
	Объемная аппликация 

Весенние клумбы»
	3

	4.
	Пластилиновая роспись 

Кораблик на река Великой
	2

	5.
	Аппликация «Автобус»
	3

	6.
	Работа с разными материалами 

«Церковь»
	2

	7
	Коллаж «Пикник на природе»
	3

	8
	Работа с природным материалом «Пальма»
	2

	9.
	Работа с фантиками из-под конфет 

«Крыши домов»
	3

	10
	Работа с коктейльных трубочек


	4

	11
	Аппликация «Парк»
	3

	10
	Конструирование домов из строительных наборов.

Конструктор ЛЕГО
	2

	11
	Аппликация из салфеток «Пруд»
	3

	12
	Работа с металлическим конструктором.
	2

	13
	Аппликация из бумаги и картона «Дорожный знак. Пешеходный переход»
	3

	14
	Работа со строительными материалами
	4



	15
	Коллективное панно: «Мой город Псков»
	3

	
	Время года – лето
	

	1
	Аппликация из пуговиц «Рыбка»
	3

	2
	Объёмная аппликация:

«Цветы на поляне»
	2

	3
	Аппликация из коктейльных трубочек «Лягушка»
	3

	4
	Работа с макаронами

«Ночное небо. Месяц»
	3

	5
	Изготовление самодельных музыкальных инструментов
	2

	6
	Аппликация «Коктейль»
	3

	7
	П/А Практическая работа

Аппликация «Пчела»
	2

	8
	Аппликация «Аквариум с рыбками»
	3

	9
	Цветочное ассорти
	2

	10
	Аппликация из коктейльных трубочек «Гусеница на листочке»
	3

	11
	П/А Практическая работа

Аппликация «Пчела» Коллективная работа «Ах, лето!»

Итоговое занятие
	2

	12
	Сухая и влажная уборка класса
	2


                    УЧЕБНО - МЕТОДИЧЕСКОЕ   И   МАТЕРИАЛЬНО – ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА 

МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ
Программа образования учащихся с умеренной и тяжелой умственной отсталостью / Л. Б. Баряева, Д. И, Бойков, В. И. Липакова и др.; Под ред. Л. Б. Баряевой, Н. Н. Яковлевой. – СПб, 2011.
Волшебная флористика/Г. И. Перевертень. – Донецк, 2004.

Цвынтарный В. В. Играем пальчиками и развиваем речь. С-Пб, 1996.
· Деревянный и пластмассовый конструкторы.

· Доски: магнитная и ковролиновая.

· Картинки из серий: «Времена года», «Животные», «Птицы», «Деревья», «Овощи», «Фрукты», «Посуда», «Мебель» и т. д. 
· Клей ПВА, клей-карандаш.

· Муляжи овощей и фруктов натурального размера из пластмассы.
· Материалы и приспособления для лепки.
· Наборы белого и цветного мела, цветных карандашей, цветных фломастеров разной толщины, цветных восковых мелков, наборы цветных красок.

· Набор карточек с пиктограммами.

· Карточки с заданиями
· Сборно-разборные игрушки.
· Наглядные пособия.

· Плакаты.
· Природный и бросовый материал.

· Природный материал: шишки, желуди, ракушки, камешки разной величины.
· Формочки для теста-пата (круглые,  квадратные,  треугольные): большие, маленькие, мелкие, глубокие.
