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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Рабочая программа по предмету Развитие речи и окружающий мир составлена в соответствии с действующей нормативно-правовой базой Российской Федерации.
Нарушение речи учащихся с умеренной умственной отсталостью имеет системный характер, распространяется на все её функции: коммуникативную, познавательную, регулятивную. Дети с умеренной умственной отсталостью достаточно поздно овладевают словесными средствами коммуникации. Для них характерно недоразвитие коммуникативной функции речи как части общего нарушения коммуникативной деятельности (с присущими ей мотивами и потребностями речевыми и неречевыми средствами, целевыми и контрольными моментами).
  Наряду с нарушениями коммуникативной функции речи у детей с умеренной умственной отсталостью отмечается значительная недостаточность познавательной функции. На всех этапах развития детей страдает регулятивная функция речи. Речь практически не включается в процесс деятельности, не оказывает на неё должного организующего и регулирующего внимания.   

Цель курса: Развитие речи как средства коммуникации. Формирование представлений об окружающем мире. 

Задачи курса:
· Организовать речевую среду.
· Создавать условия для возникновения речевой активности детей и использования усвоенного речевого материала в быту, на уроках-занятиях, в играх, в самообслуживании и в повседневной жизни. 
· Формировать первоначальные представления о себе, о ближайшем социальном окружении. 
· Формировать и расширять словарный запас, связанный с содержанием эмоционального, бытового, предметного, игрового, трудового опыта.
· Учить задавать вопросы, строить простейшие сообщения и побуждения.
· Развивать фразовую речь.
· Вызывать интерес к разнообразию окружающего мира (мира людей, животных, растений), к явлениям природы.
· Формировать представление о предметах быта, необходимых в жизни человека.
· Формировать представления о явлениях природы, сезонных и суточных изменениях (лето, осень зима, весна день, ночь).
· Закреплять полученные представления в процессе различных видов доступной учащимся социально-бытовой деятельности.

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА
  Основным положением в ходе организации и проведения уроков по предмету «Развитие речи и окружающий мир» является положение о том, что общение является особым видом деятельности, а развитие речи есть усвоение средств общения. Поэтому вся коррекционно-образовательная  работа с учащимися строится таким образом, чтобы были задействованы три составляющие деятельности: мотивационная, целевая и исполнительская. 
  Основное внимание в коррекционно-развивающей работе направлено на усвоение учащимися речевых и неречевых средств общения, которые могут удовлетворить его коммуникативные потребности. Ведущим принципом построения уроков-занятий является коммуникативный принцип. Важная роль отводится обучению детей с умеренной умственной отсталостью восприятию и пониманию выразительных движений и естественных жестов, особенно мимики и эмоциональных состояний человека. 
    Для развития регулирующей и исполнительской функций речи рекомендуется работа по формированию и отработке предварительного замысла и его реализации с помощью символических средств: пиктограмм, карточек со словами. Использование пиктограмм, позволяющих составлять несложные рассказы, положено в основу обучения предмету «Развитие речи и окружающий мир». 
    Темы уроков-занятий по развитию речи, по ознакомлению с окружающим природным и социальным миром учащихся с умеренной умственной отсталостью находят своё логическое продолжение в содержании уроков-занятий по предметам «Альтернативное чтение», «Графика и письмо», «Математические представления и конструирование», «Здоровье и основы безопасности жизнедеятельности (ОБЖ)» и в реализации задач коррекционно-развивающей области.

МЕСТО УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА  В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ

Рабочая программа составлена  в соответствии с количеством часов, указанных в федеральном базисном учебном плане общеобразовательных учреждений РФ. Занятия по данной рабочей программе проводятся 2 часа в неделю.  Возможно  уменьшение количества часов, в зависимости от изменения годового календарного учебного графика, сроков каникул, выпадения уроков на праздничные дни.
Программа построена концентрически и представлена следующими основными разделами:
-Школа.	
-Времена года. Осень.
-Я и мое здоровье
-Времена года. Зима.
-Мой дом.
-Моя семья.
-Времена года. Весна.
-Наш город.
-Времена года. Лето.
Основные темы из года в год повторяются по принципу усложнения и дополнения новыми сведениями.
В зависимости от сроков каникул, определяемых годовым календарным графиком учреждения и праздничными днями производственного календаря, количество часов может быть вариативным, что отражается в тематическом планировании.


ЛИЧНОСТНЫЕ И ПРЕДМЕТНЫЕ
РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА   
Личностные результаты:
- осознание себя как гражданина России, формирование чувства гордости за свою страну; 
-формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других народов; 
-овладение навыками коммуникации, социального взаимодействия и адаптации; 
-способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем; 
-принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и развитие мотивов учебной деятельности; 
- формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;
- развитие этических чувств,

Предметные результаты:
Я в школе.
1 уровень.
1)ориентироваться в предметно-развивающей среде класса;
2) слушать и понимать речь учителя;
3) узнавать и называть по именам учителя, других учеников, используя вербальные и невербальные средства общения;
4)показывать и называть с помощью вербальных и невербальных средств общения школьные принадлежности, с помощью учителя рассказывать о их назначении;
5)понимать значение понятий «урок», «перемена», «звонок», «расписание», соблюдать режимные моменты;
6)составлять совместно с учителем короткие рассказы о школе, используя картинки и пиктограммы;
7)узнавать и называть по именам тех, кто работает в школе, уметь обращаться к ним с помощью вербальных и невербальных средств общения;
8)знать и стараться выполнять правила поведения в школе.

2 уровень
1) слушать и понимать речь учителя;
2) реагировать на свое имя;
3)с помощью учителя ориентироваться в предметно-развивающей среде класса;
4)показывать и называть с помощью невербальных средств общения школьные принадлежности;
5)иметь представление о правилах поведения в школе, стараться их выполнять.

Времена года. 
1 уровень
1)узнавать и показывать на картинке времена года, называть их с помощью вербальных и невербальных средств общения;
2)знать и уметь рассказать с помощью учителя об основных признаках времен года, используя вербальные и невербальные средства общения;
3)наблюдать за погодными явлениями, с помощью учителя составлять календарь погоды;
4)выполнять практические упражнения с природными материалами, песком, водой, крупами, ветряными игрушками; 
5)узнавать и показывать знакомые фрукты и овощи, называть их с помощью вербальных и невербальных средств общения, иметь представление об их основных свойствах;
6) показывать на картинках и называть знакомых животных, птиц, рыб, насекомых (используя вербальные и невербальные средства общения) с помощью учителя составлять короткие рассказы об их повадках;
7)узнавать, показывать и называть с помощью вербальных и невербальных средств общения полевые и садовые цветы;
8) различать части суток, рассказывать с помощью картинок и пиктограмм о природе в разное время суток;
9)ухаживать за комнатными растениями.

2 уровень
1)узнавать и показывать на картинке времена года;
2)участвовать в наблюдениях за погодными явлениями;
3)участвовать в играх и упражнениях с природными материалами, песком, водой, крупами, ветряными игрушками;
4) показывать знакомые фрукты и овощи;
5) показывать на картинках и по возможности называть знакомых животных, птиц, рыб, насекомых (используя доступные средства общения);
6)показывать на картинке части суток.

Я и моё здоровье.
1 уровень
1)показывать части чела на картинке и на себе, называть их с помощью вербальных и невербальных средств общения; 
2)различать основные эмоции человека;
3)уметь выбирать одежду для прогулки в соответствии с временем года и погодными условиями;
4)узнавать и показывать на картинке средства гигиены, уметь составлять простейшие рассказы о правилах ухода за своим телом;
5)знать, где находится медицинский кабинет школы, уметь в случае необходимости обратиться к школьной медсестре.
6)знать и уметь рассказать с помощью вербальных и невербальных средств общения о правилах посещения поликлиники, аптеки.
7)знать и стараться выполнять элементарные правила безопасности.

2 уровень
1) показывать части чела на картинке и на себе;
2	) различать основные эмоции человека;	                            
3) узнавать и показывать основные средства гигиены;
4)участвовать в играх и практических упражнениях о посещении поликлиники, аптеки.

Моя семья.
1 уровень
1)знать свое имя, отчество, фамилию;
2)узнавать, показывать на фотографии и называть с помощью вербальных и невербальных средств общения близких родственников;
3)иметь представление о своей роли в семье по отношению к близким родственникам (сын, дочь, внук и т. д.), о взаимоотношениях между членами семьи;
4)составлять с помощью учителя короткие рассказы о близких родственниках, их занятиях, домашних обязанностях;
5)иметь представление о профессии родителей;
6)иметь представление о семейных праздниках;
7)составлять с помощью учителя короткие рассказы о своем доме.  
2 уровень
1)узнавать, показывать на фотографии и называть по возможности с помощью вербальных и невербальных средств общения близких родственников;
2)иметь элементарное представление о своей роли в семье по отношению к близким родственникам (сын, дочь);
3)знать свое имя, отчество, фамилию.

Мой дом. 
1 уровень
1)участвовать в настольно-печатных и ролевых играх и упражнениях по темам «Дом», «Мебель», «Украсим комнату», «Посуда», «Ждем гостей», «Дочки-матери» и пр.
2)показывать и называть предметы посуды, иметь представление об их назначении, уметь ими пользоваться;
3)показывать и называть предметы мебели, рассказывать о их назначении с помощью вербальных и невербальных средств общения; 
4)иметь представление об интерьере комнат;
5)знать элементарные правила безопасного поведения в доме (недопустимость игр с огнем; газовыми приборами, недопустимость игр на балконе и т.д.);
6)узнавать и показывать предметы быта бытовые приборы, называть их с помощью вербальных и невербальных средств общения, иметь представление о правилах их безопасного использования; 
7)знать элементарные правила ухода за жилищем;
8)знать название своей улицы, номер дома, номер квартиры.

2уровень
1)узнавать и показывать и предметы посуды, уметь ими пользоваться;
2) показывать и называть с помощью доступных (вербальных и невербальных) средств общения предметы мебели;
3)иметь представление об элементарных правилах безопасного поведения в доме, стараться выполнять их;
4)участвовать в играх и упражнениях по темам «Мебель», «Украсим комнату», «Посуда», «Ждем гостей» и пр.

Наш город. 
1 уровень
1)знать название своего города, улицы, на которой находится школа;
2)участвовать в экскурсиях по городу, посещении учреждений культуры, парков, выполнять правила поведения во время экскурсий;
3)узнавать и показывать виды городского транспорта, называть их с помощью вербальных и невербальных средств общения, знать и выполнять правила поведения в транспорте;
4)знать значение сигналов светофора, уметь пользоваться им при переходе улицы;
5)узнавать и показывать дорожные знаки «Пешеходный переход», «Место остановки автобуса», «Движение пешеходов запрещено», «Пешеходная дорожка» и другие, выполнять их требования;
6)знать и уметь пользоваться правилами совершения покупки в магазине, обращаться с просьбой к работникам магазина, используя вербальные и невербальные средства общения;
7)знать назначение аптеки, иметь представление о правилах покупки лекарств.

2уровень
1)участвовать в экскурсиях по городу, посещении учреждений культуры, парков, выполнять правила поведения во время экскурсий;
2) узнавать и показывать виды городского транспорта;
3)иметь представление о назначении сигналов светофора;
4)участвовать в ролевых настольно-печатных играх «Город», «Дорожные знаки», «Магазин».
СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА, 8б класс
Первое полугодие
Развитие навыков общения, диалогической и связной речи. Тематические занятия по расширению словаря экспрессивной речи, уточнению значений слов, называющих предметы, действия, состояния, признаки, свойства, качества, и соотнесение их с пиктограммами, с которыми учащиеся познакомились в процессе обучения в предыдущих классах.
Активизация в речи учащихся слов, обозначающих элементарные понятия, выделенные на основе различения и обобщения предметов по существенным признакам, а также слов, выражающих видовые (названия отдельных предметов), родовые и отвлеченные обобщенные понятия. Закрепление в словаре экспрессивной речи детей числительных (в пределах формируемых количественных представлений).
Составление совместно с учащимися коротких описательных рассказов о предметах личной гигиены, транспорте, одежде, продуктах питания, о бытовых технических приборах. Расширение предметной тематики, исходя из тендерного принципа: предметы личной гигиены для юношей и девушек, женская и мужская одежда, обувь, головные уборы и т. п.
Окружающий предметный мир и профессии людей. Уроки-занятия по теме «Одежда». Настольно-печатные игры по теме «Одежда», дидактические упражнения, в которых учащиеся должны выбрать пиктограммы по теме «Одежда» и соотнести их с картинками, миниатюрными и реальными предметами одежды. Дифференциация предметов одежды и называние ее по группам: одежда для детей и взрослых, одежда для мужчин и женщин, одежда для теплого и холодного времени года. (Интеграция с уроками по предмету «Здоровье и основы безопасности жизнедеятельности».)
Знакомство со средствами и способами определения размера одежды. Упражнения в определении размера одежды и белья (прикладывание к себе, к другим), произнесение слов: подходит, не подходит. Называние размера при сравнении двух-трех предметов одежды. Определение своего размера и роста с помощью сантиметровой ленты. (Интеграция с уроками по предмету «Математические представления и конструирование».)
Формирование представлений учащихся о размере обуви, полноте и подъеме ноги. Называние их и краткие сообщения о способах выбора обуви для разных сезонов и о возможностях ее использования.
Экскурсия в школьную швейную мастерскую, наблюдение за работой учащихся, мастера производственного обучения, учителя швейного дела и т. п. Экскурсия в мастерские по ремонту одежды и обуви. Отработка алгоритма поведения в мастерских по ремонту одежды, обуви в сюжетно-ролевых играх.
Стимулирование сообщений учащихся о себе: аккуратен ли я в одежде? Проигрывание диалогов в сюжетах «Ателье по пошиву одежды», «Магазин одежды», «Мастерская по ремонту одежды». (Интеграция с уроками по предметам «Математические представления и конструирование», «Альтернативное чтение», «Здоровье и основы безопасности жизнедеятельности».)
Расширение представлений учащихся о местах отдыха. Уроки-экскурсии: посещение парка отдыха, музеев (краеведческий музей, музей кукол), аттракционов, театров и т. п. Деловые сю-жетно-ролевые игры, в которых учащиеся проигрывают знакомые им ситуации посещения мест отдыха.
Знакомство с компьютером и правилами его эксплуатации (индивидуально, исходя из особенностей интеллектуального развития учащихся). Элементарные представления об «архитектуре» компьютера: «клавиатура», «мышь», «монитор». Вовлечение учащихся в совместные с учителем компьютерные игры (например, «Веселые картинки», «Планета чисел для малышей», «Пятачок и разные звери»), воспитывая у них бережное отношение к технике.
Окружающий природный и социальный мир. Расширение ситуаций (по сравнению с предыдущими классами), в которых уточняются действия учащихся по элементарному экспериментированию и труду на пришкольном участке, в парнике и т. п.
Уточнение представлений учащихся по теме «Цветы: полевые, садовые». Экскурсии в парк, в цветочный магазин, в оранжерею. Рассматривание настоящих цветов, называние их, используя словесное обозначение, показ картинок, пиктограмм, муляжей и иллюстраций. Занятия с использованием пиктограмм по рабочей тетради «Ребенок и мир растений» . Практические действия по уходу за комнатными цветами: полив, рыхление. Рассматривание альбомов, фотографий, иллюстраций о цветах. Рисование цветов (по трафаретам и самостоятельно): «Цветы на поляне», «Цветы в горшке», «Цветы в вазе» и т. п.
Занятия (совместно с учителем) с настольно-печатными играми по теме «Животные», «Растения», «Цветы».
Рассматривание реальных плодов разных растений и их изображений, соотнесение изображений с соответствующими растениями.
Продолжение знакомства учащихся с растениями родного края: их названиями, характерными признаками и т. п.
Изготовление вместе с учащимися простейших игрушек и поделок из природного материала.
Расширение круга чтения о растениях. (Интеграция с уроками по предмету «Альтернативное чтение».) Рассматривание пейзажей, поделок из природного материала.
Формирование представлений о жизни окружающего природного и социального мира в разные части суток. Беседы, рассматривание иллюстраций о природе и жизни растений, животных и людей в разные части суток. Рассматривание художественных картин, на которых изображена природа, люди, животные в разные части суток. Называние учителем и показ (называние) учащимися символов разных частей суток: солнце всходит, солнце днем, солнце заходит, луна, звезды, краски частей суток и т. п.
Продолжение экспериментирования с красками и простые опыты по получению цветосочетаний для обозначения цвета утра, дня, вечера, ночи.
Упражнения на определение цвета частей суток: утро, день, вечер, ночь.
Определение цвета времен года: лето, осень, зима, весна.
Систематические экскурсии и прогулки с учащимися для наблюдения погодных явлений и выполнения посильных трудовых поручений в природе.
Второе полугодие
Развитие навыков общения, диалогической и связной речи. Упражнения с использованием иллюстративного материала на обобщение конкретных понятий с помощью родовых понятий, обобщение понятий через выделение признаков различия и сходства: «Назови, какие бывают» («Назови одним словом», «Разложи картинки», «Сравни предметы»).
Игровые тренинги с учащимися: вызов скорой помощи, участкового врача.
Обучение учащихся составлению кратких описательных рассказов о возможном недомогании. Диалог с учащимся во время проигрывания ситуации по оказанию первой медицинской помощи. Обучение ведению диалога у постели больного.
Обучение учащихся составлению повествовательных рассказов по серии сюжетных картинок о труде людей разных профессий в природе с использованием речевых и неречевых средств общения (по пиктограммам, указательным жестам учителя на деталь изображения или предмета).
Совместное с учителем составление коротких рассказов на основе вопросно-ответной формы речи из личного опыта учащихся: труд в природе, изготовление поделок из природного и бросового материала, рисование и т. п.
Окружающий предметный мир и профессии людей. Рассматривание учащимися, беседы (диалоги) с учащимися, демонстрация учителем принципов работы (с соблюдением техники безопасности) реальных бытовых объектов и их игровых аналогов, называние и показ учащимися предметов бытовой техники. Например: часы (механические, электронные, кварцевые, настенные, напольные, будильник), телевизор, аудио- и видеомагнитофон, DVD, стиральная машина, электрический чайник, электрический самовар, кофеварка, швейная машинка, утюг, гладильная доска, светильники, средства телекоммуникации (телефон — стационарный, сотовый, компьютер). (Интеграция с уроками «Здоровье и основы безопасности жизнедеятельности».)
Знакомство учащихся с цветами флага России. Систематическое рассматривание этой символики, слушание гимна России. Введение в пассивный (активный) словарь учащихся слов: гимн, флаг, Россия, Москва — столица, а также название города, в котором живут ученики.
Экскурсии с учащимися для уточнения ориентировки в микрорайоне школы с последующими беседами, рассматриванием элементарных планов-схем района, обсуждением ситуаций по фотографиям.
Окружающий природный и социальный мир. Просмотр видеофильмов из серии «В мире животных» с последующей элементарной беседой по их содержанию.
Формирование у учащихся общих представлений о зимующих и перелетных птицах: об их многообразии в природном мире, о местах обитания. Экскурсии в зоологический музей, в краеведческий музей, в зоопарк с последующими беседами и просмотром иллюстраций, фотографий, сделанных во время экскурсий. Беседы, чтение литературных произведений о жизни животных в зоопарке. При этом следует обращать особое внимание на формирование представлений, учащихся о правильном поведении в местах содержания животных, о необходимости заботиться о них. (Интеграция с уроками «Здоровье и основы безопасности жизнедеятельности».)
Знакомство учащихся с элементарными краеведческими сведениями о животных и птицах родного края. Формирование у них представлений о потребностях конкретных животных в природных условиях (свет, воздух, благоприятная температура, пища, места обитания, приспособляемость к сезонным изменениям).
Уточнение представлений учащихся о многообразии насекомых (жуки, пауки, бабочки, стрекозы, мошки, мухи, комары). Рассказы учителя, просмотр видеофильмов о насекомых с целью формирования у учащихся представлений о том, как ведут себя насекомые зимой и летом, о среде их обитания.
Совместные с учащимися занятия с настольно-печатными играми на зоологические темы. Стимулирование желания играть в них самостоятельно (при организующей роли учителя).
Расширение представлений учащихся об особенностях человеческой семьи и семьи животного, полученных в предыдущих классах.
Формирование элементарных представлений учащихся о рыбах, обитающих в озерах, реках, морях и океанах. Стимулирование желания учащихся рассказывать учителю и сверстникам о повадках, особенностях окраски, строения рыбок с использованием вербальных и невербальных средств общения.
Чтение рассказов, стихотворений, рассматривание иллюстраций, беседы на доступном для восприятия учащихся уровне о пустынях, горах, песчаных бурях, соляных озерах, о пресной и соленой воде, о пищевых свойствах соли и ее значении для жизни человека и животных. Продолжение совместного с учащимися экспериментирования с наиболее известными природными материалами (песком, солью, камешками, глиной) в специально оборудованной предметной среде. Стимулирование желания учащихся выполнять рисунки на данную тему (горы, пустыня, озера и реки, соляные озера), лепные поделки из глины, пата. (Интеграция с уроками по предмету «Графика и письмо».) Привлечение учащихся к составлению коротких рассказов по сюжетам своих рисунков и поделок.
Тематическое планирование 8б класс
 2 часа в неделю 
	№ 
	Изучаемая тема 
	Кол-во часов

	
	1 четверть 
«Наша школа» (сентябрь) 
	

	1.
	День знаний. Введение
	1

	2.
	Чему учат в школе
	1

	3.
	Одежда и обувь в школе
	1

	4.
	Экскурсия в швейную мастерскую
	1

	5.
	Экскурсия в магазин школьных принадлежностей
	1

	6.
	Поговорим о профессиях (профессия – учитель)
	1

	7.
	Школьный помощник – компьютер
	1

	8.
	Правила поведения. Маршак «лесная школа»
	1

	9.
	Контрольно-обобщающий урок
	1

	
	«Время года – осень» (октябрь) 
	

	1.
	Осень глазами художников
	1

	2.
	Растения и животные осенью 
	1

	3.
	Собираем урожай: овощи и фрукты
	1

	4.
	Экскурсия в осенний парк
	1

	5.
	Труд людей осенью
	1

	6.
	Части суток: утро, день, вечер, ночь.
	1

	
	2 четверть 
«Я и моё здоровье» (ноябрь) 
	

	1.
	Беседа: «здоровье и красота»
	1

	2.
	Предметы личной гигиены для юноши и для девушки
	1

	3
	Женская и мужская одежда
	2

	4.
	Здоровое питание
Пищевые свойства продуктов
	2

	5.
	Витамины
	2

	6
	Контрольно-обобщающий урок
	1

	
	«Времена года – зима» (декабрь) 
	

	1.
	Беседа: «Красота русской природы в картинах художниках»
	2

	2.
	Зимующие и перелетные птицы
	1

	3.
	Экскурсия в зимний парк
	1

	4.
	Труд людей зимой
	1

	5.
	П.А. Тестовые задания
	1

	6.
	Зимние виды спорта
	1

	7.
	М. Плятсковский «Какая бывает зима»
	1

	
	3 четверть 
«Мой дом» (январь) 
	

	1.
	Беседа: «Какие бывают дома»
	1

	2.
	Бытовые объекты (бытовая техника)
	1

	3.
	Дом и его части.
	1

	4.
	Профессии: слесарь, сантехник
	2

	5.
	Рисование: «Дом моей мечты»
	1

	
	«Моя семья» (февраль) 
	

	1.
	Беседа: «Моя семья»
	1

	2.
	Профессии родителей
	2

	3.
	Семейные традиции
	1

	4.
	Жизнь семьи в разное время суток
	1

	5.
	Картины, художников, на которых изображена семья
	2

	6.
	Места отдыха семьи
	1

	
	«Время года – весна» (март) 
	

	1.
	Беседа: «Весна-пробуждение природы»
 Растения и животные весной
	2

	2.
	Весна на картинах русских художников: Левитан, Тютчев
	1

	3.
	Экскурсия в весенний парк
	1

	4.
	Первоцветы
	1

	
	4 четверть 
«Мой город» (апрель) 
	

	1
	Беседа: Псков - древний город России
	1

	2.
	Флаг России
	1

	3.
	Реки нашего города
	1

	4.
	Рыба, обитающая в реках нашего города.
	1

	5.
	Растительность  нашего города
	2

	6.
	Птицы в нашем городе
	1

	7.
	Места для отдыха детей: парк и сквер
	1

	8.
	Составление коллажа «мой город-Псков»
	1

	
	«Время года – лето» (май) 
	

	1
	Беседа: «Лето, какого оно цвета»
Насекомые
	1

	2.
	Солнце и вода наши лучшие друзья
Потешки, заклички, считалочки о лете
	2

	3.
	П.А. Тестовые задания
	1

	4.
	Экскурсия на берег реки Великой
	1

	5.
	Части суток: утро, день, вечер, ночь.
	1



СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА
9б класс
Первое полугодие
Развитие навыков общения, диалогической и связной речи. Тематические занятия по расширению словаря экспрессивной речи, уточнению значений слов, называющих предметы, действия, состояния, признаки, свойства, качества, и соотнесение их с пиктограммами, с которыми учащиеся познакомились в процессе обучения в предыдущих классах.
Активизация в речи учащихся слов, обозначающих элементарные понятия, выделенные на основе различения и обобщения предметов по существенным признакам, а также слов, выражающих видовые (названия отдельных предметов), родовые и отвлеченные обобщенные понятия. Закрепление в словаре экспрессивной речи детей числительных (в пределах формируемых количественных представлений).
Составление совместно с учащимися коротких описательных рассказов о предметах личной гигиены, транспорте, одежде, продуктах питания, о бытовых технических приборах. Расширение предметной тематики, исходя из тендерного принципа: предметы личной гигиены для юношей и девушек, женская и мужская одежда, обувь, головные уборы и т. п.
Окружающий предметный мир и профессии людей. Уроки-занятия по теме «Одежда». Настольно-печатные игры по теме «Одежда», дидактические упражнения, в которых учащиеся должны выбрать пиктограммы по теме «Одежда» и соотнести их с картинками, миниатюрными и реальными предметами одежды. Дифференциация предметов одежды и называние ее по группам: одежда для детей и взрослых, одежда для мужчин и женщин, одежда для теплого и холодного времени года. (Интеграция с уроками по предмету «Здоровье и основы безопасности жизнедеятельности».)
Знакомство со средствами и способами определения размера одежды. Упражнения в определении размера одежды и белья (прикладывание к себе, к другим), произнесение слов: подходит, не подходит. Называние размера при сравнении двух-трех предметов одежды. Определение своего размера и роста с помощью сантиметровой ленты. (Интеграция с уроками по предмету «Математические представления и конструирование».)
Формирование представлений учащихся о размере обуви, полноте и подъеме ноги. Называние их и краткие сообщения о способах выбора обуви для разных сезонов и о возможностях ее использования.
Экскурсия в школьную швейную мастерскую, наблюдение за работой учащихся, мастера производственного обучения, учителя швейного дела и т. п. Экскурсия в мастерские по ремонту одежды и обуви. Отработка алгоритма поведения в мастерских по ремонту одежды, обуви в сюжетно-ролевых играх.
Стимулирование сообщений учащихся о себе: аккуратен ли я в одежде? Проигрывание диалогов в сюжетах «Ателье по пошиву одежды», «Магазин одежды», «Мастерская по ремонту одежды». (Интеграция с уроками по предметам «Математические представления и конструирование», «Альтернативное чтение», «Здоровье и основы безопасности жизнедеятельности».)
Расширение представлений учащихся о местах отдыха. Уроки-экскурсии: посещение парка отдыха, музеев (краеведческий музей, музей кукол), аттракционов, театров и т. п. Деловые сю-жетно-ролевые игры, в которых учащиеся проигрывают знакомые им ситуации посещения мест отдыха.
Знакомство с компьютером и правилами его эксплуатации (индивидуально, исходя из особенностей интеллектуального развития учащихся). Элементарные представления об «архитектуре» компьютера: «клавиатура», «мышь», «монитор». Вовлечение учащихся в совместные с учителем компьютерные игры (например, «Веселые картинки», «Планета чисел для малышей», «Пятачок и разные звери»), воспитывая у них бережное отношение к технике.
Окружающий природный и социальный мир. Расширение ситуаций (по сравнению с предыдущими классами), в которых уточняются действия учащихся по элементарному экспериментированию и труду на пришкольном участке, в парнике и т. п.
Уточнение представлений учащихся по теме «Цветы: полевые, садовые». Экскурсии в парк, в цветочный магазин, в оранжерею. Рассматривание настоящих цветов, называние их, используя словесное обозначение, показ картинок, пиктограмм, муляжей и иллюстраций. Занятия с использованием пиктограмм по рабочей тетради «Ребенок и мир растений» . Практические действия по уходу за комнатными цветами: полив, рыхление. Рассматривание альбомов, фотографий, иллюстраций о цветах. Рисование цветов (по трафаретам и самостоятельно): «Цветы на поляне», «Цветы в горшке», «Цветы в вазе» и т. п.
Занятия (совместно с учителем) с настольно-печатными играми по теме «Животные», «Растения», «Цветы».
Рассматривание реальных плодов разных растений и их изображений, соотнесение изображений с соответствующими растениями.
Продолжение знакомства учащихся с растениями родного края: их названиями, характерными признаками и т. п.
Изготовление вместе с учащимися простейших игрушек и поделок из природного материала.
Расширение круга чтения о растениях. (Интеграция с уроками по предмету «Альтернативное чтение».) Рассматривание пейзажей, поделок из природного материала.
Формирование представлений о жизни окружающего природного и социального мира в разные части суток. Беседы, рассматривание иллюстраций о природе и жизни растений, животных и людей в разные части суток. Рассматривание художественных картин, на которых изображена природа, люди, животные в разные части суток. Называние учителем и показ (называние) учащимися символов разных частей суток: солнце всходит, солнце днем, солнце заходит, луна, звезды, краски частей суток и т. п.
Продолжение экспериментирования с красками и простые опыты по получению цветосочетаний для обозначения цвета утра, дня, вечера, ночи.
Упражнения на определение цвета частей суток: утро, день, вечер, ночь.
Определение цвета времен года: лето, осень, зима, весна.
Систематические экскурсии и прогулки с учащимися для наблюдения погодных явлений и выполнения посильных трудовых поручений в природе.
Второе полугодие
Развитие навыков общения, диалогической и связной речи. Упражнения с использованием иллюстративного материала на обобщение конкретных понятий с помощью родовых понятий, обобщение понятий через выделение признаков различия и сходства: «Назови, какие бывают» («Назови одним словом», «Разложи картинки», «Сравни предметы»).
Игровые тренинги с учащимися: вызов скорой помощи, участкового врача.
Обучение учащихся составлению кратких описательных рассказов о возможном недомогании. Диалог с учащимся во время проигрывания ситуации по оказанию первой медицинской помощи. Обучение ведению диалога у постели больного.
Обучение учащихся составлению повествовательных рассказов по серии сюжетных картинок о труде людей разных профессий в природе с использованием речевых и неречевых средств общения (по пиктограммам, указательным жестам учителя на деталь изображения или предмета).
Совместное с учителем составление коротких рассказов на основе вопросно-ответной формы речи из личного опыта учащихся: труд в природе, изготовление поделок из природного и бросового материала, рисование и т. п.
Окружающий предметный мир и профессии людей. Рассматривание учащимися, беседы (диалоги) с учащимися, демонстрация учителем принципов работы (с соблюдением техники безопасности) реальных бытовых объектов и их игровых аналогов, называние и показ учащимися предметов бытовой техники. Например: часы (механические, электронные, кварцевые, настенные, напольные, будильник), телевизор, аудио- и видеомагнитофон, DVD, стиральная машина, электрический чайник, электрический самовар, кофеварка, швейная машинка, утюг, гладильная доска, светильники, средства телекоммуникации (телефон — стационарный, сотовый, компьютер). (Интеграция с уроками «Здоровье и основы безопасности жизнедеятельности».)
Знакомство учащихся с цветами флага России. Систематическое рассматривание этой символики, слушание гимна России. Введение в пассивный (активный) словарь учащихся слов: гимн, флаг, Россия, Москва — столица, а также название города, в котором живут ученики.
Экскурсии с учащимися для уточнения ориентировки в микрорайоне школы с последующими беседами, рассматриванием элементарных планов-схем района, обсуждением ситуаций по фотографиям.
Окружающий природный и социальный мир. Просмотр видеофильмов из серии «В мире животных» с последующей элементарной беседой по их содержанию.
Формирование у учащихся общих представлений о зимующих и перелетных птицах: об их многообразии в природном мире, о местах обитания. Экскурсии в зоологический музей, в краеведческий музей, в зоопарк с последующими беседами и просмотром иллюстраций, фотографий, сделанных во время экскурсий. Беседы, чтение литературных произведений о жизни живот ных в зоопарке. При этом следует обращать особое внимание на формирование представлений учащихся о правильном поведении в местах содержания животных, о необходимости заботиться о них. (Интеграция с уроками «Здоровье и основы безопасности жизнедеятельности».)
Знакомство учащихся с элементарными краеведческими сведениями о животных и птицах родного края. Формирование у них представлений о потребностях конкретных животных в природных условиях (свет, воздух, благоприятная температура, пища, места обитания, приспособляемость к сезонным изменениям).
Уточнение представлений учащихся о многообразии насекомых (жуки, пауки, бабочки, стрекозы, мошки, мухи, комары). Рассказы учителя, просмотр видеофильмов о насекомых с целью формирования у учащихся представлений о том, как ведут себя насекомые зимой и летом, о среде их обитания.
Совместные с учащимися занятия с настольно-печатными играми на зоологические темы. Стимулирование желания играть в них самостоятельно (при организующей роли учителя).
Расширение представлений учащихся об особенностях человеческой семьи и семьи животного, полученных в предыдущих классах.
Формирование элементарных представлений учащихся о рыбах, обитающих в озерах, реках, морях и океанах. Стимулирование желания учащихся рассказывать учителю и сверстникам о повадках, особенностях окраски, строения рыбок с использованием вербальных и невербальных средств общения.
Чтение рассказов, стихотворений, рассматривание иллюстраций, беседы на доступном для восприятия учащихся уровне о пустынях, горах, песчаных бурях, соляных озерах, о пресной и соленой воде, о пищевых свойствах соли и ее значении для жизни человека и животных. Продолжение совместного с учащимися экспериментирования с наиболее известными природными материалами (песком, солью, камешками, глиной) в специально оборудованной предметной среде. Стимулирование желания учащихся выполнять рисунки на данную тему (горы, пустыня, озера и реки, соляные озера), лепные поделки из глины, пата. (Интеграция с уроками по предмету «Графика и письмо».) Привлечение учащихся к составлению коротких рассказов по сюжетам своих рисунков и поделок.

Тематическое планирование
Развитие речи и окружающий мир, 9б класс
 2 часа в неделю 

	№ 
	Тема урока
	Кол-во часов

	
	1 четверть
Наша школа 
	

	1.
	День знаний. Введение.
	1

	2.
	Беседа. Правила поведения в школе.
	1

	3.
	Одежда для школы
	1

	4.
	С.Я.Маршак  «Лесная школа»
	1

	5.
	Одежда и обувь в школе
	1

	6.
	Экскурсия в швейную мастерскую
	1

	7.
	Школьные принадлежности
	1

	8.
	 Профессия – учитель.
	1

	9.
	Школьный помощник - компьютер
	1

	
	Время года – осень 
	

	1.
	Время года осень
	1

	2.
	Растения осенью
	1

	3.
	Животные осенью
	1

	4.
	Собираем урожай: овощи и фрукты
	1

	5.
	Экскурсия в осенний парк
	1

	6.
	Одежда и обувь осенью
	1

	
	2 четверть 
Я и моё здоровье 
	

	1.
	Беседа «Здоровье и красота»
	1

	2.
	Предметы личной гигиены для девушки
	1

	3.
	Женская и мужская одежда
	1

	4.
	Размер одежды
	1

	5.
	Здоровое питание
	1

	6.
	Пищевые свойства продуктов
	1

	7.
	Витамины
	1

	8.
	Спортивные игры
	2

	
	Время года – зима 
	

	1.
	Беседа «Красота русской природы в картинах художников»
	1

	2.
	Растения и животные зимой
Зимующие и перелетные птицы
	1

	3.
	Экскурсия в зимний парк
	1

	4.
	Труд людей зимой
	1

	5.
	Одежда и обувь зимой
	2

	6.
	П.А. Тестовые задания
	1

	7.
	Зимние виды спорта
	1

	
	3 четверть 
Мой дом 
	

	1.
	Дома и их разновидности
	1

	2.
	Дом и его части 
	1

	3.
	Бытовая техника
	1

	4.
	Мебель
	1

	5.
	Дом моей мечты
	1

	6.
	Профессии: слесарь, сантехник
	1

	
	Моя семья 
	

	1.
	Моя семья
	1

	2.
	Профессии родителей
	1

	3.
	Семейные традиции
	1

	4.
	Жизнь семьи в разное время суток
	1

	5.
	Семейные игры
	1

	6.
	Место отдыха семьи
	2

	
	Время года – весна 
	

	1.
	Время года Весна. Пробуждение природы
	1

	2.
	Растения  и животные весной
	1

	3. 
	Весна, на картинах русских художников. Левитан, Тютчев
	1

	4.
	Экскурсия в весенний парк
	1

	5.
	Первоцветы
	1

	
	4 четверть
Мой город 
	

	1.
	Псков - древний город России
	1

	2.
	Флаг, герб, гимн России
	1

	3.
	Реки нашего города
	1

	4.
	Рыба, обитающая в реках нашего города
	1

	5.
	Растительность нашего города
	1

	6.
	Птицы в нашем городе
	1

	7.
	Места для отдыха детей: сквер, парк
	1

	8.
	Достопримечательности
	1

	9.
	Люди нашего города
	1

	
	Время года лето 
	

	1.
	Время года лето
	1

	2.
	Насекомые
	1

	3.
	П.А. Тестовые задания
	1

	4.
	Солнце и вода – наши лучшие друзья
	1

	5.
	Экскурсия на берег реки Великой
	1

	6.
	Пустыни 
	1




СОДЕРЖАНИЕ  УЧЕБНОГО  ПРЕДМЕТА, 10б класс
Развитие навыков общения, диалогической и связной речи. Тематические занятия по расширению словаря экспрессивной речи, уточнению значений слов, называющих предметы, действия, состояния, признаки, свойства, качества, и соотнесение их с пиктограммами, с которыми учащиеся познакомились в процессе обучения в предыдущих классах.
Активизация в речи учащихся слов, обозначающих элементарные понятия, выделенные на основе различения и обобщения предметов по существенным признакам, а также слов, выражающих видовые (названия отдельных предметов), родовые и отвлеченные обобщенные понятия. Закрепление в словаре экспрессивной речи детей числительных (в пределах формируемых количественных представлений).
Составление совместно с учащимися коротких описательных рассказов о предметах личной гигиены, транспорте, одежде, продуктах питания, о бытовых технических приборах. Расширение предметной тематики, исходя из тендерного принципа: предметы личной гигиены для юношей и девушек, женская и мужская одежда, обувь, головные уборы и т. п.
Упражнения с использованием иллюстративного материала на обобщение конкретных понятий с помощью родовых понятий, обобщение понятий через выделение признаков различия и сходства: «Назови, какие бывают» («Назови одним словом», «Разложи картинки», «Сравни предметы»).
Игровые тренинги с учащимися: вызов скорой помощи, участкового врача.
Обучение учащихся составлению кратких описательных рассказов о возможном недомогании. Диалог с учащимся во время проигрывания ситуации по оказанию первой медицинской помощи. Обучение ведению диалога у постели больного.
Обучение учащихся составлению повествовательных рассказов по серии сюжетных картинок о труде людей разных профессий в природе с использованием речевых и неречевых средств общения (по пиктограммам, указательным жестам учителя на деталь изображения или предмета).
Совместное с учителем составление коротких рассказов на основе вопросно-ответной формы речи из личного опыта учащихся: труд в природе, изготовление поделок из природного и бросового материала, рисование и т. п.
Окружающий предметный мир и профессии людей. Уроки-занятия по теме «Одежда». Настольно-печатные игры по теме «Одежда», дидактические упражнения, в которых учащиеся должны выбрать пиктограммы по теме «Одежда» и соотнести их с картинками, миниатюрными и реальными предметами одежды. Дифференциация предметов одежды и называние ее по группам: одежда для детей и взрослых, одежда для мужчин и женщин, одежда для теплого и холодного времени года. (Интеграция с уроками по предмету «Здоровье и основы безопасности жизнедеятельности».)
Знакомство со средствами и способами определения размера одежды. Упражнения в определении размера одежды и белья (прикладывание к себе, к другим), произнесение слов: подходит, не подходит. Называние размера при сравнении двух-трех предметов одежды. Определение своего размера и роста с помощью сантиметровой ленты. (Интеграция с уроками по предмету «Математические представления и конструирование».)
Формирование представлений учащихся о размере обуви, полноте и подъеме ноги. Называние их и краткие сообщения о способах выбора обуви для разных сезонов и о возможностях ее использования.
Экскурсия в школьную швейную мастерскую, наблюдение за работой учащихся, мастера производственного обучения, учителя швейного дела и т. п. Экскурсия в мастерские по ремонту одежды и обуви. Отработка алгоритма поведения в мастерских по ремонту одежды, обуви в сюжетно-ролевых играх.
Стимулирование сообщений учащихся о себе: аккуратен ли я в одежде? Проигрывание диалогов в сюжетах «Ателье по пошиву одежды», «Магазин одежды», «Мастерская по ремонту одежды». (Интеграция с уроками по предметам «Математические представления и конструирование», «Альтернативное чтение», «Здоровье и основы безопасности жизнедеятельности».)
Расширение представлений учащихся о местах отдыха. Уроки-экскурсии: посещение парка отдыха, музеев (краеведческий музей, музей кукол), аттракционов, театров и т. п. Деловые сюжетно-ролевые игры, в которых учащиеся проигрывают знакомые им ситуации посещения мест отдыха.
Знакомство с компьютером и правилами его эксплуатации (индивидуально, исходя из особенностей интеллектуального развития учащихся). Элементарные представления об «архитектуре» компьютера: «клавиатура», «мышь», «монитор». Вовлечение учащихся в совместные с учителем компьютерные игры (например, «Веселые картинки», «Планета чисел для малышей», «Пятачок и разные звери»), воспитывая у них бережное отношение к технике.
Рассматривание учащимися, беседы (диалоги) с учащимися, демонстрация учителем принципов работы (с соблюдением техники безопасности) реальных бытовых объектов и их игровых аналогов, называние и показ учащимися предметов бытовой техники. Например: часы (механические, электронные, кварцевые, настенные, напольные, будильник), телевизор, аудио- и видеомагнитофон, DVD, стиральная машина, электрический чайник, электрический самовар, кофеварка, швейная машинка, утюг, гладильная доска, светильники, средства телекоммуникации (телефон — стационарный, сотовый, компьютер). (Интеграция с уроками «Здоровье и основы безопасности жизнедеятельности».)
Знакомство учащихся с цветами флага России. Систематическое рассматривание этой символики, слушание гимна России. Введение в пассивный (активный) словарь учащихся слов: гимн, флаг, Россия, Москва — столица, а также название города, в котором живут ученики.
Экскурсии с учащимися для уточнения ориентировки в микрорайоне школы с последующими беседами, рассматриванием элементарных планов-схем района, обсуждением ситуаций по фотографиям.

Окружающий природный и социальный мир. Расширение ситуаций (по сравнению с предыдущими классами), в которых уточняются действия учащихся по элементарному экспериментированию и труду на пришкольном участке, в парнике и т. п.
Уточнение представлений учащихся по теме «Цветы: полевые, садовые». Экскурсии в парк, в цветочный магазин, в оранжерею. Рассматривание настоящих цветов, называние их, используя словесное обозначение, показ картинок, пиктограмм, муляжей и иллюстраций. Занятия с использованием пиктограмм по рабочей тетради «Ребенок и мир растений» . Практические действия по уходу за комнатными цветами: полив, рыхление. Рассматривание альбомов, фотографий, иллюстраций о цветах. Рисование цветов (по трафаретам и самостоятельно): «Цветы на поляне», «Цветы в горшке», «Цветы в вазе».
Занятия (совместно с учителем) с настольно-печатными играми по теме «Животные», «Растения», «Цветы».
Рассматривание реальных плодов разных растений и их изображений, соотнесение изображений с соответствующими растениями.
Продолжение знакомства учащихся с растениями родного края: их названиями, характерными признаками и т. п.
Изготовление вместе с учащимися простейших игрушек и поделок из природного материала.
Расширение круга чтения о растениях. (Интеграция с уроками по предмету «Альтернативное чтение».) Рассматривание пейзажей, поделок из природного материала.
Формирование представлений о жизни окружающего природного и социального мира в разные части суток. Беседы, рассматривание иллюстраций о природе и жизни растений, животных и людей в разные части суток. Рассматривание художественных картин, на которых изображена природа, люди, животные в разные части суток. Называние учителем и показ (называние) учащимися символов разных частей суток: солнце всходит, солнце днем, солнце заходит, луна, звезды, краски частей суток и т. п.
Продолжение экспериментирования с красками и простые опыты по получению цветосочетаний для обозначения цвета утра, дня, вечера, ночи.
Упражнения на определение цвета частей суток: утро, день, вечер, ночь.
Определение цвета времен года: лето, осень, зима, весна.
Систематические экскурсии и прогулки с учащимися для наблюдения погодных явлений и выполнения посильных трудовых поручений в природе.
Просмотр видеофильмов из серии «В мире животных» с последующей элементарной беседой по их содержанию.
Формирование у учащихся общих представлений о зимующих и перелетных птицах: об их многообразии в природном мире, о местах обитания. Экскурсии в зоологический музей, в краеведческий музей, в зоопарк с последующими беседами и просмотром иллюстраций, фотографий, сделанных во время экскурсий. Беседы, чтение литературных произведений о жизни животных в зоопарке. При этом следует обращать особое внимание на формирование представлений учащихся о правильном поведении в местах содержания животных, о необходимости заботиться о них. (Интеграция с уроками «Здоровье и основы безопасности жизнедеятельности».)
Знакомство учащихся с элементарными краеведческими сведениями о животных и птицах родного края. Формирование у них представлений о потребностях конкретных животных в природных условиях (свет, воздух, благоприятная температура, пища, места обитания, приспособляемость к сезонным изменениям).
Уточнение представлений учащихся о многообразии насекомых (жуки, пауки, бабочки, стрекозы, мошки, мухи, комары). Рассказы учителя, просмотр видеофильмов о насекомых с целью формирования у учащихся представлений о том, как ведут себя насекомые зимой и летом, о среде их обитания.
Совместные с учащимися занятия с настольно-печатными играми на зоологические темы. Стимулирование желания играть в них самостоятельно (при организующей роли учителя).
Расширение представлений учащихся об особенностях человеческой семьи и семьи животного, полученных в предыдущих классах.
Формирование элементарных представлений учащихся о рыбах, обитающих в озерах, реках, морях и океанах. Стимулирование желания учащихся рассказывать учителю и сверстникам о повадках, особенностях окраски, строения рыбок с использованием вербальных и невербальных средств общения.
Чтение рассказов, стихотворений, рассматривание иллюстраций, беседы на доступном для восприятия учащихся уровне о пустынях, горах, песчаных бурях, соляных озерах, о пресной и соленой воде, о пищевых свойствах соли и ее значении для жизни человека и животных. Продолжение совместного с учащимися экспериментирования с наиболее известными природными материалами (песком, солью, камешками, глиной) в специально оборудованной предметной среде. Стимулирование желания учащихся выполнять рисунки на данную тему (горы, пустыня, озера и реки, соляные озера), лепные поделки из глины, пата. (Интеграция с уроками по предмету «Графика и письмо».) Привлечение учащихся к составлению коротких рассказов по сюжетам своих рисунков и поделок.

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
РАЗВИТИЕ РЕЧИ И ОКРУЖАЮЩИЙ МИР 10 КЛАСС

	№ 
	Тема урока
	Кол-во часов

	1 четверть 
Наша школа

	1. 
	Чему учат в школе Правила поведения в школе. 
	1

	2. 
	С.Маршак «Лесная школа»
	1

	3. 
	Одежда и обувь в школе
	1

	4. 
	Экскурсия в швейную мастерскую
	1

	5. 
	Экскурсия в магазин школьных принадлежностей
	1

	6. 
	Я учусь в школе
	1

	7. 
	Поговорим о профессиях Профессия – учитель
	1

	8. 
	Школьный помощник –компьютер.
	1

	Время года -осень

	9. 
	Времена года.
	1

	10. 
	Осень- глазами художников
	1

	11. 
	Растения и животные осенью
	1

	12. 
	Собираем урожай: овощи и фрукты
	1

	13. 
	Экскурсия в осенний парк
	1

	14. 
	Труд людей осенью
	1

	15. 
	Части суток: утро, день, вечер, ночь.
	1

	2 четверть 
Я и моё здоровье

	1. 
	Здоровье и красота
	1

	2. 
	Предметы личной гигиены для юноши и для девушки
	1

	3. 
	Женская и мужская одежда. Определение размера 
	1

	4. 
	Здоровое питание. Пищевые свойства продуктов
	1

	5. 
	Витамины
	1

	6. 
	Ванная комната
	1

	Времена года -зима

	7. 
	Зима. Характерные признаки зимы. 
	1

	8. 
	Растения и животные зимой
	1

	9. 
	Зимующие и перелетные птицы
	1

	10. 
	Красота русской природы в картинах художниках
	1

	11. 
	Труд людей зимой
	1

	12. 
	Экскурсия в зимний парк
	1

	13. 
	Зимние виды спорта
	1

	14. 
	П/А Тестовое задание.
	1

	15. 
	Просмотр видеофильма «В мире животных»
	1

	16. 
	Повторение.
	1

	3 четверть 
 Мой дом

	1. 
	Какие бывают дома
	1

	2. 
	Бытовые объекты (бытовая техника)
	1

	3. 
	Дом и его части.
	1

	4. 
	Рисование: дом моей мечты 
	1

	5. 
	Профессии: слесарь, сантехник
	1

	6. 
	Описание моего дома.
	1

	Моя семья 

	7. 
	Моя семья
	1

	8. 
	Профессии родителей
	1

	9. 
	Семейные традиции
	1

	10. 
	Жизнь семьи в разное время суток
	1

	11. 
	Картины, художников, на которых изображена семья
	1

	12. 
	Места отдыха семьи
	1

	Время года -весна

	13. 
	Весна. Характерные признаки.
	1

	14. 
	Весна-пробуждение природы
	1

	15. 
	Растения весной. 
	1

	16. 
	Животные весной.
	1

	17. 
	Весна на картинах русских художников: Левитан, Тютчев
	1

	18. 
	Экскурсия в весенний парк
	1

	4 четверть 
Мой город

	1. 
	Псков - древний город России
	1

	2. 
	Флаг России
	1

	3. 
	Реки нашего города 
	1

	4. 
	Рыба, обитающая в реках нашего города.
	1

	5. 
	Растительность  нашего города
	1

	6. 
	Птицы в нашем городе
	1

	7. 
	Места для отдыха детей: парк и сквер
	1

	8. 
	Составление коллажа «мой город-Псков»
	1

	9. 
	Улицы нашего города
	1

	Время года-лето

	10. 
	Лето. Насекомые
	1

	11. 
	Части суток: утро, день, вечер, ночь.
	1

	12. 
	Солнце и вода наши лучшие друзья
	1

	13. 
	П/А  Тестовое задание
	1

	14. [bookmark: _GoBack]
	Лето на картинах русских художников
	1




СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА
11б класс
Развитие навыков общения, диалогической и связной речи. Тематические занятия по расширению словаря экспрессивной речи, уточнению значений слов, называющих предметы, действия, состояния, признаки, свойства, качества, и соотнесение их с картинками, с которыми учащиеся познакомились в процессе обучения в предыдущих классах.
Активизация в речи учащихся слов, обозначающих элементарные понятия, выделенные на основе различения и обобщения предметов по существенным признакам, а также слов, выражающих видовые (названия отдельных предметов), родовые и отвлеченные обобщенные понятия. Закрепление в словаре экспрессивной речи детей числительных (в пределах формируемых количественных представлений).
Составление совместно с учащимися коротких описательных рассказов о предметах личной гигиены, транспорте, одежде, продуктах питания, о бытовых технических приборах. Расширение предметной тематики, исходя из тендерного принципа: предметы личной гигиены для юношей и девушек, женская и мужская одежда, обувь, головные уборы и т. п.
Упражнения с использованием иллюстративного материала на обобщение конкретных понятий с помощью родовых понятий, обобщение понятий через выделение признаков различия и сходства: «Назови, какие бывают» («Назови одним словом», «Разложи картинки», «Сравни предметы»).
Игровые тренинги с учащимися: вызов скорой помощи, участкового врача.
Обучение учащихся составлению кратких описательных рассказов о возможном недомогании. Диалог с учащимся во время проигрывания ситуации по оказанию первой медицинской помощи. Обучение ведению диалога у постели больного.
Обучение учащихся составлению повествовательных рассказов по серии сюжетных картинок о труде людей разных профессий в природе с использованием речевых и неречевых средств общения (по пиктограммам, указательным жестам учителя на деталь изображения или предмета).
Совместное с учителем составление коротких рассказов на основе вопросно-ответной формы речи из личного опыта учащихся: труд в природе, изготовление поделок из природного и бросового материала, рисование и т. п.
Окружающий предметный мир и профессии людей. Уроки-занятия по теме «Одежда». Настольно-печатные игры по теме «Одежда», дидактические упражнения, в которых учащиеся должны выбрать пиктограммы по теме «Одежда» и соотнести их с картинками, миниатюрными и реальными предметами одежды. Дифференциация предметов одежды и называние ее по группам: одежда для детей и взрослых, одежда для мужчин и женщин, одежда для теплого и холодного времени года. (Интеграция с уроками по предмету «Здоровье и основы безопасности жизнедеятельности».)
Знакомство со средствами и способами определения размера одежды. Упражнения в определении размера одежды и белья (прикладывание к себе, к другим), произнесение слов: подходит, не подходит. Называние размера при сравнении двух-трех предметов одежды. Определение своего размера и роста с помощью сантиметровой ленты. (Интеграция с уроками по предмету «Математические представления и конструирование».)
Формирование представлений учащихся о размере обуви, полноте и подъеме ноги. Называние их и краткие сообщения о способах выбора обуви для разных сезонов и о возможностях ее использования.
Экскурсия в школьную швейную мастерскую, наблюдение за работой учащихся, мастера производственного обучения, учителя швейного дела и т. п. Экскурсия в мастерские по ремонту одежды и обуви. Отработка алгоритма поведения в мастерских по ремонту одежды, обуви в сюжетно-ролевых играх.
Стимулирование сообщений учащихся о себе: аккуратен ли я в одежде? Проигрывание диалогов в сюжетах «Ателье по пошиву одежды», «Магазин одежды», «Мастерская по ремонту одежды». (Интеграция с уроками по предметам «Математические представления и конструирование», «Альтернативное чтение», «Здоровье и основы безопасности жизнедеятельности».)
Расширение представлений учащихся о местах отдыха. Уроки-экскурсии: посещение парка отдыха, музеев (краеведческий музей, музей кукол), аттракционов, театров и т. п. Деловые сюжетно-ролевые игры, в которых учащиеся проигрывают знакомые им ситуации посещения мест отдыха.
Знакомство с компьютером и правилами его эксплуатации (индивидуально, исходя из особенностей интеллектуального развития учащихся). Элементарные представления об «архитектуре» компьютера: «клавиатура», «мышь», «монитор». Вовлечение учащихся в совместные с учителем компьютерные игры (например, «Веселые картинки», «Планета чисел для малышей», «Пятачок и разные звери»), воспитывая у них бережное отношение к технике.
Рассматривание учащимися, беседы (диалоги) с учащимися, демонстрация учителем принципов работы (с соблюдением техники безопасности) реальных бытовых объектов и их игровых аналогов, называние и показ учащимися предметов бытовой техники. Например: часы (механические, электронные, кварцевые, настенные, напольные, будильник), телевизор, аудио- и видеомагнитофон, DVD, стиральная машина, электрический чайник, электрический самовар, кофеварка, швейная машинка, утюг, гладильная доска, светильники, средства телекоммуникации (телефон — стационарный, сотовый, компьютер). (Интеграция с уроками «Здоровье и основы безопасности жизнедеятельности».)
Знакомство учащихся с цветами флага России. Систематическое рассматривание этой символики, слушание гимна России. Введение в пассивный (активный) словарь учащихся слов: гимн, флаг, Россия, Москва — столица, а также название города, в котором живут ученики.
Экскурсии с учащимися для уточнения ориентировки в микрорайоне школы с последующими беседами, рассматриванием элементарных планов-схем района, обсуждением ситуаций по фотографиям.

Окружающий природный и социальный мир. Расширение ситуаций (по сравнению с предыдущими классами), в которых уточняются действия учащихся по элементарному экспериментированию и труду на пришкольном участке, в парнике и т. п.
Уточнение представлений учащихся по теме «Цветы: полевые, садовые». Экскурсии в парк, в цветочный магазин, в оранжерею. Рассматривание настоящих цветов, называние их, используя словесное обозначение, показ картинок, пиктограмм, муляжей и иллюстраций. Занятия с использованием пиктограмм по рабочей тетради «Ребенок и мир растений» . Практические действия по уходу за комнатными цветами: полив, рыхление. Рассматривание альбомов, фотографий, иллюстраций о цветах. Рисование цветов (по трафаретам и самостоятельно): «Цветы на поляне», «Цветы в горшке», «Цветы в вазе» и т. п.
Занятия (совместно с учителем) с настольно-печатными играми по теме «Животные», «Растения», «Цветы».
Рассматривание реальных плодов разных растений и их изображений, соотнесение изображений с соответствующими растениями.
Продолжение знакомства учащихся с растениями родного края: их названиями, характерными признаками и т. п.
Изготовление вместе с учащимися простейших игрушек и поделок из природного материала.
Расширение круга чтения о растениях. (Интеграция с уроками по предмету «Альтернативное чтение».) Рассматривание пейзажей, поделок из природного материала.
Формирование представлений о жизни окружающего природного и социального мира в разные части суток. Беседы, рассматривание иллюстраций о природе и жизни растений, животных и людей в разные части суток. Рассматривание художественных картин, на которых изображена природа, люди, животные в разные части суток. Называние учителем и показ (называние) учащимися символов разных частей суток: солнце всходит, солнце днем, солнце заходит, луна, звезды, краски частей суток и т. п.
Продолжение экспериментирования с красками и простые опыты по получению цветосочетаний для обозначения цвета утра, дня, вечера, ночи.
Упражнения на определение цвета частей суток: утро, день, вечер, ночь.
Определение цвета времен года: лето, осень, зима, весна.
Систематические экскурсии и прогулки с учащимися для наблюдения погодных явлений и выполнения посильных трудовых поручений в природе.
Просмотр видеофильмов из серии «В мире животных» с последующей элементарной беседой по их содержанию.
Формирование у учащихся общих представлений о зимующих и перелетных птицах: об их многообразии в природном мире, о местах обитания. Экскурсии в зоологический музей, в краеведческий музей, в зоопарк с последующими беседами и просмотром иллюстраций, фотографий, сделанных вовремя экскурсий. Беседы, чтение литературных произведений о жизни животных в зоопарке. При этом следует обращать особое внимание на формирование представлений учащихся о правильном поведении в местах содержания животных, о необходимости заботиться о них. (Интеграция с уроками «Здоровье и основы безопасности жизнедеятельности».)
Знакомство учащихся с элементарными краеведческими сведениями о животных и птицах родного края. Формирование у них представлений о потребностях конкретных животных в природных условиях (свет, воздух, благоприятная температура, пища, места обитания, приспособляемость к сезонным изменениям).
Уточнение представлений учащихся о многообразии насекомых (жуки, пауки, бабочки, стрекозы, мошки, мухи, комары). Рассказы учителя, просмотр видеофильмов о насекомых с целью формирования у учащихся представлений о том, как ведут себя насекомые зимой и летом, о среде их обитания.
Совместные с учащимися занятия с настольно-печатными играми на зоологические темы. Стимулирование желания играть в них самостоятельно (при организующей роли учителя).
Расширение представлений учащихся об особенностях человеческой семьи и семьи животного, полученных в предыдущих классах.
Формирование элементарных представлений учащихся о рыбах, обитающих в озерах, реках, морях и океанах. Стимулирование желания учащихся рассказывать учителю и сверстникам о повадках, особенностях окраски, строения рыбок с использованием вербальных и невербальных средств общения.
Чтение рассказов, стихотворений, рассматривание иллюстраций, беседы на доступном для восприятия учащихся уровне о пустынях, горах, песчаных бурях, соляных озерах, о пресной и соленой воде, о пищевых свойствах соли и ее значении для жизни человека и животных. Продолжение совместного с учащимися экспериментирования с наиболее известными природными материалами (песком, солью, камешками, глиной) в специально оборудованной предметной среде. Стимулирование желания учащихся выполнять рисунки на данную тему (горы, пустыня, озера и реки, соляные озера), лепные поделки из глины, пата. (Интеграция с уроками по предмету «Графика и письмо».) Привлечение учащихся к составлению коротких рассказов по сюжетам своих рисунков и поделок.
Тематическое планирование
Развитие речи и окружающий мир 11 класс
	№ 
	Тема урока
	Количество часов

	Дата 

	1 четверть 
Наша школа  8 часов

	1.
	День знаний. Я ученик
	1
	

	2.
	Время суток: день, ночь.
	1
	

	3.
	Собираемся в школу
	1
	

	4.
	Магазин. Канцтовары.
	1
	

	5.
	Я учусь в школе
	1
	

	6.
	Профессия – учитель
	1
	

	7.
	Когда учиться интересно?
	1
	

	8
	Что умеет компьютер?
	1
	

	9.
	Поведение в школе
	1
	

	Время года -осень 

	1.
	Явление природы - листопад
	1
	

	2.
	Что нам осень принесла? Овощи.
	1
	

	3.
	Дары осени: фрукты
	1
	

	4.
	Труд людей в саду и огороде.
	1
	

	5.
	Что такое ягоды?
	1
	

	6.
	Я иду в лес. Одежда и обувь.
	1
	

	2 четверть
Я и моё здоровье 

	1.
	Блюда из ягод. 
Значение ягод в жизни человека.
	1
	

	2.
	Предметы личной гигиены 
	2
	

	3
	 Значение фруктов в жизни человека.
	1
	

	4.
	Лекарственные растения.
Зверобой, ромашка, календула.
	2
	

	5.
	Культурные травянистые растения.
	1
	

	6.
	Полезные и вредные продукты
	2
	

	Времена года -зима


	1.
	Зима на картинах художников
	1
	

	2.
	Как живут растения зимой?
	1
	

	3.
	Откуда берутся снег и лёд?
	1
	

	4
	Как зимой помочь птицам?
	1
	

	5
	П/А Тестовое задание
	1
	

	.6
	Труд людей зимой
	1
	

	7
	Одежда и обувь человека зимой.
	2
	

	3 четверть 
Мой дом 

	1
	Зачем строят дома?
	1
	

	2.
	Дом и его части.
	1
	

	3.
	Что окружает нас дома?
	1
	

	4.
	Домашние животные: Кошка. Собака.
	1
	

	5.
	Сравнение домашних животных с дикими.
	2
	

	
	                                                       Моя семья 

	1.
	 «Волк и семеро козлят» 
Прослушивание сказки 
	1
	

	2.
	Обязанности в семье
	1
	

	3.
	Как живёт семья?
	1
	

	4.
	Сюжетные картинки «Семья»
	1
	

	5.
	Времяпровождение семьи
	1
	

	6.
	Музыка в семье
	1
	

	7. 
	Художники о семье
	1
	

	8
	Весна. Признаки.
	1
	

	Время года -весна 

	1.
	Растения весной
	1
	

	2.
	Значение воды в природе и жизни человека.
	1
	

	3.
	Животные весной
	1
	

	4.
	Насекомые весной
	1
	

	5.
	Водоёмы: река, озеро, пруд.
	1
	

	4 четверть 
Мой город 

	1
	Свойства воды.
	1
	

	2
	Водоплавающие птицы 
Лебедь, утка
	1
	

	3
	Кто такие рыбы?
	1
	

	4
	Экскурсия (по картинкам) в филармонию, театр.
	1
	

	5
	Растительность нашего города
	1
	

	6.
	Птицы в нашем городе
	1
	

	7.
	Детская площадка.
	1
	

	8.
	Что я знаю о своем городе?
	1
	

	9. 
	Город и село
	1
	

	Время года-лето -

	1
	Явление природы: радуга.
	1
	

	2.
	Месяцы лета
	1
	

	3.
	Лето на картинах русских художников
	1
	

	4
	П/А Тестовое задание 
	1
	

	5
	Что растёт на клумбе?
	2
	





УЧЕБНО - МЕТОДИЧЕСКОЕ  И МАТЕРИАЛЬНО – ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА
МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ
Программа образования учащихся с умеренной и тяжелой умственной отсталостью / Л. Б. Баряева, Д. И, Бойков, В. И. Липакова и др.; Под редакцией Л. Б. Баряевой, Н. Н. Яковлевой. – СПб.: ЦДК проф. Л. Б. Баряевой, 2011.
Баряева Л. Б., Лопатина Л. В. Учим детей общаться. Формирование коммуникативных умений у младших дошкольников спервым  уровнем речевого развития: Учебно-методическое пособие. – СПб, 2011.
Лопатина Л. В., Позднякова Л. А. Логопедическая работа по развитию интонационной выразительности речи дошкольников с речевыми нарушениями: Учебно-методическое пособие. – СПб, 2010.
Лебедева Л. И. Развитее связной речи дошкольников. Обучение рассказыванию по картине: Учебно-методическое пособие / под ред. Л. Б. Баряевой. – СПб, 2009.

 Предметно – развивающая среда
Альбомы с фотографиями каждого ребенка класса, членов семьи, любимых животных.
Видео и компакт-диски с фрагментами кинофильмов и телепередач, отражающих жизнь и деятельность людей, их отношение к здоровью, поведение на улице, дома, особенности растительного и животного мира в разное время года.
Ветряные игрушки.
Декоративные украшения (солнце, тучи, деревья и. т. д.).
Деревянные, картонные, пластмассовые игрушки.
Доски: магнитная и ковролиновая.
Картинки из серий: «Времена года», «Животные», «Птицы», «Деревья», «Овощи», «Фрукты», «Посуда», «Мебель», картины по сюжетам русских народных сказок.
Музыкальные игрушки.
Муляжи овощей и фруктов натурального размера из пластмассы.
Наборы белого и цветного мела, цветных карандашей, цветных фломастеров разной толщины, цветных восковых мелков, наборы цветных красок.
Природный материал: шишки, желуди, ракушки, камешки различной величины, крупа, песок и т. п.
Набор карточек с пиктограммами.
Набор картинок с изображением знакомых детям объектов: магазин, детская площадка, улица, поликлиника, аптека.
Настенное зеркало  и индивидуальные зеркала.
Оборудование квартиры для кукол (кухня и жилая комната): шкаф, диван, кровать, стол, стулья, игрушечная посуда разных размеров.











