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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА
      
Рабочая программа по предмету Социальная коммуникация составлена в соответствии с действующей нормативно-правовой  базой Российской Федерации.
Образовательная область – коррекционные технологии, образовательный компонент (учебный предмет) – социальная коммуникация. 
Программа построена концентрически и представлена следующими основными разделами -проектами: «Школа», «Времена года. Осень», «Я и моё здоровье», «Времена года. Зима», «Мой дом», «Моя семья», «Времена года. Весна», «Наш город», « Времена года. Лето».
Основные темы из года в год повторяются по принципу усложнения и дополнения новыми сведениями.
Основная цель курса: формирование у детей с тяжелыми и множественными нарушениями социальных контактов и развитие способности к совместным действиям в игровой деятельности и быту.

Задачи: 

1. Обучение учащихся пониманию себя и умению «быть в мире с собой»;

2. Развитие у детей навыков общения в различных жизненных ситуациях со сверстниками, педагогами, родителями и другими окружающими людьми с ориентацией на метод сопереживания;

3. Формирование у детей умений и навыков практического владений выразительными движениями (мимикой, жестами, пантомимикой) – средствами человеческого общения;

4. Выработка у детей положительных черт характера, способствующих лучшему взаимопониманию в процессе общения.
ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА

Программа по предмету «Социальная коммуникация» составлена с учетом особенностей овладения средствами словесной коммуникации обучающимися с умеренной умственной отсталостью. Недоразвитие коммуникативной функции речи рассматривается как часть общего нарушения коммуникативной деятельности. 
Процесс обучения детей с умеренной умственной отсталостью должен максимально содействовать их всестороннему развитию. При социализации лиц с умеренной умственной отсталостью трудноразрешимыми проблемами являются отсутствие навыков межличностного общения в среде нормальных людей, несформированность потребности в таком общении, неадекватная самооценка, негативное восприятие других людей, гипертрофированный эгоцентризм, склонность к социальному иждивенчеству. Жизнедеятельность ребенка со сложным дефектом не предусматривает широкого контакта со сверстниками – его окружают люди со схожими социально-психическими и коммуникативными проблемами или родные и близкие ему люди. Эмоции детей с умеренной и тяжелой умственной отсталостью обнаруживают относительную сохранность. Многие из них чувствительны к оценке своей личности другими людьми. Систематическая целенаправленная работа по развитию коммуникативной сферы у учащихся с глубоким и сложным дефектом в развитии направлено на получение положительных результатов: улучшение вербального и невербального общения, развитие межличностных отношений между взрослыми и сверстниками и как итог – усиление активности и самостоятельности, что выражается в росте социальной активности этих детей. 

Предмет «Социальная коммуникация» интегрируется с различными учебными предметами и направлениями коррекционной работы в ходе реализации задач коррекционно- развивающей области, прежде всего, со следующими предметами: логопедическая коррекция, альтернативное чтение, игрокоррекция.

    Основные содержательные линии выстроены с учетом возрастных и психофизических особенности развития учащихся, уровня их знаний и умений. Материал программы расположен по принципу усложнения и увеличения объема сведений. Следует отметить, что при работе с детьми с умеренной умственной отсталостью вообще не может быть универсального подхода. Выбор той или иной кодовой системы варьируется в зависимости от уровня развития учащегося. Кроме того, данные занятия должны способствовать усвоению морально-этических норм поведения, выработки навыков общения с людьми, развитию художественного вкуса детей и т.д. 

  
Занятия по развитию общения проводятся в форме игровой деятельности, используются компьютерные программы для развития у обучающихся представлений об окружающем социальном мире и стимулирования их речевой активности.

     Изучение предмета «Социальная коммуникация» в школе обеспечивает работу:

коррекционно – обучающую;

коррекционно – развивающую;

коррекционно – воспитательную;

воспитание положительных качеств личности.

Программа курса включает в себя 9 направлений:

1. Мир познания (единство с природой).

2. Языки общения (навыки общения с внешним миром).

3. Тайна моего «Я» (формирование собственного «Я»).

4. Этот странный взрослый мир (формирование потребности в общении со взрослыми).

5. как мы видим друг друга (формирование потребности в общении со сверстниками).

6. Фантазия характеров (в игре рождается истина, в отношениях формируется характер).

7. Умение владеть собой (желаемое и возможное).

8. Культура общения (этикет).

9. Мальчик и девочка.

Теоретические знания данного курса логично связаны с практическими действиями, необходимыми в жизни. Усвоение нравственных понятий на занятиях осуществляется посредством анализа живого, конкретного опыта, различных жизненных ситуаций. Разыгрывание ситуаций используется в разборе конфликтов, анализе поведения учащихся. В связи с особенностями развития данной категории детей, их индивидуальностью, различным уровнем восприятия и усвоения знаний по этому предмету не оцениваются. 
ЛИЧНОСТНЫЕ И ПРЕДМЕТНЫЕ

РЕЗУЛЬТАТЫ  ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА   
Личностные результаты:

  -  формирование основ персональной идентичности, осознание своей принадлежности      к определенному полу; осознание себя. 
 -  формирование социально ориентированного взгляда на окружающий мир;
 -  овладение начальными навыками адаптации в изменяющемся мире; 
 -  освоение доступных социальных ролей (обучающегося, сына, пассажира, покупателя и т.д.);
 - критически относится к своим поступкам.
 - формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 
 - развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 
 -  развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций; 
 -  формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни.
Предметные результаты:

       -  действовать совместно со взрослыми;
 - овладение навыками самообслуживания;

 - умение адекватно вести себя в школе, дома, на улице, в общественных местах.

-  выполнять задания по подражанию и образцу.

-  действовать на основе подражания двигательному и речевому образцу взрослого.

-  называть или показывать картинку, изображение буквы, слога или слова;

-  произносить правильно отдельные звуки. слоги, слова и фразы.

-  умение реагировать на разные грамматические формы.

- понимания значения вербальных и невербальных обращений и правильного их использования.

 -  умения вести диалог, установить контакт.

 -  самостоятельности в деловых, повседневных и праздничных ситуациях.

       -  усвоение морально-этических норм поведения в социальном окружении;

 - освоение доступными моделями межличностного общения, необходимого в различных ситуациях.

    
На каждый изучаемый раздел отведено определенное количество часов, указанное в тематическом плане.

Основные виды деятельности обучающихся: слушать  объяснение учителя.
МЕСТО УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ

Рабочая программа составлена в соответствии с количеством часов, указанных в федеральном базисном учебном плане общеобразовательных учреждений РФ. Реализация курса проводится в вариативной части учебного плана. Занятия по данной рабочей программе проводятся 2 часа в неделю. Возможно уменьшение количества часов, в зависимости от изменения годового календарного учебного графика, сроков каникул, выпадения уроков на праздничные дни. 
На каждый изучаемый раздел отведено определенное количество часов, указанное в тематическом плане, которое может меняться (увеличиваться, уменьшаться) на незначительное количество часов, так как учащиеся коррекционной школы представляют собой весьма разнородную группу детей по сложности дефекта. 

Поскольку обучающиеся с умеренной умственной отсталостью овладевают материалом на самом низком уровне, важен не только дифференцированный подход в обучении, но и неоднократное повторение, закрепление пройденного материала.

          Распределение учебных часов по разделам курса и последовательность изучения тем и разделов по программе осуществляется следующим образом: 

    В зависимости от сроков каникул, определяемых годовым календарным графиком учреждения и праздничными днями производственного календаря, количество часов в четвертях может быть вариативным, что отражается в тематическом планировании.
СОДЕРЖАНИЕ  УЧЕБНОГО  ПРЕДМЕТА 
8Б класс

Общение с внешним миром

Познакомить учащегося с окружающим миром и научить способности ориентироваться в нем. Темы раздела нацелены на установление  взаимосвязи человека, животного и растительного мира, выявление особенности общения с окружающей природой. Научить понимать друг друга с помощью мимики, жестов. Язык движений лежит в основе общения животных. Использование язык жестов и движений, голосовых реакций при обучении общения друг с другом.

Мои чувства и желания

Понимать свои индивидуальные и эмоционально-личностные особенности, эмоциональное состояние человека по выражению лица, мимике, жестами и позами во время общения.

Умение осознавать свои чувства и эмоции и владеть ими, устанавливать визуальный контакт с собеседниками. Способность ориентироваться в пространстве, умение держать позу, выражать свои просьбы, чувства, настроения адекватной мимикой, жестом, движением.

Образ жизни

В этом разделе изучается воспитание этических норм поведения в различных жизненных ситуациях, умение соотносить особенности своего поведения с определенными чертами характера, умение давать оценку  хорошим и дурным привычкам, обучение добрым делам и поступкам.

Общение с друзьями

Умение  и необходимость общения со сверстниками, друзьями,  способности сосуществования  и сотрудничества, проявление заботы и внимания  друг к другу.

Положительное или отрицательное отношение к поступкам окружающих в различных жизненных ситуациях.

Общение со взрослыми

Помочь детям использовать  специальные приемы, устанавливать и поддерживать контакты с окружающими людьми, находить общий  язык с ними, налаживать сосуществование; уметь находить выход в незнакомых ситуациях; развивать социальные навыки в семье и в различных ситуациях межличностного взаимоотношения с другими, знакомыми и незнакомыми людьми.

Правила поведения и общения со взрослыми людьми, окружающих детей и подростков. Правила поведения  и общения в школе, на улице, в транспорте, в магазине, в театре и других общественных местах. Взрослый мир для детей, плохие и хорошие поступки, поведение со знакомыми и незнакомыми людьми.

Культура общения (этикет) 

Вежливое общение между людьми, правила этикета в процессе разговора  с собеседниками, по телефону с использование вербальных и невербальных средств общения; культура поведения  за столом, на улице и в других общественных местах.
Тематическое планирование 8Б класс
2 часа в неделю 
	№ 
	Тема урока
	Кол-во часов

	
	1 четверть 

«Я и школа» (сентябрь) 
	

	1.
	Чему учат в школе? беседа
	1

	2.
	Игра «Словарь вежливых слов»
	1

	3.
	Профессия - учитель
	2

	4.
	Сказка «Журавль и его ученики»
	2

	5.
	Л.Каминский «В кабинете директора»
	2

	
	«Время года – осень» (октябрь) 
	

	1.
	Какая бывает погода? 
	1

	2.
	Дидактическая игра
	1

	3.
	По  И.Соколову-Микитову «Поздняя осень» 
	1

	4.
	Как одеваются осенью девушки и юноши?
	2

	5.
	Лесные игрушки З.Александрова
	1

	
	2 четверть 

«Я и моё здоровье» (ноябрь)
	

	1.
	«Моё тело». Беседа
	2


	2.
	Моя внешность
	2

	3.
	Моё настроение
	2

	4.
	Немного о себе.
	2

	5.
	Мое лицо
	2

	
	«Время года – зима»  (декабрь) 
	

	6.
	«Какая бывает погода зимой»
	1

	7.
	Животные и птицы зимой
	1

	8.
	Стихи о зиме
	2

	9.
	Праздничное новогоднее настроение
	2

	10.
	Подготовка к Новому году.
	1

	
	3 четверть 
«Мой дом» (январь) 
	

	1.
	«Чем я занимаюсь дома в свободное время» беседа
	1

	2.
	Мои таланты
	1

	3.
	Дом или квартира?
	1

	4.
	Игра – рисование  «Мой дом»
	1

	5.
	«Нам не тесно»
	1

	
	«Моя семья» (февраль) 
	

	1.
	«Моя семья». беседа
	1

	2.
	«Семейная фотография». беседа
	1

	3.
	Профессии родителей
	1

	4.
	По А. Митяеву. «Кто Митю в школу собирал»
	1

	5.
	Моя бабушка
	1

	6.
	«Не всем людям можно доверять». беседа
	1

	7.
	«Вежливая просьба» Беседа - инсценировка
	1

	8.
	День рождения. Семейные праздники
	1

	
	«Время года – весна» (март) 
	

	1.
	Экскурсия в весенний парк

Животные и птицы весной
	1

	2.
	Рисование. Мамин день
	1

	3.
	Стихи о весне
	1

	4.
	Рисование «Моё весеннее настроение»
	1

	
	4 четверть 
«Мой город» (апрель) 
	

	1.
	Экскурсия по городу
	1

	2.
	Культура поведения на улице
	1

	3.
	Волшебная глина
	1

	4.
	Беседа о вежливости
	1

	5.
	Я заблудился в городе
	1

	6.
	Экскурсия  в ближайшее кафе «За столом»
	1

	7.
	Спасательные службы города
	1

	8.
	Наш город-Псков. Дидактическая игра
	1

	
	«Время года – лето» (май) 
	

	1.
	Экскурсия в летний парк
	2

	2.
	Рисование «Моё летнее настроение»
	1

	3
	Лето в городе. Сюжетно-ролевая игра.
	1

	4.
	«Кто что носит летом». Дидактическая игра
	2

	5.
	Ура! Каникулы
	1


СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА, 9Б класс

1. Правила противопожарной безопасности. 
Пожар.  Причины возникновения.  Первая медицинская помощь. Эвакуация. Средства огнетушения.
2. ПДД. 
Улица, перекресток, переход.  Светофор.  Назначение.
Дорожные знаки. Переход Виды. Опасные ситуации в транспорте. Беседа «Если я потерялся».

3. Правила поведения дома. 

Подъезд.  Лифт.  «Один дома».  Телефон. Правила пользования.  Телефоны экстренных вызовов. Электробытовые приборы. Правила пользования.  «Осторожно, лекарства».

4. Правила поведения на улице, на природе. 
«Осторожно, незнакомец». Правила безопасности при общении с дикими и домашними животными. Ядовитые грибы. «Осторожно, скользко». 

Транспорт.
Виды транспорта. Правила пользования транспортом.

Правила поведения в транспорте. Правила поведения на остановке. 

Магазины.
Виды магазинов. Правила поведения в магазинах.

Д/И «Магазин».

5. Здоровье и его защита. Здоровый образ жизни. Режим дня. Профилактика травматизма. Профилактика простудных заболеваний. Полезные витамины. Опасные продукты. Первая помощь при ушибах, ссадинах. Вредные и полезные привычки.

6. Красные дни календаря. 

День знаний. День учителя.

Беседа «Как люди отмечают Новый год».
8 Марта -  Мамин день.

23 февраля -  День защитника Отечества.
1 Мая – День весны и труда.

9 Мая - День Победы.
Тематическое планирование

Социальная коммуникация, 9б класс
2 часа в неделю 
	№ 
	Тема урока
	Кол-во часов

	
	1 четверть 

Я и школа 
	

	1.
	Улица и её части: проезжая часть, тротуар.
	1

	2.
	Светофор. Назначение.  Виды.  Правила пользования.
	1

	3.
	Улица. Площадь. Названия улиц и площади вблизи школы.
	1

	4.
	День Знаний!
	1

	5.
	Адрес школы.  Проезд от дома до школы.
	1

	6.
	Путь из школы домой.
	1

	7.
	Профилактика школьного травматизма.
	1

	8.
	День Учителя!
	1

	
	Время года – осень 
	

	1.
	Телефон.  Назначение.  Правила пользования.  Экстренные вызовы.
	1

	2.
	«Что такое пожар?».  Причины возникновения.
	1

	3.
	Опасные грибы.
	1

	4.
	Безопасность при общении с насекомыми.
	1

	5.
	Поведение человека при разных погодных явлениях: дождь. 
	1

	6.
	Одежда по сезону.
	1

	
	2 четверть 

Я и моё здоровье 
	

	1.
	«Моё тело». Беседа
	2

	2.
	Здоровый образ жизни.  Режим дня.
	2

	3.
	Профилактика простудных заболеваний.
	1

	4.
	Полезные витамины и опасные продукты.
	2

	5.
	Медицинская помощь при ушибах, ссадинах.
	1

	6.
	Вредные и полезные привычки.
	1

	7.
	«Осторожно, лекарства»
	1

	
	Время года – зима 
	

	1.
	Поведение человека при разных погодных явлениях: снег.
	1

	2.
	Одежда по сезону.
	2

	3.
	Новый год. Обычаи.  Традиции.
	2

	4.
	«Осторожно, скользко». Правила безопасности на дорогах.
	1

	5.
	Поведение человека при разных погодных явлениях: мороз.
	1

	
	3 четверть 

Мой дом 
	

	1.
	Электроприборы.  Виды.  Назначение.
	1

	2.
	Правила безопасности при пользовании электроприборами.
	1

	3.
	«Я один дома».  Правила безопасного поведения.
	1

	4.
	«Незнакомец звонит в дверь».
	1

	5.
	Как могут стать опасными домашние предметы.
	1

	
	Моя семья 
	

	1.
	«Моё место в семье». Беседа
	1

	2.
	«Заглянем в семейный альбом». Беседа
	1

	3.
	Распределение обязанностей в семье.
	1

	4.
	Отношения в семье.
	1

	5.
	«Осторожно, незнакомец».
	1

	6.
	«Не всем людям можно доверять». Беседа
	1

	7.
	«Вежливое обращение».  Беседа.
	1

	8.
	Семейные вечера.
	1

	
	Время года – весна 
	

	1.
	Одежда по сезону.
	1

	2.
	Живое вокруг нас. Берегите природу.
	1

	3.
	Рассказы о весне.
	1

	4.
	8 Марта.
	1

	4 четверть 

Мой город 

	1.
	Экскурсия по городу
	1

	2.
	Транспорт.  Виды.  Правила поведения в транспорте.
	1

	3.
	Правила поведения на остановке.
	1

	4.
	Правила пешехода.  Дорожные знаки: « Дети», «Остановка общественного транспорта».
	2

	5.
	Опасные ситуации в общественном транспорте.
	1

	6.
	Переходы.  Виды.  Дорожный знак «Пешеходный переход»
	1

	7.
	Спасательные службы города
	1

	8.
	Наш город-Псков. Дидактическая игра
	2

	
	Время года – лето 
	

	1.
	Экскурсия в летний парк
	1

	2.
	Безопасность при общении с насекомыми.
	2

	3
	Опасные ситуации на воде. Спасательные средства.
	1

	4.
	Труд и отдых летом.
	2

	5.
	Ура! Каникулы
	1


СОДЕРЖАНИЕ  УЧЕБНОГО  ПРЕДМЕТА, 10б класс
1.Общение с внешним миром.

 - Времена года. Экскурсии. Мои зеленые друзья

2.Мои чувства и желания

 -Я – сам.  Внешний вид. Представления о себе. Мой характер.  Настроение

3.Образ жизни.

 Что я умею. Я и школа. Манера поведения.  Вежлив и внимателен. «Спасибо» и «извините». Добро и зло. Дурные привычки.

4.Общение с друзьями

 - Приветствие. Мои друзья. Дружба мальчиков и девочек. День рождения

5.Общение со взрослыми

 - Общение. Семья. Профессии. Доверие

6. Культура общения (этикет)

  - Поведение во время разговора. За столом. Разговор по телефону. На улице. Поведение в общественных местах..

 7.Игры

Подвижные игры.  Пальцевые игры. Сюжетные игры. Дидактические игры. Ролевые игры. Сюжетно-ролевые игры. Театрализованные игры.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

СОЦИАЛЬНАЯ КОММУНИКАЦИЯ 10б КЛАСС

	№ 
	Тема урока
	Кол-во часов

	
	1 четверть  

Школа
	

	1. 
	День Знаний.
	1

	2. 
	Моя школа
	1

	3. 
	Чему учат в школе?
	1

	4. 
	Внешний облик. Ученик - ученица
	1

	5. 
	Как себя вести в школе
	1

	6. 
	Игра «Словарь вежливых слов»
	1

	7. 
	Профессия - учитель
	1

	8. 
	Сказка «Журавль и его ученики»
	1

	9. 
	Итоговое занятие «Школа»
	1

	Время года - осень

	10. 
	Осенний парк. Экскурсия
	1

	11. 
	Дидактическая игра  «Какая бывает погода?»
	1

	12. 
	Осенняя ярмарка: овощи и фрукты
	 1

	13. 
	Стихи об осени  Лесные игрушки З.Александрова
	1

	14. 
	Моё осеннее настроение
	1

	15. 
	Как одеваются осенью девушки и юноши?
	1

	2 четверть

 Я и моё здоровье

	1. 
	Моё тело.
	1

	2. 
	Рисование «Я - в полный рост»
	1

	3. 
	Моя внешность
	1

	4. 
	Мой характер
	1

	5. 
	Моё настроение
	1

	6. 
	Личная гигиена.
	1

	7. 
	Режим дня.
	1

	8. 
	Какие бывают привычки
	1

	9. 
	Игра «Почему так?
	1

	Время года -зима

	10. 
	Какая бывает погода зимой?
	1

	11. 
	Животные и птицы зимой
	1

	12. 
	Приметы зимы.
	1

	13. 
	 Экскурсия в зимний парк
	1

	14. 
	Моё зимнее настроение
	1

	15. 
	Стихи о зиме
	1

	16. 
	По Л.Воронковой «Здравствуй ёлка»
	1

	17. 
	Праздничное новогоднее настроение
	1

	3 четверть 

Мой дом

	1. 
	Чем я занимаюсь дома в свободное время
	1

	2. 
	Мои таланты
	1

	3. 
	Дом или квартира?
	1

	4. 
	Игра – рисование «Мой дом»
	1

	5. 
	Нам не тесно
	1

	6. 
	Наши отношения
	1

	Моя семья

	7. 
	Моя семья
	1

	8. 
	Семейная фотография
	1

	9. 
	Профессии родителей
	1

	10. 
	«Кто Митю в школу собирал» По А. Митяеву 
	1

	11. 
	Моя бабушка
	1

	12. 
	Беседа - инсценировка  «Вежливая просьба»
	1

	13. 
	День рождения. Семейные праздники
	1

	Время года - весна

	14. 
	Экскурсия в весенний парк
	1

	15. 
	Животные и птицы весной
	1

	16. 
	Рисование «Мамин день»
	1

	17. 
	Стихи о весне
	1

	18. 
	Моё весеннее настроение
	1

	4 четверть 

Мой город

	1. 
	Экскурсия по городу
	1

	2. 
	Культура поведения на улице
	1

	3. 
	Беседа о вежливости
	1

	4. 
	Я заблудился в городе
	1

	5. 
	Сюжетно-ролевая «За столом»
	1

	6. 
	Экскурсия  в ближайшее кафе. 
	1

	7. 
	Спасательные службы города
	1

	8. 
	Наш город-Псков Дидактическая игра
	1

	9. 
	Стихи Псковских писателей.
	1

	Время года - лето

	10. 
	Как я проведу это лето
	1

	11. 
	Моё летнее настроение
	1

	12. 
	Сюжетно-ролевая игра «Лето в городе»
	1

	13. 
	Я заблудился в лесу
	1

	14. 
	«Кто что носит летом» Дидактическая игра
	1

	15. 
	Повторение
	1


СОДЕРЖАНИЕ  УЧЕБНОГО  ПРЕДМЕТА

11б класс

1.Общение с внешним миром.

 - Времена года

 - Экскурсии

-  Мои зеленые друзья 
2.Мои чувства и желания

 -Я – сам

 - Внешний вид

 - Представления о себе

 - Мой характер

 - Настроение

3.Образ жизни

 - Что я умею.

 - Я и школа

 - Манера поведения

 - В вежлив и внимателен

 - «спасибо» и «извините»

 - Добро и зло

 - Дурные привычки.

4.Общение с друзьями

 - Приветствие

 - Мои друзья

 - Дружба мальчиков и девочек

 - День рождения

5.Общение со взрослыми

 - Общение

 -  Семья

 -  Профессии

 -  Доверие

6. Культура общения (этикет)

  - Поведение во время разговора

  - За столом.

  - Разговор по телефону

 -  На улице.

 -  Поведение в общественных местах.

 7.Игры

 - Подвижные игры.

 - Пальцевые игры.

 - Сюжетные игры.

 - Дидактические игры.

 - Ролевые игры.

 - Сюжетно-ролевые игры.

 - Театрализованные игры.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

СОЦИАЛЬНАЯ КОММУНИКАЦИЯ  11 КЛАСС
	№ 
	Тема урока
	Количество часов

	
	1 четверть 
Наша школа
	

	1.
	Моя школа
	1

	2.
	Чему учат в школе?
	1

	3.
	Внешний облик

Ученик - ученица
	1

	4.
	Как себя вести в школе
	1

	5.
	Игра «Словарь вежливых слов»
	2

	6.
	Профессия - учитель
	1

	7.
	М.Раскатов «Пропавшая буква»
	1

	8.
	Итоговое занятие «Школа»
	1

	
	Время года - осень
	

	1.
	Экскурсия в осенний парк
	1

	2.
	Какая бывает погода?

Дидактическая игра
	1

	3
	Осенняя ярмарка: овощи и фрукты
	1

	4
	В.Бианки 
Как муравьишка домой спешил
	1

	5
	Рисование на тему:

«Моё осеннее настроение»
	1

	6
	В. Д. Берестов «Читалочка»
Итоговое занятие 
	1

	
	2 четверть 

Я и моё здоровье
	

	1.
	Дидактическая игра «Моё тело»
	1

	2
	Одень мальчика на прогулку в разное время года
	2

	3.
	Моя внешность
	1

	4.
	Мой характер

Игра-беседа
	1

	5.
	Моё настроение
	1

	6.
	Беседа «Какие бывают привычки»


	2

	
	Итоговое занятие
Игра «Так бывает»
	1

	
	Время года -зима
	

	1.
	Зимний парк
	1

	2.
	Погода зимой
	1

	3.
	Зима. Птицы.
	 2

	4.
	Рисование на тему

 «Образы зимы»
	1

	5.
	Стихи о зиме
	1

	6
	 По Л.Воронковой «Здравствуй ёлка»
	1

	7
	Итоговое занятие

Праздничное новогоднее настроение
	1

	
	3 четверть 
Мой дом
	

	1.
	«Чем я занимаюсь дома в свободное время»

беседа
	1

	2
	Мои таланты
	1

	3
	Дом или квартира?
	1

	4.
	Игра – рисование 

«Мой дом»
	1

	5.
	«Нам не тесно»
	1

	6.
	«Наши отношения»

беседа
	1

	
	Моя семья


	

	1.
	«Моя семья»

беседа
	1

	2
	«Семейная фотография»

беседа
	1

	3.
	Профессии родителей
	1

	4.
	По А. Митяеву 

Кто Митю в школу собирал»
	1

	5.
	Моя бабушка
	1

	6.
	«Вежливая просьба»

Беседа - инсценировка
	1

	7.
	День рождения 

Семейные праздники
	1

	8
	Итоговое занятие 
	1

	
	Время года - весна
	

	1.
	Весенний парк.
	1

	2.
	Весна. Животные.
	1

	3.
	Рисование

Мамин день
	1

	4.
	Стихи о весне
	1

	5.
	Рисование

«Моё весеннее настроение»
	1

	
	4 четверть 
Мой город
	

	1.
	Дидактическая игра «Транспорт»

Культура поведения в транспорте
	1

	2
	Волшебная глина
	1

	3
	Беседа о вежливости
	1

	4.
	Я заблудился в городе
	1

	5.
	С.Маршак «Почта», 
«Вот такой рассеянный»
	1

	6.
	Спасательные службы города
	1

	7.
	Дидактическая игра

 Наш город-Псков
	2

	8.
	Составление моего маршрута
	1

	9
	Итоговое занятие
	1

	
	Время года - лето
	

	1
	Летний парк
	2

	2.
	Рисование «Моё летнее настроение»
	2

	3
	Лето в городе

Сюжетно-ролевая игра.
	1

	4.
	Я заблудился в лесу.
	1

	5.
	«Кто что носит летом»

Дидактическая игра

Итоговое занятие
	1


УЧЕБНО - МЕТОДИЧЕСКОЕ  И   МАТЕРИАЛЬНО – ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА

МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ

 Программа образования учащихся с умеренной и тяжелой умственной отсталостью / Л. Б. Баряева, Д. И, Бойков, В. И. Липакова и др.; Под ред. Л. Б. Баряевой, Н. Н. Яковлевой. – СПб, 2011.

Баряева Л. Б., Лопатина Л. В. Учим детей общаться. Формирование коммуникативных умений у младших дошкольников с первым уровнем речевого развития: Учебно-методическое пособие. – СПб, 2011.

Лопатина Л. В., Позднякова Л. А. Логопедическая работа по развитию интонационной выразительности речи дошкольников с речевыми нарушениями: Учебно-методическое пособие. – СПб, 2010.

Лебедева Л. И. Развитее связной речи дошкольников. Обучение рассказыванию по картине: Учебно-методическое пособие / под ред. Л. Б. Баряевой. – СПб, 2009.

Л. М . Шипицина. Азбука общения. Развитие личности ребенка, навыков общения со взрослыми и сверстниками. СПб, 1998.

ЛИТЕРАТУРНЫЙ МАТЕРИАЛ
Малые фольклорные формы: «Ай, ду-ду», «Ай, лады, лады, лады», «Але​ка маленька шустра, быстра...», «Барашенька», «Бежала лесочком ли​са с кузовочком», «Божья коровка», «Буренушка», «Валенки», «Волк-волчок, шерстяной бочок», «Гуси вы, гуси», «Дедушка Егор», «Дож​дик, дождик, веселей», «Дон! Дон! Дон!», «Друзья-помощники», «Жили у бабуси», «Заинька», «Заяц Егорка», «Иванушка», «Как без дудки, без дуды», «Кукушечка», «Ласточка», «Лето», «Наши уточки», «Пастух», «Перекликание петухов», «Петушок», «Под горкой на реч​ке», «Поедем, сыночек, в деревню с тобой», «Совушка», «Солнышко-ведрышко!», «Стучит, бренчит», «Тили-бом», «Травка-муравка», «Уж ты, зимушка», «Уж ты, радуга-дуга», «Улита, улита» и др.

Сказки: «Курочка Ряба», «Репка», «Теремок», «Волк и семеро козлят», «Колобок», «Петушок и бобовое зернышко», «Рукавичка», «Гуси-лебеди», «Кот, петух и лиса», «Два жадных медвежонка» (венг. нар.), «Заюшкина избушка», «Маша и медведь», «Три медведя» (обр. Л. Толстого), «Три поросенка» (пер. с англ. С. Михалкова), «У сол​нышка в гостях» (словацк. нар.) и др.

Произведения классической и современной литературы для детей:
Александрова 3. «Прятки».

Аким Я. «Случай про детей».

Андерсен Г.-X. «Гадкий утенок».

Арефьева И. «Стихи по машины».

 А.Барто А. «Мишка», «Мы с Тамарой», «Бычок», «Лошадка», «Слон», «Зай​ка», «Грузовик», «Мячик», «Машенька», «Капитан», «Самолет», «Со​бака», «Кто как кричит».

Благинина Е. «Вот какая мама», «Катя леечку взяла», «Научу обуваться я братца», «Полюбуйтесь-ка, игрушки», «Посидим в тишине», «С доб​рым утром», «Дождик», «Улетают, улетели», «Мы пускаем пузыри».

Бианки В. «Кто чем поет», «Купанье медвежат», «Синичкин календарь», «Хвосты».

БурмистроваЛ., Мороз В. «С Новым годом!»

Васильева С. «Пожарный».

Волынский Т. «Кошкин дом».

Гурина И. «Вот как мы играем», «Новогодние забавы».

Демченко Г. «Пастушок».

Дисней У. «Приключения маленького щенка» (англ.).

Драч Я. «Врач».

Дрожжин С. «Опять зима на саночках», «Пройдет зима холодная».

Зайцев Г. «Уроки Айболита», «Уроки Мойдодыра».

Заходер Б. «Ежик», «Шофер», «Переплетчица», «Портниха», «Сапожник».

Воронько П. «Обновки».

Есенин С. «Белая береза» (в сокр.).

Жуковский В. «Котик и козлик», «Птичка».

Забила Н. «Маленькая школьница», «Ребята! На лыжи!..».

Калинина Н. «В лесу», «Как ребята переходили улицу», «Помощники», «Утром».

Кардашова А. «Дождевой автомобиль», «Наш дворец для всех открыт!..», «Наш доктор» (отрывки), «Семена», «Уборка».

Клокова М. «Белые гуси», «Воробей с березы», «Мой конь», «Кукушка».

Козлов С. «Доверчивый ежик», «Ежик в тумане» и др.

Кольцов А. «Дуют ветры буйные».

Коростылёв В. «Королева Зубная щётка».

Котова Е. «Лесной мастер».

Ладонщиков Г. «Зазвонил будильник», «Медведь проснулся», «Помощни​ки весны».

Лебедева Л. «Мишутка».

Лермонтов М «Спи, младенец мой прекрасный».

Майков А. «Колыбельная песня», «Ласточка примчалась».

Мазнин И. «Давайте дружить».

Маршак С. «Багаж», «Ванька-встанька», «Весенняя песенка», «Два котен​ка», «Детки в клетке», «Дрозд-богатырь», «Елка», «Кошкин дом», «Круглый год», «Кто колечко найдет?», «Мяч», «Перчатки» (пер. с англ.), «Песня о елке», «Пожар», «Тихая сказка», «Усатый-полосатый» и др.

Манакова М. «Мы — пешеходы», «Дорожные знаки», «Азбука дорожного движения»74 «Если начался пожар», «Знаки безопасности»75.

Маяковский В. «Что такое хорошо и что такое плохо?».

Мигунова Н «Считалка про зверей».

Михалков С. «Бездельник светофор», «Дядя Степа», «Грипп», «Мой ще​нок», «Моя улица», «Прививки», «Про мимозу», «Тридцать шесть и пять», «Фома», «Чудесные таблетки», «Песенка друзей», «Три поро​сенка» и др.

Могилевская М. «Наш первый разговор».

Мориц Ю. «Ежик резиновый», «Ручеек».

Мошковская Э. «Веселый магазин», «Мы играем в школу», «Уши».

Муравейка И. «Я сама», «Я сам пахал».

Найденова Н «Наши полотенца».

Никонова Е. «Пожарные истории рассказанные детям», «Чтобы не было беды».

Павлова Н «Земляничка».

Пишу мое Я. «Машины», «Это моя улица».

Плещеев А. «Дедушка, голубчик, сделай мне свисток!..», «Осень наступи​ла», «Сельская песенка», «Травка зеленеет», «Уж тает снег».

Подлесова Н. «Трусливый огурчик».

Полякова Н «Доброе лето».

Пришвин М. «Разговор деревьев», «Ребята и утята».

Прокофьева С, Сатир Г. «Мой приятель — светофор».

Путешествие в страну дорожных знаков и сказок / Авт.-сост. О. В. Калашникова.

Пушкин А. «Зимнее утро», «У лукоморья дуб зеленый» (фрагм. поэмы «Руслан и Людмила»).

Руссу В. «Моя мама».

Саконская Н. «Иголка, иголка».

Серова Е. «Волчонок» (в сокр.), «Колокольчик», «Одуванчик», «Ландыш».

Сенчищев Т. «Дом и все, что в нем».

Синявский П. «Вкусная азбука».

Скребицкий Г. «На лесной полянке», «Снеговики».

Соколов-Микитов И. «Весна красна» (в сокр.), «Зима вьюжная» (в сокр.), «Золотая осень» (в сокр.), «Красное лето» (в сокр.).

Суриков И. «Детство», «Первый снег пушистый».

Тамбиев А. «Кто барабанит в лесу?», «Кто в муравейнике живет?»

Теплоухова Н. «Барабанщик».

Токмакова И. «Весна», «Где спит рыбка», «Глубоко ли, мелко», «Голуби», «Как на горке снег, снег»,

Толстой А. «Грибы», «Осень».

Толстой Л. «Воробей на часах», «Как волки учат своих детей», «Котенок», «Лев и собачка», «Мыши», «Нашли дети ежа», «Пожарные собаки» и др.

Трутнева Е. «Дед Мороз».

Тувим Ю. «Овощи» (в обр. С. Михалкова).

Тютчев Ф. «В небе тают облака», «Зима недаром злится».

Усачев А. «Правила дорожного движения для будущих водителей и их ро​дителей».

Ушинский К «Еж и заяц», «Как строят дома», «Кончил дело, гуляй смело», «Лекарство», «Стол и стул», «Утренние лучи» и др.

Цыферов Г. «Жил на свете слоненок».

Фет А. «Чудная картина», «Ласточки пропали».

Фетисова Т. «Куда спешат красные машины».

Хоринская Е. «Спичка-невеличка».

Чарушин Е. «Белка», «Волк», «Воробей», «Заяц», «Кошка», «Курочка», «Ли​са», «Медвежонок», «Собака», «Утка с утятами», «Что за зверь?» и др.

Чуковский К. «Айболит», «Елка», «Краденое солнце», «Мойдодыр», «Му​ха-цокотуха», «Путаница», «Телефон», «Федорино горе» и др.

Яковлев Ю. «Умка» (сценарий мультфильма).

Сборники и азбуки для чтения учащимся
Берестов В. Д. Книга для чтения в детском саду. — М.: Астрель, 2001.

Мешковин И., Лавро К Азбука. — М.: «А-БА-БА-ГА-ЛА-МА-ГА», 2004.

Козлов С. Я на солнышке лежу. — М.: Самовар, 2010.

Народные русские сказки. Из сборника А. Н. Афанасьева. — М.: Правда, 1982.

Новейшая хрестоматия по литературе. 1 класс / Под ред. Т. И. Максимо​вой. — М.: Эксмо, 2008.

Песенки, загадки, пословицы / Обр. Г. Науменко. — М.: Стрекоза, 2008.

Полная хрестоматия дошкольника. 3-4 года. — М.: ОЛМА Медиа Групп, 2007.

Полная хрестоматия дошкольника. 5-6 лет. — М.: ОЛМА Медиа Групп, 2007.

Сутеев В. Г. Сказки и картинки. — СПб.: Герион, 1993.

И другие сборники литературных произведений для чтения детям.

  Предметно – развивающая среда

· Альбомы с фотографиями каждого ребенка класса, членов семьи, любимых животных.

· Видео и компакт-диски с фрагментами кинофильмов и телепередач, отражающих жизнь и деятельность людей, их отношение к здоровью, поведение на улице, дома, особенности растительного и животного мира в разное время года.

· Декоративные украшения (солнце, тучи, деревья и. т. д.).

· Деревянные, картонные, пластмассовые игрушки.

· Доски: магнитная и ковролиновая.

· Картинки из серий: «Времена года», «Животные», «Птицы», «Деревья», «Овощи», «Фрукты», «Посуда», «Мебель». 

· Музыкальные игрушки.

· Муляжи овощей и фруктов натурального размера из пластмассы.

· Наборы белого и цветного мела, цветных карандашей, цветных фломастеров разной толщины, цветных восковых мелков, наборы цветных красок.

· Набор карточек с пиктограммами.

· Набор картинок с изображением знакомых детям объектов: магазин, детская площадка, улица, поликлиника, аптека.

· Настенное зеркало  и индивидуальные зеркала.  

· Карточки с заданиями

· Аудиокниги

· Детские книги

· Наглядные пособия.

· Плакаты.

· Дидактические игры.

