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[bookmark: _GoBack]Пояснительная записка
       Рабочая программа учебного предмета «Швейное дело» разработана на основе Программ специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида:  5-9 классы / под ред. В.В.Воронковой. – Сб. 2 - М.: Гуманитар. изд. центр ВЛАДОС, 2011. / для обучающихся 7 класса специальной (коррекционной) общеобразовательной школы-интернат VIII вида.  
Региональный компонент отражён в содержании заданий.
Рабочая программа составлена на основе следующих нормативных документов:
1. Федеральным законом Российской Федерации «Об Образовании» от 29 декабря 2012 г.N273-ФЗ.
2. Федеральным государственным образовательным стандартом образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации № 1599 от 19 декабря 2014.
3. Федеральным базисным учебным планом, утвержденным приказом Министерства образования РФ от 10 апреля 2002 г. № 29/2065-п «Об утверждении учебных планов специальных (коррекционных) образовательных учреждений для обучающихся, воспитанников с отклонениями в развитии».
4. Учебным планом ГБОУ «Центр специального образования № 1»
 С основными положениями  Специального Федерального государственного образовательного стандарта для детей с ОВЗ, Законом Федерального государственного образовательного стандарта для умственно отсталых детей
Цель - подготовка учащихся специальных (коррекционных) общеобразовательных учреждений VIII вида к самостоятельному выполнению производственных заданий по пошиву белья и легкого платья со специализацией  по профессии швея – мотористка женской и детской одежды. Занятия по трудовому обучению для детей с нарушением интеллекта должны быть направлены на  изучение школьниками теоретического материала, приемов работы и отработку практических навыков по общему курсу выбранной специальности. 
Задачи :
- освоение технологических знаний, технологической культуры на основе включения учащихся в разнообразные виды деятельности по созданию личностно или общественно значимых продуктов труда; знаний о составляющих технологической культуры, организации производства  и труда, снижение негативных последствий производственной деятельности на окружающую среду и здоровье человека, путях получения профессии и построения профессиональной карьеры;
- овладение трудовыми и специальными умениями, необходимыми для поиска и использования  технологической информации, самостоятельного и осознанного определения своих жизненных и профессиональных планов, безопасными приемами труда; умениями рациональной организации трудовой деятельности, изготовления объектов труда с учетом эстетических и экологических требований, сопоставление профессиональных планов с состоянием здоровья, образовательным потенциалом, личностными особенностями;
-развитие познавательных интересов, технического мышления, пространственного воображения,  творческих, коммуникативных и организаторских способностей, способности к самостоятельному поиску и использованию информации для решения практических задач в сфере технологической деятельности, к анализу трудового процесса, к деловому сотрудничеству в процессе коллективной деятельности;
-воспитание трудолюбия, бережливости, аккуратности, целеустремленности, предприимчивости, ответственности за результаты своей деятельности, уважительного отношения к людям различных профессий и результатам их труда; формирование представлений о технологии как части общечеловеческой культуры, её роли в общественном развитии;
-получение опыта применения технологических знаний и умений в самостоятельной практической деятельности, самостоятельной деятельности на рынке труда, товаров и услуг и готовности к продолжению обучения в системе непрерывного профессионального образования.
Виды учебной деятельности
Основной формой организации трудового обучения учащихся является учебное занятие продолжительностью 2-4 учебных часа.
Учебное занятие по труду в дидактическом отношении приравнивается к уроку, поэтому к нему предъявляются такие же требования, как к любому уроку по общеобразовательным предметам.
Требования, предъявляемые к учебному занятию по труду,  состоят в следующем:
1. Целенаправленность занятий.
2. Оптимальность объема учебного материала, подбираемого для каждого занятия.
3. Соблюдение дидактических этапов занятия. Обучение — структурный процесс, поэтому каждое занятие должно иметь четко выраженную структуру, или дидактические этапы (повторение пройденного, изучение нового материала, закрепление, подведение итогов). Структура занятия зависит от содержания учебного материала, педагогических целей и организационных условий.
4. Соответствие методов обучения дидактическим целям и содержанию учебного материала.
5. Рациональное использование учебного времени.
6. Индивидуальный подход в обучении.
 Типы занятий
Типы занятий по трудовому обучению различаются по соотношению изучаемого на них теоретического и практического материала.
Теоретические занятия
Основная цель теоретических занятий состоит в формировании у учащихся профессиональных знаний (технических, сельскохозяйственных, технологических и др.).
По содержанию теоретические занятия можно разделить на следующие группы:
1. Изучение устройства орудий труда.
2. Знакомство со свойствами материалов.
3. Первоначальное усвоение новых технологических операций.
4. Изучение производственных технологических процессов.
Эффективность достижения целей  во многом зависит от правильно выбранных методов обучения и воспитания. Под методами обучения и воспитания понимаются способы работы учителя, в процессе которой происходит усвоение учащимися знаний, умений и навыков, формируются  познавательные способности.
Вербальные методы- рассказы, беседы, объяснения, лекции, а так использование книг, учебников, справочников, карточек.
Наглядные методы - наблюдение натуральных объектов, явлений, процессов или изображений (макетов, рисунков, таблиц, фильмов).
Практические методы – упражнения, решение практических задач, выполнение трудовых заданий. 
Комплексные практические работы
Комплексные практические работы — это такие практические занятия, на которых решается комплекс задач обучения труду: происходит усвоение известных ранее технических и технологических знаний учащихся путем применения их при выполнении трудовых заданий, формируется комплекс трудовых умений (начиная от ориентировки в трудовых заданиях, кончая заключительным контролем результатов работы), усваиваются новые трудовые приемы и приобретаются навыки выполнения технологических операций.

Общая характеристика учебного предмета
Программа для 7, 9  класса составлена таким образом, что уровень сложности материала опирается на ранее полученные сведения во время уроков трудового обучения, с опорой на знания, которые учащиеся приобретают на уроках математики, естествознания, истории. Каждый раздел состоит из нескольких тем и содержания работы по каждой из них. Время, отведённое на изучение темы, может варьироваться в зависимости от степени её усвоения учащимися и материально-технического обеспечения мастерской. При этом на практическое повторение отводится от 30% до 50% учебного времени.
Обучение швейному делу развивает мышление, способность к пространственному анализу, мелкую и крупную моторики воспитанников. Кроме того, выполнение швейных работ формирует у них эстетические представления, благотворно сказывается на становлении их личностей, способствует их социальной адаптации и обеспечивает им в определенной степени самостоятельность в быту.
Контроль и оценка знаний осуществляется по 5-балльной системе. 1 уровень предполагает овладение программным материалом по указанному перечню требований, второй уровень — предусматривает уменьшенный объем обязательных умений.  
Формой промежуточной аттестации по предмету является тестовое задание. Промежуточная аттестация осуществляется в соответствии с Положением о системе оценок, формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в структурном подразделении: Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа № 1.
Основные виды деятельности обучающихся: слушать объяснения учителя, отвечать на вопросы, слушать выступления товарищей, работать с учебной литературой, находить и отбирать необходимую информацию в учебном материале (с помощью педагога),работать с технологической картой, выполнять самостоятельно практическую работу, соблюдать правила ТБ, проводить оценку этапов работы (с помощью учителя), работать в группе. 

Место учебного предмета в учебном плане
Курс рассчитан в 7 классе - 8 часов в неделю, в 9 классе -12 часов в неделю. Количество часов может изменяться в зависимости от календаря.    На каждую изучаемую тему отведено определенное количество часов, указанное в тематическом плане. Возможно уменьшение количества часов, в зависимости от изменения годового календарного графика, сроков каникул, выпадения уроков на праздничные дни. Форма промежуточной аттестации- тестовые задания.

ЛИЧНОСТНЫЕ И ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА:
Личностные 
-формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других народов; 
-овладение начальными навыками коммуникации, социального взаимодействия и адаптации; 
-способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем;
-принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и развитие мотивов учебной деятельности; 
- формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;
- развитие этических чувств, доброжелательности, понимания и сопереживания чувствам других людей
- развитие художественного вкуса, творческого отношения к выполняемой работе
-воспитание  трудолюбия, аккуратности, терпения, усидчивости
-формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к труду. 
Предметные
1.Формирование:
- сведений о свойствах тканей, о безопасных приемах работы в мастерской и на швейной машине;
   - сведений о конструировании, моделировании и технологии изготовления швейных изделий 
-  развитие учебно-познавательной, социально-трудовой, ценностно-ориентационной компетенции;
-  начальных технико - технологических знаний и умений
2. Развитие трудовых качеств учащихся:
-успешное овладение программным материалом
- навыков  и  рабочих приёмов
-ориентировка в задании
-планирование
-самоконтроль
3.Воспитание аккуратности, ответственности, настойчивости в работе, усидчивости.
4. Развитие художественного вкуса, творческого отношения к работе
5.Коррекция интеллектуальных и физических недостатков учащихся с учётом их возрастных особенностей.
   
  1 уровень: 
- определение (с помощью учителя) возможностей различных материалов, их целенаправленный выбор (с помощью учителя) соответствии с физическими, декоративно-художественными и конструктивными свойствам в зависимости от задач предметно-практической деятельности; 
- экономное расходование материалов;
- планирование (с помощью учителя) предстоящей практической работы; 
- знание оптимальных и доступных технологических приемов ручной и машинной обработки материалов в зависимости от свойств материалов и поставленных целей; 
- осуществление текущего самоконтроля выполняемых практических действий и корректировка хода практической работы; 
- понимание общественной значимости своего труда, своих достижений в области трудовой деятельности
2 уровень: 
- знание названий некоторых материалов; 
- изделий, которые из них изготавливаются и применяются в быту, игре, учебе, отдыхе; представления об основных свойствах используемых материалов; 
- знание правил хранения материалов; санитарно-гигиенических требований при работе с производственными материалами;
- отбор (с помощью учителя) материалов и инструментов, необходимых для работы; 
- представления о принципах действия, общем устройстве машины и ее основных частей (на примере изучения любой современной машины: металлорежущего станка, швейной машины, ткацкого станка, автомобиля, трактора и др.); 
- представления о правилах безопасной работы с инструментами и оборудованием, санитарно-гигиенических требованиях при выполнении работы; 
- владение базовыми умениями, лежащими в основе наиболее распространенных производственных технологических процессов (шитье, литье, пиление, строгание и т. д.); 
- чтение (с помощью учителя) технологической карты, используемой в процессе изготовления изделия; представления о разных видах профильного труда (деревообработка, металлообработка, швейные, малярные, переплетно-картонажные работы, ремонт и производств обуви, сельскохозяйственный труд, автодело, цветоводство и др.);
- понимание значения и ценности труда; понимание красоты труда и его результатов;
- заботливое и бережное отношение к общественному достоянию и родной природе; 
- понимание значимости организации школьного рабочего места, обеспечивающего внутреннюю дисциплину; 
- выражение отношения к результатам собственной и чужой творческой деятельности («нравится»/«не нравится»)


Содержание программы учебного предмета
7 «В» класса

I четверть 
Вводное занятие 
Задачи предстоящего учебного года и план работы на четверть. Закрепление рабочих мест. Проверка оборудование в мастерской. Закрепление инструментов индивидуального пользования. Правила безопасной работы.
Промышленная швейная машина 22-А класса ПМЗ 
Теоретические сведения. Промышленная швейная машина 22-А класса ПМЗ, назначение, скорости, виды выполняемых операций, основные механизмы. Заправление верхней и нижней нитки. Регулятор строчки, назначение и действие. Работа на промышленной швейной машине. Организация рабочего места. Правила безопасной работы. Посадка во время работы: положение рук, ног, корпуса. Установка стула (напротив игловодителя).
Умение. Строчка на промышленной швейной машине по прямым и закругленным линиям. Одновременная и последовательная работа обеими руками.
Упражнения. Нажим на педаль, пуск и остановка машины, наматывание нитки на шпульку, заправка верхней и нижней ниток.
Практические работы. Подготовка машины к работе (наружный осмотр, наматывание нитки на шпульку, заправка верхней и нижней ниток).
Построение чертежа и раскрой женского и детского белья без плечевого шва 
Изделие. Ночная сорочка с прямоугольным, овальным или фигурным вырезом горловины, обработанным подкройной обтачкой.
Теоретические сведения. Получение пряжи из льняного волокна. Общее представление о прядильном производстве. Профессии прядильного производства. Ткани для пошива ночных сорочек. Фасоны выреза горловины. Мерки для построения чертежа выкройки. Названия контурных срезов и деталей. Расход ткани на изделие. Особенности складывания ткани при раскрое детского белья без плечевого шва. Производственный способ раскроя (вразворот). Надставка-клин: допустимые соединение с основной деталью (по какой нити).
Упражнения. Построение чертежа в масштабе.
Практические работы. Снятие мерок. Изготовление выкройки в натуральную величину. Проверка выкройки. Раскладка выкройки на ткани, раскрой изделия с припусками на швы. Вырезание горловины и обтачки. Обозначение середины переда, спинки и рукава на основной детали и на обтачке.
Обработка подкройной обтачкой горловины ночной сорочки  
Изделие. Ночная сорочка с прямоугольным или фигурным вырезом горловины, обработанным подкройной обтачкой.
Теоретические сведения. Качество машинных игл. Дефект в строчке при работе искривленной или тупой иглой: виды, устранение. Неполадка в работе швейной машины, виды (слабая строчка, петляет сверху, петляет снизу), устранение.
Экскурсия. Ткацкая фабрика, производство льняных тканей или магазин (ознакомление с ассортиментом льняных тканей).
Упражнение. Обработка на образце выреза горловины. Вырез по выбору — углом, каре или круглой (овальной) формы.
Практические работы. Обработка горловины и рукава обтачкой. Применение кружева, тесьмы. Обработка бокового среза запо-шивочным швом, нижнего — швом вподгибку. Утюжка и складывание изделия.
Практическое повторение 
Виды работы. Изготовление ночной сорочки без плечевого шва с горловиной, обработанной подкройной или косой обтачкой. Карнавальный костюм.
Пошив однодетального изделия с прямыми срезами. Пооперационное разделение труда
Изделие. Наволочка с клапаном.
Теоретические сведения. Льняная ткань: изготовление, свойства (способность впитывать влагу и пропускать воздух), отношение к воде и теплу. Правила утюжки льняной ткани. Ткацкое производство (общее представление). Профессии.
Пооперационное разделение труда при пошиве изделия. Необходимость контроля за правильностью выполнения предшествующих операций. Швы, используемые при фабричном пошиве бельевого изделия.
Лабораторная работа. Изучение свойств льняной ткани.
Практические работы. Обработка поперечного среза швом вподгибку с закрытым срезом (ширина шва до 1 см). Разметка длины клапана. Складывание кроя для обработки боковых срезов двойным швом (или одним из швов, применяемых в производстве) одновременно с клапаном. Вывертывание, утюжка и складывание по стандарту изделия.
Самостоятельная работа 
Обработка горловины подкройной обтачкой по готовому крою.
II четверть 
Вводное занятие 
План работы на четверть. Правила безопасной работы с инструментами и оборудованием.
Понятие о ткацком производстве 
Теоретические сведения. Ткацкое производство. Общее представление о профессии.
Практические работы. Выполнение полотняного, сатинового, саржевого переплетений из полосок бумаги, тесьмы, лент. Сопоставление переплетения с соответствующей тканью.
Обработка подкройной обтачкой рамки пододеяльника 
Изделие. Пододеяльник.
Теоретические сведения. Пододеяльник, назначение, стандартные размеры, ткани для пошива, название деталей и срезов, швы для обработки и соединения деталей. Утюжка пододеяльника.
Упражнение. Обработка обтачкой рамки пододеяльника на образце. (Обтачка раскраивается из выпада ткани. Внешний срез обтачки может быть обработан кружевом или шитьем).
Бригадный метод пошива постельного белья 
Изделия. Наволочка, простыня, пододеяльник с пооперационным разделением труда.
Теоретические сведения. Основные стандартные размеры наволочек, простыней и пододеяльников. Ткани для пошива постельного белья. Пооперационное разделение труда при пошиве постельного белья. Качество пошива. Технические требования к готовой продукции.
Умение. Работа бригадным методом. Самоконтроль качества работы.
Лабораторная работа. Изучение свойств льняных и хлопчатобумажных тканей.
Практические работы. Раскрой изделия. Пошив изделия бригадным методом. Проверка качества операций и готовых изделий. Утюжка и складывание изделий.
Построение чертежа, изготовление выкройки и раскрой поясного бельевого изделия 
Изделие. Брюки пижамные.
Теоретические сведения. Пижама: назначение, ткани для пошива. Мерки для построения чертежа пижамных брюк. Название деталей изделия и контурных срезов. Особенности раскроя парных деталей. Расчет расхода ткани.
Практические работы. Снятие с себя мерок, построение чертежа выкройки. Проверка, вырезание, раскладка выкройки на ткани. Раскрой парных деталей.
Изготовление выкройки плечевого бельевого изделия и раскрой 
Изделие. Пижамная сорочка без плечевого шва с круглым вырезом горловины.
Теоретические сведения. Пижама: фасоны, виды отделок. Использование выкройки сорочки без плечевого шва.
Умение. Моделирование выкройки.
Практические работы. Изменение выкройки ночной сорочки (уменьшение длины). Раскладка выкройки на ткани, проверка и раскрой изделия.
Соединение основных деталей в изделии поясного белья
Изделие. Пижама детская (комплект из короткой сорочки и пижамных брюк).
Теоретические сведения. Швы, применяемые при пошиве детской пижамы. Технические требования к выполнению запошивоч-ного шва в бельевом изделии.
Умение. Обработка запошивочным швом шаговых и среднего срезов парных деталей. Обработка швом вподгибку с закрытым срезом верхних и нижних срезов деталей.
Практические работы. Подготовка кроя к обработке. Обработка запошивочным швом боковых срезов. Обработка горловины косой обтачкой с применением отделки, срезов рукава — швом вподгибку с закрытым срезом деталей.
Ремонт одежды
Изделия. Штопка. Заплата.
Теоретические сведения. Эстетика одежды.
Практические работы. Определение вида ремонта. Подбор ниток и тканей. Раскрой заплаты. Подготовка места наложения заплаты. Пристрачивание заплаты накладным швом на швейной машине. Выполнение штопки.
Самостоятельная работа 
Пошив по готовому крою небольшой наволочки с клапаном.
III четверть
Вводное занятие 
План работы на четверть. Правила безопасной работы на швейной машине.
Построение чертежа, изготовление выкройки и раскрой. Основы прямой юбки.
Изделие. Прямая юбка с шестью вытачками.
Теоретические сведения. Шерстяное волокно: вид, свойства (длина, сравнительная толщина (тонина), извитость, прочность), получение пряжи. Юбка: ткани для пошива, виды, фасоны, мерки для построения чертежа, название деталей и контурных срезов выкройки.
Умение. Выбор фасона и ткани изделия, распознавание шерстяной ткани. Изменение выкройки в соответствии с фасоном. Раскрой.
Лабораторная работа. Определение волокон шерсти по внешнему виду, на ощупь, по характеру горения. Определение длины, извитости, тонины, прочности, шерстяных волокон.
Упражнение. Построение чертежа в масштабе по инструктажу.
Практические работы. Снятие мерок. Расчет раствора вытачек. Применение расчетов для получения выкройки на свой размер. Изготовление основы выкройки прямой двухшовной юбки.
Обработка складок в поясном женском и детском платье 
Изделие. Складка на платье.
Теоретические сведения. Складка: виды (односторонняя, встречная, байтовая), назначение, конструкция, ширина и глубина. Расчет ширины ткани на юбку со складками. Отделка складок строчками.
Упражнение. Обработка складок на образце.
Практические работы. Разметка линий внутреннего и наружного сгибов ткани. Заметывание складок. Закрепление складок строчками. Утюжка складок.
Обработка застежек в боковом шве поясного изделия 
Изделие. Застежка в боковом шве поясного изделия (тесьма «молния», крючки).
Теоретические сведения. Получение ткани из шерстяной пряжи. Пряжа чистошерстяная и полушерстяная. Свойства чистошерстяной ткани (прочность, способность к окраске, усадка, воздухопроницаемость, теплозащита). Действие воды, тепла и щелочей на шерсть. Полушерстяная ткань (с добавлением волокон лавсана, нитрона). Правила утюжки шерстяной ткани.
Застежка в юбке: виды, длина, фурнитура, особенности обработки в юбках из разных тканей. Петли из ниток.
Лабораторная работа. Определение чистошерстяных и полушерстяных тканей по внешним признакам (шерстистая поверхность), на ощупь, по разрыву и характеру горения нитей.
Упражнение. Обработка на образце застежки тесьмой «молния» и застежки на крючках.
Практические работы. Обработка среза припуска по шву для верхней и нижней стороны застежки. Обработка нижнего края застежки. Разметка мест для петель и крючков. Пришивание петель и крючков. Изготовление петель из ниток. Приметывание тесьмы «молния» к подогнутым краям застежки. Настрачивание краев застежки на тесьму «молния».
Обработка нижнего среза прямой юбки 
Изделие. Юбка.
Теоретические сведения. Обработка низа юбки: виды, зависимость от фасона и ткани. Ширина подгиба.
Умение. Обработка среза ткани зигзагообразной строчкой.
Практические работы. Заметывание низа юбки. Обработка потайными петлеобразными и крестообразными стежками среза с подгибом и без подгиба края внутрь. Обработка среза тесьмой, косой обтачкой и зигзагообразной строчкой. Закрепление подгиба ручными стежками или машинной строчкой. Утюжка изделия.
Обработка притачным поясом или корсажной тесьмой верхнего среза прямой юбки
Изделие. Юбка двухшовная прямая, слегка расширенная книзу, со складками или без складок.
Теоретические сведения. Краеобметочная швейная машина 51-А класса ПМЗ-2: назначение, устройство, работа и регулировка механизмов, регулировка длины и ширины стежка, правила безопасной работы. Виды обработки верхнего среза юбок (притачным поясом и корсажной тесьмой). Способы застегивания пояса (на крючках и на пуговицах). Зависимость размера петли от диаметра пуговицы. Виды обработки срезов швов. Разутюженная и заутюженная вытачка. Название деталей кроя юбки и контурных срезов. Подготовка деталей кроя к пошиву.
Умение. Работа на краеобметочной швейной машине. Выполнение потайных подшивочных стежков.
Упражнение. Обработка верхнего среза образца корсажной тесьмой. Обметывание петли по долевой и поперечной нитям. Регулировка натяжения верхней и нижней нитей на промышленной швейной машине.
Практические работы. Прокладывание контрольных линий. Прокладывание контрольных стежков по контуру выкройки и линии бедер.
Сметывание основных деталей. Подготовка юбки к примерке. Примерка юбки. Обработка вытачек и складок. Стачивание боковых срезов, обработка застежки. Обработка и соединение притачного пояса с юбкой. Разметка и обметывание петли.
Обработка потайным подшивочными стежками или другим способом низа изделия. Изготовление и втачивание вешалки. Утюжка и складывание изделия.
Практическое повторение 
Виды работы. По выбору пошив юбки прямой или расширенной книзу, ночной сорочки, простыни, пододеяльника. Выполнение заказа базового предприятия с пооперационным разделением труда.
Самостоятельная работа 
Выполнение отдельных операций по изготовлению прямой юбки в масштабе 1:2. (Верхний срез юбки обрабатывается притачным поясом, низ — швом вподгибку с закрытым срезом и застрачивается машинной строчкой).
IV четверть
Вводное занятие 
План работы на четверть.
Построение чертежа и раскрой расклешенной юбки 
Изделия. Юбка из клиньев. Юбка «полусолнце». Юбка «солнце». Теоретические сведения. Юбка: фасоны, ткани для пошива (гладкокрашеные, пестротканые, меланжевые). Ткани с рисунком в клетку. Чертежи расклешенной юбки (мерки для построения линии, контурные срезы). Направление нитей основы в ткани при раскрое расклешенной юбки. Припуск на верхний подгиб.
Практические работы. Снятие мерок. Построение вспомогательных линий. Построение линий талии и низа по расчету для юбок «солнце» и «полусолнце». Расчет размера, построение клина на чертеже. Раскладка выкройки, припуск на подгиб по верхнему срезу. Раскрой юбки.
Обработка оборок 
Изделие. Отделка на изделии (оборка).
Теоретические сведения. Назначение оборки. Правила расчета длины ткани на оборку. Правила раскроя оборок. Виды обработки отлетного среза оборки.
Упражнение. Изготовление образца оборки.
Практические работы. Обработка отлетного среза оборок швом вподгибку с закрытым срезом, строчкой «зигзаг», двойной строчкой и окантовочным швом. Соединение оборок с изделием стачным или накладным швом. Втачивание оборок между деталями изделия.
Обработка верхнего среза расклешенной юбки швом вподгибку с вкладыванием эластичной тесьмы 
Изделие. Юбка расклешенная с оборкой или без нее.
Теоретические сведения. Выравнивание и подрезка низа расклешенной юбки. Расположение швов. Использование обтачки при обработке верхнего среза под эластичную тесьму. Правила утюжки расклешенной юбки.
Практические работы. Подрезка низа юбки, обработка верхнего среза швом вподгибку с закрытым срезом. Прокладывание строчек под тесьму. Вкладывание тесьмы. Обметывание и обработка швом вподгибку с открытым срезом на машине низа юбки на крае-обметочной машине.
Практическое повторение
Виды работы. Изготовление юбок прямой и расклешенной, ночной сорочки, простыни, наволочки, пододеяльника. Выполнение заказов базового предприятия пооперационным разделением труда.
Самостоятельная работа 
Выполнение отделочных операций по изготовлению образца расклешенной юбки в масштабе 1 : 2. (Выполняется по готовому крою. Верхний срез обрабатывается швом вподгибку с закрытым срезом с вкладыванием эластичной тесьма. По низу юбки — оборка,  обработанная окантовочным швом) .


Тематическое планирование.

	№
	Тема занятия
	Количество часов

	
	1 четверть
	

	
	Вводное занятие
	2

	
	Сведения о промышленных швейных машинах
	1

	
	Универсальная промышленная швейная машина
	1

	
	Организация рабочего места. Правила ТБ
	2

	
	Механизмы швейной машины
	1

	
	Намотка нитки на шпульку.
	1

	
	Заправка верхней и нижней нитей.
	1

	
	Пр. р. Выполнение пробных строчек.
	1

	
	Краеобметочная машина- оверлок. Правила ТБ
	2

	
	Заправка нитей на оверлоке.
	2

	
	Пр.р. Обработка срезов на оверлоке.  
	2

	
	Повторительн- обобщающий урок по теме «Промышленные и бытовые швейные машины»
	2

	
	Ткани для постельного белья.
	1

	
	Бельевые швы.
	1

	
	Пр.р. Выполнение бельевых швов без предварительного сметывания.
	1

	
	Простыня. 
	2

	
	Пр. р. Пошив простыни без сметывания.
	1

	
	Наволочка с клапаном.
	1

	
	Пр. р. Пошив наволочки с клапаном без сметывания.
	2

	
	Пододеяльник.
	1

	
	Пр.р. Пошив пододеяльника с входом в конце.
	3

	
	Повторительно- обобщающий урок  по теме «Пошив постельного белья».
	2

	
	Виды одежды.
	2

	
	Требования к одежде.
	1

	
	Виды отделки.
	2

	
	Окантовочный шов.
	1

	
	Пр. р. Выполнение окантовочного шва на образце
	4

	
	Оборки.
	2

	
	Пр. р. обработка отлетного среза оборки.
	4

	
	Пр .р. Соединение оборок с основной деталью стачным швом.
	2

	
	Пр .р. Соединение оборок с основной деталью накладным  швом.
	2

	
	Пр. р. Втачивание оборок в шов соединения двух деталей
	2

	
	Повторительно обобщающий урок по теме «Отделка швейных изделий»
	2

	
	П\А Тестовые задания
	2

	
	Анализ контрольных работ. Практическое повторение.
	2

	
	2 четверть
	

	
	Вводное занятие. Инструктаж по ТБ.
	2

	
	Ночная сорочка. Выбор фасона.
	2

	
	План по изготовлению ночной сорочки.
	2

	
	Снятие мерок для пошива ночной сорочки.
	2

	
	Пр. р. Построение чертежа  ночной сорочки.
	2

	
	Пр. р. Изготовление выкройки и раскрой ночной сорочки.
	2

	
	Пр .р.  Подготовка деталей кроя  ночной сорочки к обработке 
	2

	
	Пр. р. Обработка выреза горловины сорочки подкройной обтачкой.
	2

	
	Пр. р. Обработка боковых срезов
	2

	
	Пр.р. Обработка срезов рукавов сорочки.
	2

	
	Пр.р. Обработка  оборки для нижнего среза
	2

	
	Повторительно- обобщающий урок по теме «Ночная сорочка»
	2

	
	Пижама
	2

	
	Снятие мерок для пижамы
	2

	
	Построение чертежа и подготовка деталей выкройки к раскрою пижамы.
	2

	
	Пр. р. Раскрой пижамы.
	2

	
	План пошива пижамы
	2

	
	Пр. р. Подготовка деталей кроя пижамных брюк к обработке
	2

	
	Пр. р. Пошив пижамной сорочки по плану.
	8

	
	Пр. р. Пошив пижамных брюк по плану
	8

	
	Повторительно- обобщающий урок по теме «Пижама».
	2

	
	П\А Тестовые задания
	2

	
	Анализ контрольных работ. Практическое повторение.
	2

	
	 3 четверть
	

	
	Вводное занятие.  Инструктаж по ТБ.
	1

	
	Шерсть . Шерстяное волокно.
	1

	
	Получение шерстяных тканей.
Основные профессии прядильного и ткацкого производства.
	2

	
	Свойства шерстяных тканей.
	2

	
	Лабораторная работа . Определение шерстяных и полушерстяных тканей.
	2

	
	Вытачки.  
	2

	
	Пр. р. Обработка вытачек.
	2

	
	Складки.
	2

	
	Пр.р. Обработка односторонней  складки.
	2

	
	Пр.р. Выполнение встречной складки.
	2

	
	Пр.р. Выполнение  бантовой складки.
	2

	
	Виды обработки срезов стачного шва.
	2

	
	Обработка застежки в поясных изделиях
	2

	
	Пр.р. Обработка застежки тесьмой -молнией.
	2

	
	Пр.р.  Пришивание крючков, петель, кнопок.
	2

	
	Пр.р. Выполнение нитяной петли .
	2

	
	Пр. р Обработка прорезных петель вручную и на швейной машине.
	2

	
	Пр.р. Обработка застежки на крючках.
	2

	
	Обработка верхнего среза в поясных изделиях
	2

	
	Пр. р. Обработка  пояса на образце.
	2

	
	Пр. р.  Обработка нижнего среза изделия .
	2

	
	ПР.р.  Обработка нижнего среза крестообразным швом на образце.
	2

	
	Пр. р. Обработка нижнего среза краевым швом вподгибку на образце.
	2

	
	Пр.р. Обработка закругленного нижнего среза детали краевым швом вподгибку с закрытым срезом.
	2

	
	Сведения о юбках
	2

	
	Прямая юбка. Детали кроя.
	2

	
	Снятие мерок для прямой юбки.
	2

	
	Построение чертежа выкройки прямой юбки.
	2

	
	Моделирование юбки на основе прямой.
	2

	
	Раскрой прямой юбки.
	2

	
	Подготовка деталей кроя к обработке.
	1

	
	Составление плана пошива юбки.
	1

	
	Подготовка к примерке. Примерка юбки.
	2

	
	Пр.р. Обработка вытачек прямой юбки.
	2

	
	Пр.р. Обработка боковых срезов прямой юбки.
	2

	
	Пр.р. Обработка застежки прямой юбки.
	2

	
	Пр.р. Обработка пояса прямой юбки.
	2

	
	Пр.р. Обработка верхнего среза прямой юбки.
	2

	
	Пр.р. пришивание крючков и кнопок на поясе
	2

	
	Обработка нижнего среза юбки.
	2

	
	Повторительно- обобщающий урок по теме «Прямая юбка».
	2

	
	Контрольная работа.П/А
	2

	
	4 четверть
	

	
	Вводное занятие. Инструктаж по ТБ
	2

	
	Клешевые юбки. Юбка «солнце»
	2

	
	Снятие мерок .
	1

	
	Построение чертежа юбки «солнце».
	1

	
	Юбка «Полусолнце»
	1

	
	Снятие мерок  и построение чертежа юбки «полусолнце».
	1

	
	Пр.р. Раскрой клешевой юбки.
	2

	
	Пр. р. Подготовка деталей кроя к пошиву.
	1

	
	Составление плана пошива юбки
	1

	
	Пр. р. Пошив клешевой юбки по плану.
	10

	
	Юбка из клиьев.
	2

	
	Раской юбки- шестиклинки.
	1

	
	Составление плана пошива юбки.
	1

	
	Пр. р.  Обработка срезов кроя юбки..Обработка боковых срезов.
	6

	
	Обработка застежки
	1

	
	Пр. р. Обработка пояса.
	1

	
	Пр. р. Обработка верхнего среза.
	4

	
	Пр. р. Обработка оборки.
	2

	
	Пр. р. Обработка нижнего среза.
	4

	
	Повторительно – обобщающий урок по теме «Клешевые юбки».
	2

	
	Ремонт одежды.
	2

	
	Пр.р. Наложение заплаты в виде аппликации.
	4

	
	П/A Тестовые задания
	2

	
	Практическое повторение
	4




Учебно методическое и материально- техническое обеспечение
 образовательного процесса

1. Мозговая Г.Г. Технология. Швейное дело. 7 класс: учеб. для спец. (коррекц.) образоват. учреждений VIII вида / Г.Г. Мозговая, Г.Б. Картушина.- 4-е изд. – М. : Просвещение, 2011. – 181 с. 
1. Г. Г. Мозговая, Г. Б. Картушина   "Технология. Швейное дело. 7 класс" (Рабочая тетрадь)
1. Екшурская Т.Н., Юдина Е.Н., Белова И.А. Модное платье: конструирование, технология пошива, отделка. – СПб : 1992. – 448.
1. Трудовое обучение. Швейное дело. 5 – 9 классы: контрольно – измерительные материалы, вариативные тестовые задания /авт. – сост. Н.А. Бородкина. Изд. 2-е. Волгоград: Учитель, 2014.
1. Топоровская Н.А. Повседневная одежда. Моделирование. – М. : ООО «ТД» Издательство Мир книги, 2005 г. – 320 с.
1. Труханова А. Т. Технология женской и детской легкой одежды. М.: Легкая и пищевая промышленность, 1983 г. – 280 с.
·        Оборудование помещения:
-классная доска
- раскройный  стол
- стеллажи для хранения материалов, инструментов
- учебные места для учащихся:;
·       Учебно-практическое оборудование:
-бытовые швейные машины с электроприводом
- краеобметочная машина оверлок с электроприводом
-вышивальная машина с электроприводом
- гладильная доска
- утюг электрический
- манекен учебный
-станок для установки кнопок
·  Инструменты: 
инструменты и приспособления для ручных и машинных работ.

Содержание программы учебного предмета 
7 «А», «Г» классов

Вводные занятия Задачи и планы предстоящего учебного года и план работы на четверть. Проверка оборудования в мастерской. Закрепление инструментов индивидуального пользования. Правила безопасной работы.
Промышленная швейная машина с электроприводом 
Теоретические сведения. Бытовая швейная машина с электроприводом: марки, назначение, устройство, скорость, виды выполняемых работ. Правила безопасной работы на швейной машине с электроприводом. Механизмы регулировки швейной машины. Челночный комплект: разборка и сборка, назначение деталей. Роль электропривода в изменении скорости шитья. Разница в работе между швейной машиной с ножным приводом и швейной машиной с электроприводом.
Умение. Работа на швейной машине с электроприводом.
Упражнения. Регулировка натяжения верхней и нижней ниток, разборка и сборка челночного комплекта. Качество машинных игл. Дефекты в строчке при работе искривленной или тупой иглой: виды, устранение. Неполадки в работе швейной машины, виды дефектов (слабая строчка, петляет сверху, петляет снизу), устранение.
Практические работы. Подготовка машины к работе. Пуск и остановка машины. Выполнение строчек на машине с электроприводом. Регулировка скорости вращения главного вала.
Пошив постельного белья. 
Пошив однодетального изделия с прямыми срезами. Пооперационное разделение труда. Изделие. Наволочка с клапаном, на пуговицах, на завязках. Простынь. Пододеяльник.
Теоретические сведения. Льняная ткань: изготовление, свойства (способность впитывать влагу и пропускать воздух), отношение к воде и теплу. Правила утюжки льняной ткани.
Назначение, стандартные размеры, ткани для пошива, название деталей и срезов, швы для 
обработки и соединения деталей постельного белья. 
Пооперационное разделение труда при пошиве изделий. Необходимость контроля за 
правильностью выполнения предшествующих операций. Швы, используемые при фабричном пошиве бельевого изделия.
Практические работы.  Пошив постельного белья. Обработка поперечных срезов наволочки и простыни швом вподгибку с закрытым срезом без предварительного наметывания. Разметка длины клапана. Складывание кроя для обработки боковых срезов двойным швом одновременно с клапаном. 
Стачивание полотнищ пододеяльника двойным швом с оставлением отверстия в боковом шве. 
Утюжка и складывание изделий по стандарту.
Упражнение. Обработка обтачкой рамки пододеяльника на образце. (Обтачка раскраивается из выпада ткани). Внешний срез обтачки может быть обработан кружевом или шитьем.
Сведения об одежде. Отделка швейных изделий. 
Изделия: изготовление образцов отделки швейных изделий.
Теоретические сведения. Виды одежды. Виды отделки. Отделочные материалы. Оборки. 
Практические работы. Обработка среза детали окантовочным швом с открытым срезом. 
обработка отлетного среза оборки ручным способом, швом вподгибку. Соединение оборок с основной деталью стачным швом. Соединение оборок с основной деталью
Построение чертежа, раскрой  и пошив женского и детского белья без плечевого шва.
Изделие. Ночная сорочка с прямоугольным, овальным или фигурным вырезом горловины, 
обработанным подкройной обтачкой. 
Теоретические сведения. Получение пряжи.  Общее представление о прядильном производстве. Профессии прядильного производства. Ткани для пошива ночных сорочек. 
Фасоны выреза горловины. Мерки для построения чертежа выкройки. Названия контурных срезов и деталей. Расход ткани на изделие. Особенности складывания ткани при раскрое детского белья без плечевого шва. Производственный способ раскроя (вразворот). Надставка-клин: допустимые соединение с основной деталью (по какой нити).
Практические работы. Снятие мерок. Изготовление выкройки в натуральную величину. Проверка выкройки. Раскладка выкройки на ткани, раскрой изделия с припусками на швы. Вырезание горловины и обтачки. Обозначение середины переда, спинки и рукава на основной детали и на обтачке.

Обработка подкройной обтачкой горловины ночной сорочки.
Ночная сорочка с прямоугольным или фигурным вырезом горловины, обработанным подкройной обтачкой.
Теоретические сведения. Качество машинных игл. Дефекты в строчке при работе искривленной или тупой иглой: виды, устранение. Неполадки в работе швейной машины, виды дефектов (слабая строчка, петляет сверху, петляет снизу), устранение.
Практические работы.  Обработка  выреза горловины. Вырез по выбору - углом, каре или круглой (овальной) формы. Обработка срезов рукава обтачкой. Применение кружева, тесьмы. 
Обработка бокового среза запошивочным швом, нижнего - швом вподгибку. Утюжка и складывание изделия.
Построение чертежа, изготовление выкройки и раскрой поясного бельевого изделия 
 Брюки пижамные, трусы спортивные, шорты.
Теоретические сведения. Назначение изделий, ткани для пошива. Мерки для построения чертежа пижамных брюк. Название деталей изделия и контурных срезов. Моделирование на основе пижамных брюк (трусы спортивные, шорты). Особенности раскроя парных деталей. Расчет расхода ткани.
Практические работы. Снятие с себя мерок, построение чертежа выкройки. Проверка, вырезание, раскладка выкройки на ткани. Раскрой парных деталей. 
Изготовление выкройки плечевого бельевого изделия и раскрой 
 Пижамная сорочка без плечевого шва с круглым вырезом горловины.
Теоретические сведения. Пижама: фасоны, виды отделок. Использование выкройки сорочки без плечевого шва.
Умение. Моделирование выкройки пижамной сорочки на основе сорочки без плечевого шва.
Практические работы. Изменение выкройки ночной сорочки (уменьшение длины). Раскладка выкройки на ткани, проверка и раскрой изделия.
Соединение основных деталей в изделии поясного белья.
 Трусы спортивные, брюки пижамные, шорты (на выбор).
Теоретические сведения. Технические требования к выполнению запошивочного шва в бельевом изделии. Обработка запошивочным швом шаговых и среднего срезов парных деталей. Обработка швом вподгибку с закрытым срезом верхних и нижних срезов деталей.
Соединение основных деталей в изделии плечевого белья.
 Пижама детская (комплект из короткой сорочки и пижамных брюк).
Теоретические сведения. Швы, применяемые при пошиве детской пижамы. Технические 
требования к выполнению запошивочного шва в бельевом изделии.
Практические работы. Подготовка кроя к обработке. Обработка запошивочным швом боковых срезов. Обработка горловины косой обтачкой с применением отделки, срезов рукава - швом вподгибку с закрытым срезом. 
Понятие о ткацком производстве.
Теоретические сведения. Ткацкое производство. Общее представление о профессии. Шерстяное и шелковое волокно: вид, свойства (длина, сравнительная толщина (тонина), извитость, прочность). Получение пряжи.
Практические работы. Работа на ткацком станке. 
Определение волокон шерсти по внешнему виду, на ощупь, по характеру 
горения. 
Построение чертежа основы прямой юбки, изготовление выкройки и раскрой. 
Обработка отдельных деталей и узлов поясных швейных изделий.
Обработка вытачек .
Теоретические сведения. Вытачки. Линии вытачек, раствор, порядок стачивания, закрепка
Разутюженная, и заутюженная вытачка, разрезные и неразрезные вытачки.
Практические работы Выполнение неразрезной заутюженной  вытачки.
Обработка складок в поясных изделиях. 
Теоретические сведения. Складка: виды (односторонняя, встречная, бантовая), назначение, конструкция, ширина и глубина. Расчет ширины ткани на юбку со складками. Отделка складок строчками.  Утюжка складок.
Обработка застёжки в поясных изделиях.
Теоретические сведения Виды, длина, фурнитура, особенности обработки в юбках из разных тканей. 
Практические работы Обработка на образце застежки тесьмой «молния».
Обработка среза припуска по шву для верхней и нижней стороны застежки. Обработка нижнего края застежки.  Приметывание тесьмы «молния» к подогнутым краям застежки. Настрачивание краев застежки на тесьму «молния». 
Обработка низа прямой юбки. 
Теоретические сведения Виды обработки низа юбки. Особенности выбора  в зависимости от назначения изделия.
Практические работы Обработка нижнего среза изделия различными способами.
Обработка  верхнего среза прямой юбки притачным поясом.
машинной строчкой. Утюжка изделия.
Ремонт одежды.
 Штопка. Заплата.
Теоретические сведения. Эстетика одежды.
Практические работы. Определение вида ремонта. Подбор ниток и тканей. Раскрой заплаты. Подготовка места наложения заплаты. Пристрачивание заплаты накладным швом на швейной машине. 
Выполнение штопки.
Построение чертежа и раскрой расклешенной юбки .
Юбка из клиньев. Юбка «полусолнце». Юбка «солнце». Юбка коническая.
Теоретические сведения. Юбка: фасоны, ткани для пошива (гладкокрашеные, пестротканые, меланжевые). Ткани с рисунком в клетку. Чертежи расклешенной юбки  Направление нитей основы в ткани при раскрое расклешенной юбки. Припуск на 
верхний подгиб.
Практические работы. Снятие мерок. Построение линий талии и низа по расчету для юбок «солнце», «полусолнце», конической. Расчет размера, построение клина на чертеже. Раскладка выкройки, припуск на подгиб по верхнему срезу. Раскрой юбки.
Обработка верхнего среза расклешенной юбки швом вподгибку с вкладыванием эластичной тесьмы и нижнего среза.
 Юбка расклешенная с оборкой или без нее.
Теоретические сведения. Выравнивание и подрезка низа расклешенной юбки. Расположение швов. Использование обтачки при обработке верхнего среза под эластичную тесьму. Правила утюжки расклешенной юбки.
Практические работы. Подрезка низа юбки, обработка верхнего среза швом вподгибку с 
закрытым срезом. Прокладывание строчек под тесьму. Вкладывание тесьмы. Обметывание и обработка швом вподгибку с открытым срезом на машине низа юбки на краеобметочной машине.
Практическое повторение, самостоятельная работа.

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
7в, 7г классы
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5.








6.
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5.




1.


2.

3.
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5

6.
	1 четверть

Введение. Инструктаж по т/б.
Промышленная швейная машина с электроприводом 
Пошив постельного белья. 
Ткани для белья и их  свойства
Бельевые швы
Пооперационное разделение труда.
Пошив белья, наволочка на пуговицах
Стандарты на постельное бельё
Сведения об одежде.  
Требования к одежде. 
Отделка швейных изделий. Отделочные материалы. Виды отделки.
Окантовочный шов
Обработка отлетного среза, соединение оборок
Построение чертежа, женского и детского белья без плечевого шва
Мерки для построения чертежа
Построение чертежа,
Раскрой изделия
Обработка подкройной обтачкой горловины ночной сорочки 
Обработка боковых срезов ночной сорочки
Обработка нижнего среза сорочки
ПА
2 четверть
Поясное бельевое изделие. Пижамные брюки
Мерки для изделия
Построение чертежа, изготовление выкройки  
Подготовка к раскрою. Раскрой поясного бельевого изделия 
Пошив изделия
Выполнение шаговых швов
Боковые швы
Соединение основных деталей изделия.
Обработка нижних срезов
Обработка верхнего среза
ПА
Ремонт одежды

3 четверть
Вводное занятие.
Материаловедение. Шерстяное волокно. Свойства шерстяных тканей
Понятие о ткацком производстве 
Построение чертежа основы прямой юбки, изготовление выкройки и раскрой. 
Обработка вытачек 
Обработка складок в поясных изделиях. 
Обработка застёжки в поясных изделиях 
Обработка низа прямой юбки. 
Обработка  верхнего среза прямой юбки притачным поясом
Контрольно – обобщающий урок ПА
Ремонт одежды


4 четверть

Клешевые юбки. Применяемые ткани. 
Детали клешевых юбок.
 Особенности пошива.
Построение чертежа и раскрой клешевой юбки. Мерки.
Пошив клешевой юбки
Построение чертежа юбки солнце
Раскрой юбки
Обработка верхнего среза расклешенной юбки швом в подгибку с вкладыванием эластичной тесьмы 
Обработка нижнего среза расклешенной юбки швом в подгибку с закрытым срезом
ПА

Практическое повторение, самостоятельная работа. 
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УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И МАТЕРИАЛЬНО - ТЕХНИЧЕСКОЕ  ОБЕСПЕЧЕНИЕ  ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО   ПРОЦЕССА
· Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида: 5-9 кл.: В 2 сб. / Под ред. В.В. Воронковой. – М.: Гуманитар. Изд. Центр ВЛАДОС, 2014 г.
· Швейное дело. Учебники для 5 – 8 классов специальных(коррекционных) образовательных учреждений VIII вида \Г.Б. Картушина, Г.Г. Мозговая 4 издание – М: Просвещение, 2007. 
· Рабочие тетради по швейному делу 5 – 7 классы Г.Б. Картушина, Г.Г. Мозговая Москва Просвещение 2006
· Трудовое обучение. Швейное дело. 5 – 9 классы: контрольно – измерительные материалы, вариативные тестовые задания. Н.А. Бородкина. Волгоград: Учитель, 2014.
· Периодические издания по пошиву и отделке одежды – журналы мод с выкройками, плакаты. 
· Видеоуроки, презентации.
· Дидактический материал по предмету
· Демонстративный материал
· Компьютер
Оборудование, инструменты и материалы
· Универсальные бытовые швейные машины 
· Краеобметочная машина «Оверлок» 
· Гладильные устройства (утюг, гладильная доска, парогенератор)
· Ткацкий станок
· Манекены
· Ножницы
· Иглы и булавки
· Ткани, нитки, вспомогательные и отделочные материалы.


Содержание программы учебного предмета 
9 «А» класса

Вводные занятия 
Ознакомление с задачами предстоящего учебного года и планом их реализации. Инструктаж по охране труда
Изготовление выкройки халата на основе платья и раскрой 
Выкройка халата с отложным воротником, притачным подбортом и длинным рукавом
Фасоны и назначение халатов, моделирование. Ткани для пошива халатов, нетканые материалы. Сведения о получении нетканых материалов, способы их применения.
Мерки для построения выкройки, припуски на швы. Правила раскладки и раскрой.
Виды обработки нижнего среза рукавов: швом вподгибку с закрытвм срезом, манжетой с застежкой, резиновой тесьмой, окантовочным швом
Обработка бортов подбортами в лёгком женском платье 
Подборта. Виды подбортов и их назначение.
Обработка вытачек, стачивание боковых и плечевых срезов.
Воротники. Обработка воротника и соединение его с горловиной путём вкладывания воротника между полочкой и подбортом.
Обработка рукава и соединение его с проймой. Контрольные точки рукава.
Разметка петель, разметка мест пришивания пуговиц.
Знакомство с процессом массового производства швейных изделий 
Основные этапы изготовления одежды на швейных предприятиях. Разработка моделей и конструирование изделий для массового производства. Подготовительный, раскройный и швейный цехи швейной фабрики.
Пооперационное разделение труда при массовом изготовлении одежды.
Машинные и ручные работы на производстве. Оборудование цехов фабрики. Правила техники безопасности в цехах фабрики и на рабочих местах. Нормы выработки и плановые задания на пошив изделий. Ежедневный учет выработки. 
Оценка качества готовых изделий
ВТО изделий массового производства 
Вышивка гладью 
Вышивка - вид отделки швейных изделий. Виды вышивки. Инструменты и приспособления для вышивки. Способы перевода рисунка на ткань.
 Разновидности вышивки гладью. Выбор рисунка и подбор ниток.  Выполнение вышивки.
 Влажно – тепловая обработка вышитых изделий
Материаловедение 
Общие сведения об ассортименте тканей Ткани химического происхождения. Простейшие сведения о получении искусственных волокон. Свойства тканей из искусственных волокон. Применение тканей из искусственных волокон. Особенности эксплуатации изделий из искусственных тканей.
Хлопчатобумажные ткани,
характеристика пошивочных свойств групп и видов хлопчатобумажных тканей.
Льняные ткани.
-краткая характеристика отдельных групп и видов льняных тканей, пошивочные свойства 
-шерстяные ткани, характеристика пошивочных свойств групп и видов шерстяных тканей, костюмные ткани, пальтовые.
-шёлковые ткани, общая характеристика ассортимента шёлковых тканей. Характеристика пошивочных свойств 
Ткани из волокон химического происхождения. Простейшие сведения о получении искусственных волокон. Свойства тканей из искусственных волокон. Применение тканей из искусственных волокон. Особенности эксплуатации изделий из искусственных тканей.Особенности обработки изделий из синтетических тканей
-ткани для подкладок, требования, предъявляемые к подкладочным тканям.
-материалы для курток, характеристика тканей с водоотталкивающей пропиткой и клееночным покрытием, искусственные кожи и замши. 
- дублированные материалы.
Изготовление выкройки платья отрезного по линии талии или по линии бедер и раскрой 
Платья отрезные и цельнокроеные. Фасоны отрезных платьев. Учет особенностей фигуры при выборе фасона. Детали отрезных платьев. Использование выкроек основы платья, блузок и юбок для изготовления выкройки. Использование выкройки прямого рукава для моделирования. Воротники. Обработка воротников и соединение их с горловиной
Пошив изделия 
Ткани, используемые для отрезных платьев. Составление плана работы (последовательность обработки основных узлов лифа и юбки: воротники, карманы, пояс,кокетки,оборки).
 Обработка вытачек, боковых и плечевых срезов. Обработка нижней части изделия. 
Накладной шов с закрытыми срезами и одним открытым. 
Соединение лифа с юбкой накладным швом
Пошив изделий по готовому крою с пооперационным разделением труда
Юбки прямые и расширенные книзу, ночные сорочки. Выполнение заказов. Ориентирование в задании по техническому рисунку. Анализ образца и составление плана работы. Оценка выполненной работы.
Раскрой женской легкой одежды по готовым выкройкам и пошив 
Знакомство с готовыми выкройками и чертежами
Работа с журналами мод. Правила работы с выкройками. Названия деталей и контурных срезов в готовых выкройках. Условные обозначения линий, контрольных меток, петель, пуговиц и размеров на чертежах. План раскладки выкроек, припуски, прокладка (флизелин). Таблица размеров, термины по шитью, план пошива.
Основы трудового законодательства 
Трудовой кодекс Российской Федерации. Разделы и главы трудового кодекса. Законодательство по охране труда, трудовой договор, рабочее время и время отдыха, оплата и нормирование труда, трудовой распорядок. Отстранение от работы. Права и обязанности работников. Регулирование труда работников в возрасте до 18 лет.
Технология пошива прямого цельнокроеного платья с одновременным обметыванием срезов 
Работа на машине оверлок. Характеристика машины: скорость,виды выполняемых работ, основные механизмы. 
Заправка машины, регулировка натяжения ниток. Правила эксплуатации, уход, чистка и смазка машины 
Правила безопасной работы.
Особенности пошива изделий из трикотажных полотен. Припуски на швы. Выбор модели, моделирование, изготовление выкройки, раскрой, обработка отдельных узлов и деталей изделия. Обработка срезов воротников, карманов, рукавов. Притачивание тесьмы и кружева к отделочным деталям.
Построение выкройки блузы с воротником и рукавами 
 Блузка спортивного силуэта с воротником на стойке и с втачными короткими рукавами.
 Понятие о силуэте в одежде. Фасоны блузок, описание фасонов. Виды воротников.
Детали кроя изделия, названия контурных срезов. Детали выкройки Моделирование чертежа основы блузки. Мерки, необходимые для построения чертежа рукава. Мерки, необходимые для построения чертежа воротника.
Расчет ткани на блузку с воротником и втачными рукавами.
Изменение выкройки основы блузки. Построение чертежа короткого рукава. Построение чертежа воротника на стойке. Подготовка выкройки блузки к раскрою. Раскладка выкройки на ткани и раскрой.
Обработка застежки блузы планкой .
Виды обработок застежки в блузках. Виды планок. Цельнокроеная и подкройная планка. Выбор вида застежки в зависимости  от фасона и ткани изделия. Расчет размера петель и расстояния между ними в зависимости от размера пуговиц и фасона.
Обработка застежки цельнокроеной планкой. Обработка петель. Пришивание пуговиц.
 Обработка горловины воротником на стойке .
Виды воротников. 
Названия деталей и срезов кроя воротника.
Использование прокладочных материалов при выполнении воротника. 
Способы соединения воротника с горловиной.
Обработка горловины воротником одним из способов.
Соединение рукава с проймой .
Название срезов кроя короткого рукава. 
Виды обработки низа короткого рукава
 Связь и соответствие линий проймы и оката рукава, припосаживание оката рукава
Сметывание, примерка, возможные исправления,
Обработка боковых и нижнего срезов рукава. 
Втачивание рукава. 

Практическое повторение и подготовка к итоговой аттестации .


Тематическое планирование.
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6.
	1 четверть
Вводное занятие
Ознакомление с задачами предстоящего учебного года и планом их реализации. Инструктаж по охране труда
Изготовление выкройки халата на основе платья и раскрой 
- выбор фасона и моделирование
- мерки для построения чертежа, припуски на обработку срезов
- построение выкройки
- правила раскладки  и раскрой
Обработка бортов подбортами в лёгком женском платье 
- обработка вытачек, плечевых и боковых срезов
- обработка подборта
- обработка воротника и соединение его с горловиной
- обработка борта подбортом
- обработка рукава и соединение его с проймой
Знакомство с процессом массового производства швейных изделий 
Массовое производство швейных изделий
Пооперационное разделение труда.
Машинные и ручные работы на производстве. 
ВТО изделий массового производства
Вышивка гладью
Приемы вышивки гладью
Использование вышивки в отделке изделий.
Контрольно – обобщающий урок. ПА

2 четверть
Материаловедение
Общие сведения об ассортименте тканей
-хлопчатобумажные ткани,
-льняные ткани.
-шерстяные ткани, 
-шёлковые ткани
-искусственные ткани синтетические  ткани, 
- особенности обработки синтетических тканей
-материалы для курток, 
Изготовление выкройки платья отрезного по линии талии или по линии бедер и раскрой
Выбор фасонов, моделирование
Мерки. Снятие мерок
Построение чертежа
Подготовка к раскрою и раскрой изделия
Пошив изделия
Заготовка и обработка узлов и деталей
Обработка подбортов
Обработка горловины
Кокетки в изделиях
Воротники
Обработка низа рукавов
Втачивание рукавов
Соединение лифа с юбкой
Обработка низа изделия
ВТО изделия. Окончательная обработка
Контрольно – обобщающий урок. ПА

3 четверть 
Вводное занятие
Инструктаж по технике безопасности
Раскрой женской легкой одежды по готовым выкройкам и пошив
 Работа с журналами мод
Знакомство с готовыми выкройками и чертежами. Выбор фасона
Подготовка к раскрою, раскрой изделия
Обработка узлов и деталей
Пошив изделия, соединение деталей и узлов. 
Практическая работа по готовым выкройкам.
Трудовое законодательство. Кодекс законов о труде, статьи КЗОТа
Технология пошива прямого цельнокроеного платья с одновременным обметыванием срезов
Машина оверлок, работа на машине, заправка. 
Трикотажные полотна. Свойства трикотажных тканей
Особенности пошива изделий из трикотажных полотен.
Работа с выкройками
Практическая работа по пошиву изделий
Контрольно – обобщающий урок. ПА

4 четверть
Построение выкройки блузы с воротником и рукавами
 Блузка спортивного силуэта с воротником на стойке и с втачными короткими рукавами. Построения чертежа,мерки 
Детали блузы. Срезы. Построение выкройки
Обработка застежки блузы планкой
Виды обработок застежки в блузках. 
Виды планок. . 
Расчет размера петель и расстояния между ними в зависимости от размера пуговиц и фасона.
Обработка застежки цельнокроеной планкой
Обработка горловины воротником на стойке 
Виды воротников. 
Названия деталей и срезов кроя воротника.
Использование прокладочных материалов при выполнении воротника. 
Способы соединения воротника с горловиной. Обработка горловины воротником одним из способов.
Соединение рукава с проймой
Название срезов кроя короткого рукава. 
Виды обработки низа короткого рукава
 Связь и соответствие линий проймы и оката рукава.
Обработка боковых и нижних срезов рукавов. 
Втачивание рукава. 

Подготовка к итоговой аттестации

 Промежуточная аттестация
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УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И МАТЕРИАЛЬНО - ТЕХНИЧЕСКОЕ  ОБЕСПЕЧЕНИЕ  ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО   ПРОЦЕССА
· Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида: 5-9 кл.: В 2 сб. / Под ред. В.В. Воронковой. – М.: Гуманитар. Изд. Центр ВЛАДОС, 2014 г.
· Швейное дело. Учебники для 5 – 8 классов специальных(коррекционных) образовательных учреждений VIII вида \Г.Б. Картушина, Г.Г. Мозговая 4 издание – М: Просвещение, 2007. 
· Рабочие тетради по швейному делу 5 – 7 классы Г.Б. Картушина, Г.Г. Мозговая Москва Просвещение 2006
· Трудовое обучение. Швейное дело. 5 – 9 классы: контрольно – измерительные материалы, вариативные тестовые задания. Н.А. Бородкина. Волгоград: Учитель, 2014.
· Периодические издания по пошиву и отделке одежды – журналы мод с выкройками, плакаты. 
· Видеоуроки, презентации.
· Дидактический материал по предмету
· Демонстративный материал
· Компьютер
Оборудование, инструменты и материалы
· Универсальные бытовые швейные машины 
· Краеобметочная машина «Оверлок» 
· Гладильные устройства (утюг, гладильная доска, парогенератор)
· Ткацкий станок
· Манекены
· Ножницы
· Иглы и булавки
· Ткани, нитки, вспомогательные и отделочные материалы.

