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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА
Рабочая программа по предмету «Музыка» разработана в соответствии с действующей нормативно – правовой базой Российской Федерации. 
    Музыкальное воспитание является неотъемлемой частью образовательного процесса в специальном коррекционном образовательном учреждении. Музыка формирует вкусы, воспитывает представления о прекрасном, способствует эмоциональному познанию окружающей действительности, нормализует психические процессы, является эффективным средством преодоления невротических расстройств, свойственных обучающимся специальных коррекционных образовательных учреждений. Особенное воздействие музыка оказывает на развитии детей со сложным дефектом, имеющих умеренную и тяжелую умственную отсталость. При помощи музыки ребенок способен включаться в контакты с окружающим миром, полнее раскрывать свои способности, активизировать двигательные и познавательные умения. Музыка предоставляет ребенку богатые возможности для общения, как с взрослыми, так и со сверстниками, создавая основу для содержательного взаимодействия между ними, т.е. происходит формирование коммуникативных умений (умение объясняться с окружающими вербальным или невербальным способом; приобщение к культурному, социальному и принятому в обществе образу жизни). Подражательность – один из приёмов в коррекционной педагогике при работе с детьми, имеющими умеренную и тяжелую умственную отсталость. Умение подражать формируется постепенно, на протяжении всех этапах обучения музыки и движения. Обучение на уроках «Музыка и движение» носит предметно-практической характер деятельности (развитие индивидуальных способностей и интересов, которые могут обеспечить различные формы активности после школы).
Программа направлена на приобретение определённых знаний, умений и навыков в различных видах музыкальной деятельности детей со сложной структурой дефекта. 
В основу настоящей программы положена система музыкальных занятий, направленных на коррекцию недостатков эмоционально-волевой сферы и познавательной деятельности детей со сложной структурой дефекта. Настоящая программа составлена с учетом возрастных и психофизических особенностей развития обучающихся. 
Целью музыкального воспитания является овладение детьми музыкальной культурой, развитие музыкальности обучающихся.
Задачи:
Образовательные задачи программы: 
- развитие музыкального слуха, чувства ритма, певческого голоса, музыкальной памяти, способности к сопереживанию; образного и ассоциативного мышления, творческого воображения;
освоение знаний о музыке, жанрового и стилевого многообразия, особенностях музыкального языка; знаний о музыкальном фольклоре, классическом наследии и современном творчестве отечественных и зарубежных композиторов; о воздействии музыки на человека; о её взаимосвязи с другими видами искусства и жизнью; 
- овладение практическими умениями и навыками в различных видах музыкально-творческой деятельности: слушании музыки, пении, инструментальном музицировании, музыкально-пластическом движении, импровизации, драматизации исполняемых произведений;


Воспитательные задачи: 
 Помочь самовыражению умственно отсталых школьников через занятия музыкой
 Способствовать преодолению неадекватных форм поведения, снятию эмоционального напряжения 
 Содействовать приобретению навыков искреннего и свободного общения с окружающими 
Активизировать творческие способности 

Коррекционно- развивающие задачи: 
Корригировать отклонения в интеллектуальном развитии 
Корригировать нарушения звукопроизносительной стороны речи 

Занятия музыкой способствуют развитию нравственных качеств школьников, их адаптации в обществе. В связи с этим в основе обучения музыке и движению заложены следующие принципы: 
 Коррекционная направленность обучения; 
 Оптимистическая перспектива образования; 
 Индивидуализация и дифференциация процесса обучения; 
 Комплексное обучение на основе передовых психолого- педагогических технологий.. 

                    ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРЕДМЕТА

Содержание программы базируется на художественно-образном, нравственно-эстетическом постижении школьниками основных пластов мирового музыкального искусства: фольклора, произведений композиторов-классиков (золотой фонд), современной академической и популярной музыки. Музыкальное развитие обучающихся с умеренной и тяжёлой умственной отсталостью осуществляются в таких формах работы, которые стимулируют их к определённой самостоятельности, проявлению минимальной творческой индивидуальности. Программа направлена на формирование слухозрительного и слухомоторного взаимодействия в процессе восприятия и воспроизведения ритмических структур в различных видах музыкальной деятельности (пении, танцах, музицировании, музыкально-дидактических и хороводных играх). Занятия музыкой и достижение предметных результатов ввиду специфики искусства неотделимы от достижения личностных результатов. 
             
            МЕСТО УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ

Занятия по данной рабочей программе проводится 2 часа в неделю. В зависимости от сроков каникул, определяемых годовым календарным графиком учреждения и праздничными днями производственного календаря, количество часов в четвертях может быть вариативным, что отражается в тематическом планировании.
В соответствии с требованиями ФГОС к АООП для обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР (вариант 2) результативность обучения каждого обучающегося оценивается с учетом особенностей его психофизического развития и особых образовательных потребностей и отражается в СИПР каждого ребенка. В связи с этим требования к результатам освоения образовательной программы представляют собой описание возможных результатов образования данной категории обучающихся. 


ЛИЧНОСТНЫЕ И ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА

Личностные: 
- Осознавать себя, как гражданина России, осознавать свою принадлежность к определённому полу; 
- Представлять систему общечеловеческих ценностей; 
- Стремиться к самостоятельному общению с высокохудожественными музыкальными произведениями и музыкальному самообразованию; 
- Сотрудничать со взрослыми и сверстниками, уметь не создавать конфликтов и находить выход из спорной ситуации;
- Стремиться к безопасному, здоровому образу жизни;


 Предметные: 
- Развитие восприятия, накопление впечатлений и практического опыта в процессе слушания музыки;
- Интерес к различным видам музыкальной деятельности (слушание, пение, движение под музыку, игра на детских музыкальных инструментах); 
- Умение слушать разную по характеру музыку и двигаться с характером музыкального произведения;
- Освоение приёмов игры на музыкальных инструментах.
- Получение удовольствия, радости от совместной и самостоятельной музыкальной деятельности. 

                  СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА
Уроки музыки и движения включают следующие разделы:
· слушание музыки;
· пение;
· музыкально-ритмические упражнения;
· игра на элементарных музыкальных инструментах.

В содержание каждого урока входит слушание музыки, которое способствует расширению у детей представлений о музыкальных произведениях. Обучающиеся слушают и эмоционально реагируют на музыку различного характера, с помощью слов, жестов, пиктограмм объясняют услышанное. Слушание музыки направлено на развитие у детей интереса к окружающему их миру звуков, способствует развитию слухового внимания, активизирует эмоции, приучает сосредотачиваться в ответ на её звучание, учит узнавать и запоминать знакомые мелодии.

Хоровое пение является основой уроков музыки. Песенный репертуар подбирается доступный для восприятия детьми со сложным дефектом. Мелодии простые, а содержание текста ясное, конкретное, с незначительным объемом слов. Репертуар песен соответствует возрасту и особенностям речевого развития таких детей. Обучающиеся, которым трудно воспроизвести всю песню, овладевают пением отдельных её частей. В пении должны участвовать все обучающиеся. Воспитанники должны находиться под постоянным контролем педагога, который следит за их эмоциональным состоянием. Если ученик устал, в первую очередь следует позаботиться о снятии усталости, используя ритм упражнения, музыкальную зарядку. Следует научить детей держать корпус и голову прямо во время пения, руки опущенными или положив их на колени.

Большую роль на уроках во время пения играют вокальные упражнения, «распевания» на попевках и легких песнях. Программой предусмотрено пение как в сопровождении музыкального инструмента, так и без него.

Программа каждого класса предусматривает постоянную работу как над четким произношением (в упражнениях на гласные звуки, на сочетание согласных звуков с гласными), так и над смысловым содержанием песен. Это не только помогает по возможности выразительно исполнять песню, но и понять ее содержание. 

В содержание каждого урока входят музыкально-ритмические упражнения (ритмические упражнения и игры с пением и без, этюды, хороводы, танцы). С их помощью осуществляется коррекция двигательных недостатков: совершенствуется координация движений, улучшается осанка. Под влиянием музыкально-ритмической деятельности происходят позитивные изменения в развитии эмоционально-волевой сфере обучающихся.
 
Игра на элементарных музыкальных инструментах является составной частью уроков музыки. Этот вид занятий способствует развитию у детей музыкальных способностей, в первую очередь, тембрового и мелодического слуха, чувства музыкального ритма. В данный раздел включены музыкально-дидактические игры, в процессе которых у детей развиваются слуховое внимание и восприятие, совершенствуется взаимодействие различных анализаторов.

Вся система музыкально-ритмических средств варьируется на уроках в зависимости от физических нарушений, состояния двигательной сферы ребенка, от коррекционных задач каждого этапа музыкально-педагогической работы, целей и задач конкретных уроков.

Содержание 1 доп Б класса
Темы уроков:
«Познакомимся» - 4 часа
«Мы дружные ребята» - 4 часа 
«На прогулке» - 4 часа
«Осенний хоровод» - 3 часа
«Вот какие мы большие» - 3 часа
«Куколка Наташа, подружка наша» - 3 часа
«Утром я встаю, песенку пою» - 3 часа 
«Зимние забавы» - 2 часа
«В лесу родилась ёлочка» - 2 часа
«Будем весело плясать, будем песни распевать» - 2 часа 
«В гости к кукле Маше» - 3 часа
«Вот как весело у нас» - 3 часа
«На бабушкином дворе» - 3 часа
«Маму поздравляют малыши» - 3 часа
«Весна близка» - 3 часа
«Ярче солнышко сияй» - 2 часа
«Весёлое путешествие» - 4 часа
«Дом для игрушек» - 5 часов
«Вот оно какое наше лето» -2 часа 
«Мы на луг ходили» - 2 часа 
Контрольно – обобщающий урок – 2 часа


Основные требования к знаниям и умениям
1 уровень.
Учащиеся должны знать:
Средства музыкальной выразительности: медленно - быстро, тихо-громко
Звучание инструментов: погремушка, барабан, бубен, маракас.
Сильную долю в марше, польке и вальсе, отмечая её ударными инструментами и несложными движениями рук и ног
 Учащиеся должны уметь:
Выполнять простейшие движения (ходьба и бег врассыпную, перестроение в круг, маршировка в колонне и парами, пружинка, ходьба топающим шагом)
Выполнять имитационные движения в соответствии с текстом
Пользоваться приёмами игры на детских ударных инструментах: бубен, деревянные ложки, маракас, колокольчик
Двигаться в соответствии с характером музыки
2 уровень.
Учащиеся должны знать:
Средства музыкальной выразительности с помощью учителя: медленно- быстро, тихо-громко 
Звучание инструментов с помощью учителя: погремушка, барабан, бубен, маракас.

Учащиеся должны уметь:
Выполнять простейшие движения (ходьба и бег врассыпную, пружинка)
Пользоваться приёмами игры на детских ударных инструментах с помощью учителя: бубен, деревянные ложки, маракас, колокольчик

Содержание 1б класса, 1 д класса
Темы уроков:
«Встреча с друзьями» - 4 часа
«Вместе с песенкой» - 4 часа
«Мы об осени споём» - 4 часа
«Мы с листочками гуляем» -1б - 3 часа
                              1д – 4 часа 
 «Хорошее настроение» - 4 часа
«В гости к игрушкам» -1б - 3 часа
                         1д – 4 часа
 «Снег-снежок» - 3 часа
«Весёлый праздник» - 4 часа
 «У Мишутки день рождения» - 3 часа
«Мы играем, не скучаем» - 3часа
 «В гости к бабушке» - 3 часа 
«С любовью к маме» - 3 часа 
 «Тает снег» - 1б - 2 часа
               1д – 3 часа
 «Птицы весело поют» - 3 часа 
 «Мы едем, едем, едем» - 1б - 3 ч  
                            1д – 4 часа 
«Праздничный город» - 1б - 3 ч  
                          1д – 4 часа 

 «Светит солнышко в окошко» - 3 часа

« Мы на луг пойдём, хоровод заведём» - 3 часа 
Контрольно – обобщающий урок – 2 часа



Основные требования к знаниям и умениям
1 уровень.
Учащиеся должны знать:
Средства музыкальной выразительности: медленно - быстро, тихо-громко
Звучание инструментов: погремушка, барабан, бубен, маракас.
Сильную долю в марше, польке и вальсе, отмечая её ударными инструментами и несложными движениями рук и ног
 Учащиеся должны уметь:
Выполнять простейшие движения (ходьба и бег врассыпную, перестроение в круг, маршировка в колонне и парами, пружинка, ходьба топающим шагом)
Выполнять имитационные движения в соответствии с текстом
Пользоваться приёмами игры на детских ударных инструментах: бубен, деревянные ложки, маракас, колокольчик
Двигаться в соответствии с характером музыки
2 уровень.
Учащиеся должны знать:
Средства музыкальной выразительности с помощью учителя: медленно- быстро, тихо-громко 
Звучание инструментов с помощью учителя: погремушка, барабан, бубен, маракас.

Учащиеся должны уметь:
Выполнять простейшие движения (ходьба и бег врассыпную, пружинка)
Пользоваться приёмами игры на детских ударных инструментах с помощью учителя: бубен, деревянные ложки, маракас, колокольчик


Содержание 2б класса, 2 д класса
Темы уроков:
«Здравствуй, школа» - 4 часа
«Мы танцуем и поём» - 4 часа 
«Золотая осень» - 4 часа
«Осенний лес» - 4 часа 
«Мы играем» - 4 часа
«Кукла заболела» - 4 часа 
«Зимняя сказка» - 3 часа
«Новый год у ворот» - 2 часа
«Ёлка в гости к нам пришла» - 2 часа 
«День рождения у куклы» - 3 часа
«Мои игрушки» - 3 часа
«Мы дружно все живём» - 3 часа
«Будем папу поздравлять» - 3 часа
«Поздравим бабушку и маму» - 3 часа
«Весна настаёт» - 2 часа
«Весеннее настроение» - 3 часа 
«Мы по городу идём» - 3 часа
«Строителям спасибо» - 3часа 
«В хороводе были мы» - 3 часа
«Пришла весёлая пора» - 3 часа
«На каникулы в деревню» - 2 часа 
Контрольно – обобщающий урок – 2 часа


Основные требования к знаниям и умениям
1 уровень.
Учащиеся должны знать:                                                                 
Средства музыкальной выразительности: медленно - быстро, тихо-громко              
Звучание и название инструментов: свистулька, барабан, дудочка, металлофон      
Сильную долю в такте: марш, полька и вальс, отмечая её ударными инструментами и несложными движениями рук и ног.
Учащиеся должны уметь:
Правильно сидеть или стоять при пении.
Различать весёлый и грустный характер музыки.
Подпевать отдельные фразы, повторяющиеся слова                                
Пользоваться приёмами игры на детских ударных инструментах.
Выполнять имитационные движения в соответствии с текстом песни, характером музыки и ритмом музыкального сопровождения
Выполнять упражнения с предметами.

2уровень

Учащиеся должны знать:                                                                 
Средства музыкальной выразительности с помощью учителя: медленно - быстро, тихо-громко              
Звучание и название инструментов с помощью учителя: барабан, дудочка, металлофон 

Учащиеся должны уметь:
Правильно сидеть или стоять при пении.
Различать весёлый и грустный характер музыки с помощью учителя
Пользоваться приёмами игры на детских ударных инструментах с помощью учителя
Выполнять имитационные движения в соответствии с текстом песни с помощью учителя
Выполнять упражнения с предметами.
      
Содержание 3б класса, 3д класса 
Темы уроков:
«Школа двери открывай» - 3 часа
«Учиться надо весело»- 3 часа
« Будем с музыкой дружить» - 3 часа
«Краски осени» - 3б – 3 часа
                   3д - 4 часа
«В гости к осени пойдём» - 3 часа 
 «Мы бодрые, здоровые, весёлые всегда» - 3б – 3 часа
                                              3д - 4 часа
 «Собирайся, народ, в хоровод» - 3 часа
 «Рады мы зиме» - 3 часа
«Новогодний хоровод» - 3 часа
«Радость и веселье» - 2 часа 
 «В нашем доме весело» - 3 часа
«Давайте играть» - 2 часа
«В гости к бабушке» - 2 часа
«На прогулку с папой» - 2 часа
«Праздник бабушек и мам» - 4 часа
 «Весна близка» - 3 часа
«Весенний хоровод» - 3б – 3 часа
                        3д - 4 часа
 «Мы любим путешествовать» - 4 часов
«Наш город» -3б – 3 часа
               3д - 4 часа
 
 «Нам на месте не сидится» - 3 часа
«Ярче, солнышко, сияй» - 3б – 2часа
                            3д - 3 часа
 Контрольно – обобщающий урок – 2 часа



Основные требования к знаниям и умениям                                                   
1 уровень.                                                                                              
Учащиеся должны знать:                                                                                     
 Средства музыкальной выразительности: весело, грустно, тихо, громко, медленно, быстро              Звучание и название инструментов: балалайка, гармошка, флейта                      
Звуки высокие и низкие, длинные и короткие
Учащиеся должны уметь:                                                                    
 Различать на слух танец, песню, марш.                                               
Запоминать и узнавать знакомую музыку                                                            
Исполнять знакомые песенки, отдельные фразы, слова                                              
 Двигаться в соответствии с характером музыки                                                      
Выполнять имитационные движения в соответствии с текстом песен                                 Выполнять игровые и танцевальные движения после показа по словесной инструкции учителя.    
2 уровень.
 Учащиеся должны знать:
Средства музыкальной выразительности: весело, грустно, тихо, громко, медленно, быстро
Звучание и название инструментов: балалайка, гармошка 
Учащиеся должны уметь:                                                                     
Различать на слух танец, песню, марш с помощью учителя                                               Запоминать и узнавать знакомую музыку с помощью учителя                                                         Выполнять имитационные движения в соответствии с текстом песен с помощью учителя                                                                                        Выполнять игровые и танцевальные движения 

Содержание 4б класса 
Темы уроков:
«Чему учат в школе»- 2 часа
«Вместе весело шагать»- 3 часа
«Наш друг – музыка» - 3 часа 
 «Золотая пора» - 4 часа
«Подарки осени» - 4 часов
 «Мы полечим куклу нашу» - 4 часа
«Будет весело у нас» - 4 часа 
 «В сказочном лесу» - 4 часа
«К нам приходит Новый год» - 2 часа 
 «Мои игрушки» - 3 часа
«Посиделки» - 3 часа
 «Со мной моя семья» - 3 часа
«Папин праздник»- 2часа
«Праздник бабушек и мам»- 3 часа 
 «Весну мы долго ждали» - 3 часа
«Всё оживает и поёт» - 4 часа 
 «Я по городу иду» - 4 часа
«Строителям спасибо» - 4 часов 
 «В гости к лету» - 2 часа
«Снова лето к нам пришло» - 3 часа 
Контрольно – обобщающий урок – 2 часа


Основные требования к знаниям и умениям
1 уровень. 

Учащиеся должны знать: 
Звучание знакомых народных музыкальных инструментов
Звуки высокие и низкие, долгие и короткие, тихие и громкие
Музыкальные жанры (марш, полька, пляска, вальс)
Приёмы игры на металлофоне. 

Учащиеся должны уметь:
Различать на слух музыку разного характера (весёлого, грустного, медленного, быстрого)
Музицировать на детских музыкальных инструментах
Ритмично выполнять танцевальные движения
Выполнять музыкально-ритмические движения в соответствии с характером музыки

2 уровень.
Учащиеся должны знать: 
Звучание знакомых народных музыкальных инструментов
Звуки высокие и низкие, долгие и короткие, тихие и громкие
Музыкальные жанры (марш, пляска,)

Учащиеся должны уметь:
Различать на слух музыку разного характера (весёлого, грустного, медленного, быстрого) с помощью учителя
Выполнять музыкально-ритмические  движения в соответствии с характером музыки с помощью учителя
Выполнять игровые и танцевальные движения с помощью учителя



1 доп Б класс

	1 четверть

	Тема урока
	Изучаемые понятия

	
	Музыка 
	Движение 

	
	 Слушание
Игра на музыкальных инструментах
	        Пение
	Музыкально-ритмические движения


	Познакомимся


	«Погремушечки гремят» (Слушание голосов инструментов- фортепиано,погремушка)

	«Как тебя зовут?» «Песенка друзей» муз.В.Герчик
	Спокойная ходьба, «Ладушки»
«Маленькая полечка»
Игра с погремушкой

	Мы дружные ребята
	«Маленькие музыканты» (бубен) 
муз.В.Семёнова

	«Кто как поёт»
«Андрей-воробей»
	Упр. «Разминка»
Танец «Подружились»
«Игра с куклой»


	«На прогулке»
	П.И.Чайковский «Марш деревянных солдатиков»
	«Осенняя песенка» муз.Д. Васильева-Буглая
	Упр. «Погуляем» «Где же наши ручки?»
Танец «Пальчики – ручки»
Игра «Солнышко и дождик»

	«Осенний хоровод»
	«Осенняя песенка» 
муз. А. Александрова
	«Урожайная» 
муз. М. Красева
	Упр. «Бодрый шаг», спокойный шаг, «Разминка»
Упр. для рук «Дождик»
Танец «Ножки и ладошки»
Игра «Птицы и птенчики»


	2 четверть

	Вот какие мы большие
	«Умывальная» муз. 
Ан. Александрова
	«Вот какие мы большие» муз.
 Е. Тиличеевой


	Упр. «Вот как мы умеем»
«Устали наши ножки»
Танец «Весёлый каблучок»
«Игра с куклой»
«Игра с погремушкой»

	Куколка Наташа, подружка наша
	«Кукла ложится спать» муз.Вилькорейской
	«Кукла купается» муз. народная, сл. Н.Френкель
	Упр. «Солнышко»
Танец «Весёлый каблучок»
Игра «Кукла шагает и бегает»
Слушание голосов инструментов (бубен, барабан)

	Утром я встаю, песенку пою
	«Мишка с куклой» муз. и сл. 
М. Кочурбиной
	«Есть у солнышка друзья» 
муз. Е. Тиличеевой


	Упр. «Солнышко»
Упр. «Зарядка»
Танец «Подружились»
«Игра с мишкой»

	Зимние забавы
	«Снежок» 
муз.Ю. Слонова
	«Зимняя песенка» муз.М.Красева
	Упр. «Ходим-бегаем»
Танец «Зимняя пляска»
Игра «Катание на санках»

	В лесу родилась ёлочка
	«Песенка Петрушки» 
муз. Г.Фрида
	«Наша ёлочка» муз.М.Красева
	Упр. «Маленькая кадриль» 
Танец «Зимняя пляска»
Игра «Зайцы и медведь»

	Контрольно-обобщающий урок

	3 четверть

	В гости к кукле Маше
	В.Ребиков «Медведь»
	«Мишка с куклой» муз. и сл. М.Кочурбиной
	Упр. Маленький хоровод
Танец «Парная пляска»
Игра «Тихо-громко в бубен бей»


	Вот как весело у нас
	«Неваляшки»
муз. З.Левиной
	«Как у наших у ворот» р.н.п.
	Упр. «Ладушки-ладошки», «Весёлые ножки» (лёгкий бег, шаг, прыжки»)
Танец «Парная пляска»
Игра «Угадай на чём играю»

	На бабушкином дворе
	«Кот Васька» р.н.п.
	«Петушок» р.н.п.
	Упр. с платочком
Танец «Сапожки»
Игра «Коза рогатая»

	Маму поздравляют 
малыши
                                      
	П.И.Чайковский «Вальс»
	«Кто нас крепко любит?» 
муз. и сл. 
И. Арсеевой

	Упр. «Маленькая кадриль»
Танец «Выходи, подружка»
Игра «Прятки»

	Весна близка
	А.Руббах «Воробей»


	«Зима прошла» 
муз. Н. Метлова
	Упр. «Ходим-бегаем»
Танец «Выходи, подружка»
«Игра с колокольчиками»


	Ярче солнышко сияй
	Г.Фрид «Птички»
	«Скок-поскок» р.н.п.
	Упр. «Гулять-отдыхать», «Кошечка»
Хоровод «Весенняя песенка»
Игра «Птички»

	4 четверть

	Весёлое путешествие
	«Мы по городу идём»
муз. А. Островского
	«Машина» 
муз. Т. Попатенко
	Упр. «Автомобиль», «Барабанщики»
«Маленький танец»
Игра «Жмурка»

	Дом для игрушек
	«Праздник весёлый»
 муз. Д. Кабалевского
	«Строим дом»
	Упр. «Разминка»
Танец «Вертушки»
Игра «Узнай по голосу»



	Вот оно какое, наше лето
	«Одуванчик» 
муз. О Кулаковой
	«Летняя» 
муз. О.Крайниковой
	Упр. «Ходим-бегаем», «Упр. с цветными платочками»
Танец «Дуда»
Игра «Жмурка»


	Мы на луг ходили
	Р. Шуман «Смелый наездник»
	«Лошадка Зорька» муз. Т. Ломовой
	Упр. «Маленький хоровод» 
Хоровод «Мы на луг ходили»
Игра «Ну-ка угадай-ка»

	Контрольно-обобщающий урок




1б класс, 1 д класс

	Тема урока
	Изучаемые понятия

	
	Музыка 
	Движение 

	
	 Слушание
Игра на музыкальных инструментах
	        Пение
	Музыкально-ритмические движения


	1 четверть

	Встреча с друзьями


	«Добрый мастер» (игра на детских музыкальных инструментах)

	«Как тебя зовут?» «Песенка друзей» муз.В.Герчик
	Упражнения на ориентировку в пространстве. «Марш»
«Подружились»
«Найди колокольчик»

	Вместе с песенкой
	«Весёлый музыкант»» 
муз. А. Филиппенко

	«Весёлая песенка» 
муз. А.Филиппенко
	Упр. «Разминка»
Танец «Стукалка»
«Игра с куклой»


	«Мы об осени споём»
	«Осенняя песенка» 
муз. А. Александрова
	«Осенняя песенка» муз.
Д. Васильева-Буглая
	Упр. «Погуляем» «Где же наши ручки?»
Танец «Оркестр для осени»
Игра «Солнышко и дождик»


	Мы с листочками гуляем
	«Листики»
 муз. Р. Рустамова
	«Урожайная» 
муз. М. Красева
	Упр. «Бодрый шаг», спокойный шаг, бег с листочками по кругу
Упр. для рук «Дождик»
Танец «Оркестр для осени»
Игра «Птицы и птенчики»


	2 четверть

	Хорошее настроение
	«Зарядка»
 муз. Е.Тиличеевой
	«Есть у солнышка друзья»
 муз. Е.Тиличеевой
	Упр. «Мячи»
«Маленький танец»
«Карусель»



	В гости к игрушкам
	«Петрушка и мишка»
	«Спи, мой Мишка» 
муз. Е. Тиличеевой
	Упр. «Игра с погремушками»
Танец «Пляска»
Игра «Прятки»

	Снег - снежок




	«Снежок» 
муз. Ю. Слонова



	«Зима»
 муз. В. Карасевой


	Упр. «Кто хочет побегать»
Танец «Зимняя пляска»
Игра «Катание на санках»

	Весёлый праздник
	«Дед Мороз» 
муз. А. Филиппенко
	«Ёлка»
 муз. Т. Попатенко
	Упр. «Маленькая кадриль» 
Танец «Фонарики»
Игра «Зайцы и медведь»

	Контрольно-обобщающий урок

	3 четверть

	У Мишутки день рождения
	  «Ах ты, берёза»
        р.н.п.
	«Мишка с куклой» муз. и сл. М.Кочурбиной
	Упр. «Кто умеет лучше топать»
Танец «День рождения»
Игра «Каравай»


	Мы играем, не скучаем
	«Моя лошадка» 
муз. А. Гречанинова
	«Кошка»
 муз. Ан. Александрова
«Машина» 
муз. Т. Попатенко
	Упр. «Кошечка», «Весёлые ножки» (лёгкий бег, шаг, прыжки»)
Танец «Парная пляска»
Игра «Тихие и громкие звоночки»

	В гости к бабушке
	«А кто это?»
 муз. Р. Рустамова
	«Петушок» р.н.п.
	Упр. с платочком
Танец «Сапожки»
Игра «Коза рогатая»
«Кот Васька» р.н.п.

	С любовью к маме
	«Очень любим маму» муз. Ю. Слонова
	«Пирожок» 
муз. Е. Тиличеевой

	Упр. «С любовью к маме»
Танец «Выходи, подружка»
Игра «Прятки»

	Тает снег
	«Тает снег» 
муз. А. Филиппенко


	«Зима прошла» 
муз. Н. Метлова
	Упр. «Ходим-бегаем»
Танец «Певучая пляска»
«Игра с колокольчиками»


	Птицы весело поют
	Г.Фрид «Птички»
	«Птичка»
 муз. М. Раухвергера
	Упр. «Гулять-отдыхать», «Кошечка»
Танец «Певучая пляска»
Игра «Птички»


	4 четверть

	Мы едем, едем, едем
	«Моя лошадка»
муз. А. Гречанинова
	«Машина» 
муз. Т. Попатенко
	Упр. «Поезд» 
«Пляска с платочками»
Игра «Лётчики, на аэродром!»

	Праздничный город
	«На парад мы идём» 
муз. Ю. Слонова
	«Барабанщик»
муз. М. Красева
	Упр. «Поиграем с ленточкой», «Барабанщики»
Танец «Пляска с султанчиками»
Игра «Наш оркестр»



	Светит солнышко в окошко
	«Солнышко» 
муз. Т. Попатенко
	«Летняя» 
муз. О. Крайниковой
	Упр. «Ходим-бегаем», Танец «Пляска с султанчиками»
Игра «С чем будем играть?»


	Мы на луг пойдём, хоровод заведём
	«Ходила младёшенька» р.н.п.
	«Дудочка»
 муз. Г. Левкодимовой
	Упр. «Маленький хоровод» 
Пляска с платочками
Игра «Мотылёк»

	Контрольно-обобщающий урок




2б класс, 2д класс

	Тема урока
	Изучаемые понятия

	
	Музыка 
	Движение 

	
	 Слушание
Игра на музыкальных инструментах
	        Пение
	Музыкально-ритмические движения


	1 четверть

	Здравствуй, школа


	С. Прокофьев «Марш»

	«Песня о школе» 
муз. Н. Дремлюга

	Упр. «Бодрый шаг», спокойный шаг, лёгкий бег
Общеразвивающие упр. «Часики», «Солнышко»
Танец «Чок да чок»
Игра «Узнай по голосу»


	Мы танцуем и поём

	«Итальянская полька» муз. С. Рахманинова

	«Весёлый музыкант» муз. муз. А. Филиппенко

	Упр. Спокойный шаг, лёгкий бег, «Ладушки»
Танец «Пальчики- ручки»
Игра «Прятки»


	«Золотая осень» 
	 «Осень» 
муз. М. Красева 
	 «Осень» 
муз. И. Кишко 
	Упр. Деревце, Солнышко, Ветерок, Дождик
Танец «До свидания»
Игра «Жмурка с бубном»

	«Осенний  лес »
	«Колыбельная» 
муз. В. Моцарта 
	«Хоровод грибов» 
р.н.п.
	Упр. «Погуляем парами», «Ветерок»
Танец осенних листочков
Хоровод грибов

	2 четверть

	 «Мы играем»
	 Игра «На чём играю»
	«Вот какие мы большие» муз.
 Е. Тиличеевой


	Упр. «Вот как мы умеем»
«Устали наши ножки»
Танец «Весёлый каблучок»
«Игра с куклой»
«Игра с погремушкой»

	«Кукла заболела»
	«Кукла ложится спать» муз.Вилькорейской
	«Кукла купается» муз. народная, сл. Н.Френкель
	Упр. «Солнышко»
Танец «Весёлый каблучок»
Игра «Кукла шагает и бегает»
Слушание голосов инструментов (бубен, барабан)

	«Зимняя сказка»
	«Снег, снег» муз. 
Ю. Слонова
	«Голубые санки» муз. 
И. Иорданского
	Упр. Взмахи руками с лентами, лёгкий бег
Танец «Стукалка»
Игра «Катание на санках»

	«Новый год у ворот»
	«Ёлочка» муз.  
Л. Бекман
	«Новогодняя хороводная» муз. 
А. Островского
	Упр. «Маленький хоровод»
Танец «Петрушки»
Игра «Зайчики и лисичка»

	Контрольно-обобщающий урок

	3 четверть

	День рождения у куклы
	Слушание голосов инструментов: гармошка
Д. Кабалевский 
«Частушка»

	«Кукла» 
муз. 
М. Старокадомского
	Упр. с цветными платочками
«Танец с куклами»
«Игра с куклой»


	Мои игрушки
	П.И. Чайковский «Зимнее утро»
	«Зайка» р.н.п.
	Упр. «Паровоз»
«Танец с куклами»
«Игра с мишкой»





	Мы дружно все живём
	«Нарисованная песенка»
	«Песня о бабушке» муз. А. Филиппенко
	Упражнение «Котята»
«Танец с сестричкой»
Муз.-дид. игра «Чьи дети»


	Будем папу поздравлять
	«Как папа»
муз. Л. Семёновой
	«Бойцы идут» 
муз. В. Кикты
	Упр. «Маршировка с флажками»
«Танец с сестричкой»
Игра «Самолёт»


	Поздравим бабушку и маму
	«Ладушки» р.н.п. в обр-ке 
Н.А. Римского- Корсакова
	«Маме в день 8 марта» муз. Е. Тиличеевой
«Песня о бабушке» муз. А. Филиппенко
	Упр. с цветными платочками
Танец «Цветы для мамы»
Игра «Кошка и котята»




	Весна настаёт
	В. Моцарт «Колокольчики звенят»


	«Весна настаёт» 
муз. и сл.
Л. Титовой
	Упр. «Птички летают, птички клюют», 
Хоровод «Греет солнышко теплее»
Игра «Тихие и громкие звоночки»

	Весеннее настроение
	Д. Шостакович 
«Вальс-шутка»
	«Песенка о весне» муз. Г. Фрида
	Упр. с лентами
Танец «Ветерок»
Игра «Найди себе пару»


	4 четверть

	Мы по городу идём
	Д. Кабалевский 
«Чемпион по прыжкам»
	«Мы по городу идём» муз. А. Островского
	Упр. Маршировка с флажками, «Автомобиль», прыжки на двух ногах
Танец «Покажи ладошки»
Игра «Качели»

	Строителям спасибо
	«Строителям спасибо» 
муз. М. Парцхаладзе
	«Мы дружные ребята» муз. С. Разорёнова
	Упр. Маршировка с флажками
Хоровод «Весёлая девочка Алёна»
Игра «Воробушки и автомобиль»


	В хороводе были мы
	«Ладушки» р.н.п. в обр. 
Н. Римского-Корсакова
	«Ходит зайка по саду» р.н.п.
	Упр. «Полоскать платочки» 
Хоровод «Весёлая девочка Алёна»
Игра «Медведь и дети»

	Пришла весёлая пора
	«Потому что лето»


	«Ходила младёшенька» р.н.п.
	Упр. «Птички летают, «Велосипед» 
Танец «Пляска с притопами»
Игра «Догадайся, кто поёт»

	Контрольно-обобщающий урок

	На каникулы в деревню
	П.И. Чайковский «Камаринская»
	«Весёлые гуси» укр.н.п.
	Упр. «Кто как идёт» -имитационные движения (мишка, гуси, кошка) 
Танец «Ветерок»
Инсценировка песни «Ходила младёшенька»





3б класс, 3д класс

	Тема урока
	Изучаемые понятия

	
	Музыка 
	Движение 

	
	 Слушание
Игра на музыкальных инструментах
	        Пение
	Музыкально-ритмические движения


	1 четверть

	Школа двери открывай!

	«Первоклашка» 
муз. В. Шаинского
	«Песня о школе» 
муз. Н. Дремлюга
	Упр. «Бодрый шаг», лёгкий бег
Общеразвивающие упр. «Часики», 
Танец «Поздоровайтесь»
Игра «Внимание! музыка»


	Учиться надо весело

	Д.Шостакович «Марш»
	«Уж как шла лиса по тропке»  р.н.п.
	Упр. Бодрый шаг, спокойный шаг, «Солнышко»
Танец «Поздоровайтесь»
Игра «Догадайся, кто поёт»

	Будем с музыкой дружить
	М.И. Глинка «Детская полька
	«Наша песенка простая» муз.А.Александрова
	Упр. «Бодрый шаг», лёгкий бег «Наши ручки» 
Танец «Поздоровайтесь» Игра «Догадайся, кто поёт»



	«Золотая осень»
	«Осень» 
муз. М. Красева
	«Осень» 
муз. И. Кишко
	Упр. «Деревце», «Солнышко», «Ветерок», «Дождик»
Танец «До свидания»
Игра «Жмурка с бубном»

	«Осенний лес»
	«Колыбельная» 
муз. В. Моцарта
	«Хоровод грибов» 
Р.н.п.
	Упр. «Погуляем парами», «Ветерок»
Танец осенних листочков
Хоровод грибов

	2 четверть

	
«Мы бодрые, здоровые, весёлые всегда»




	«Песенка о здоровье» 
муз. И.Якушенко



	«Котя - котенька, коток» р.н.п.




	Упр. «Ходить- отдыхать», общеразвивающие упражнения
Танец «Плясовая»
Игра в оркестре «Карельская полька»

	
«Собирайся, народ, в хоровод»
	«Репка» муз. Т.Попатенко
	«Кто пасётся на лугу?» муз. А. Пахмутовой
	Упр. «Марш», высавление ноги на носок.
Танец «Собирайся, народ, в хоровод»
Хоровод «Что нам осень принесёт?»

	
«Рады мы зиме»
	«Зима» муз. Крутицкого
	«Зима» муз. М.Красева
	Упр. «Снег идёт» (упр. для кистей рук), «Снежинки» (кружение)
Танец «Мы пойдём сначала вправо»
Игра «Катание на санках»


	
«Новогодний хоровод»




	«К нам приходит Новый год»




	«Что за дерево такое?» муз. М.Старокадомского



	Упр. «Снег идёт» (упр. для кистей рук), «Снежинки» (кружение)
Танец «Новогодний хоровод»
«Новогодняя игра»

	Контрольно-обобщающий урок

	«Радость и веселье»
	П.И.Чайковский «Святки» из цикла «Времена года»
	«Новогодняя» 
муз. А.Филиппенко
	Упр. «Вьются ленты» (лёгкий бег)
Танец «Ёлочные игрушки» 
«Новогодняя игра»

	3 четверть

	«В нашем доме весело»
	И.Бах «Шутка»
	«Наша песенка простая» муз. А.Александрова
	Упр. «Палочки весёлые», выставление ноги на пятку 
Танец «Отойди и подойди»
Игра «Все мы музыканты»


	«Давайте играть»
	А. Лядов «Музыкальная табакерка»
	«Поезд» 
муз. и сл. Н. Метлова
	Упр. «Учим куклу танцевать»
«Весёлый танец»
 Игра с мишкой


	«В гости к бабушке»




	А. Хачатурян «Вечерняя сказка»



	«Коза-хлопота», «Ладушки» р.н.п. потешки



	Упр. Топающий шаг на всей ступне
«Весёлый танец»
Игра «Зайка»


	«На прогулку с папой»
	«Мой папа»
 муз. О. Девочкиной
	«Бравые солдаты» 
муз. А. Филиппенко
	Упр. «Погуляем», маршировка с флажками
«Танец с игрушками»
«Военная игра»


	«Праздник бабушек и мам»

	«Папе в день 8 Марта» муз. и сл. Л. Вахрушевой
	«Песня о бабушке» 
муз. А. Филиппенко
«Песенка о маме»
муз. и сл. М. Еремеевой

	Упр. «Палочки весёлые», «Пирожки»
«Танец с игрушками»
Играем в оркестре:
 М.И. Глинка «Детская полька»


	Весна близка
	Д.Кабалевский «Вальс»
	«Весна близка» муз.Парцхаладзе
	Упр. «Солнышко, поднимись»
Хоровод «Весна пришла»
 Играем в оркестре: М.И.Глинка «Детская полька»


	Весенний хоровод
	«Весна» 
муз. и сл. Т.Кривобой
	«Где был, Иванушка?» 
р.н.п.
	Упр. Топающий шаг на всей ступне
 Хоровод «Весна пришла»
Игра «Курочки и Петушок»


	4 четверть

	Мы любим путешествовать
	«Железная дорога»
 муз. Е. Птичкина
	«Автобус»
 муз. Л. Вахрушевой
	Упр. «Поезд», «Самолёт», «Автомобиль»
Танец «Русская пляска»
Игра «Найди себе пару»


	Наш город
	«Наш город»
 муз. Е. Тиличеевой 
	«Деревца» 
муз. Е. Тиличеевой
	Упр. «Солнышко», «Наши ножки»
Танец «Русская пляска»
Игра «Музыкальный магазин»

	Нам на месте не сидится
	А. Гречанинов 
«В поле»
	«А я по лугу»
 р.н.п.
	Упр. «На лугу»
Игра «Отгадай , чей голосок»


	Ярче, солнышко, свети
	С.Майкопар «Мотылёк»
	«Солнышко» 
р.н.п.
	Упр. «На речке»
 Игра «Совушка»

	Контрольно-обобщающий урок





4б класс


	Тема урока
	Изучаемые понятия

	
	Музыка 
	Движение 

	
	 Слушание
Игра на музыкальных инструментах
	        Пение
	Музыкально-ритмические движения


	1 четверть

	Чему учат в школе

	«Чему учат в школе»
 муз. В. Шаинского

	«Первоклашка» 
муз. В. Шаинского
	Упр. «Марш с остановками»
Танец «Приглашение»
Игра со звоночком


	Вместе весело шагать

	В.Шульгин «Марш»
	«Первоклашка» 
муз. В. Шаинского
	Упр. «Марш с остановками», «Шествие кузнечиков», «Цветок растёт»
Танец «Приглашение»
Игра «Курочки и петушок»

	Наш друг - музыка
	«Танец» муз. В.Благ
	«Кто на чём играет?» муз. Л.Абелян
	Упр. «Солнышко», лёгкий бег 
Танец с платочками
 Игра «Курочки и петушок» 

	«Золотая пора»
	«О чём плачет дождик?», «Что у осени в корзине?», «Осень бродит по лесам» 
муз. Е.Тиличеевой
	«Осень» 
муз. М.Красева
	Упр. «Солнышко», «Дождик», упр. на напряжение и расслабление мышц
Танец с платочками
Игра Хоровод «Огородная хороводная»

	
«Подарки осени»
	
«Камаринская» 
муз. 
П. И. Чайковского
	
«Что у осени в корзине» муз. Е. Тиличеевой
	
Упр. на развитие осанки, на расслабление и напря -жение мышц
Танец с платочками
Хоровод «Огородная – хороводная»
Игра «Грибочки»


	2 четверть

	«Мы полечим куклу нашу»


	П. И . Чайковский «Детский альбом» «Болезнь куклы»
	«Кукла заболела»


	Упр. «Чтобы кукла отдыхала» (ходьба на носочках), «Котятки»
Танец «Давай плясать»
Игра «Ловишки»

	«Будет весело у нас»
	«Зарядка» 
муз. Е. Тиличеевой
	«Матрёшки» 
муз. В. Левиной
	Упр. Ходьба различного характера «Вертушки»
Танец «Давай плясать»
Хоровод «Ходит Ваня»
Игра в оркестре «Во саду ли в огороде»

	«В сказочном лесу»
	«Почему медведь зимой спит» 
муз. Л. Книппер
	«Зима» 
муз. Крутицкого
	Упр. Ходьба различного характера «Снег-снежок»
Танец «Зайчики с морковками»
Игра «Зайцы и охотник»

	Контрольно-обобщающий урок

	«К нам приходит Новый год»


	Агафонников 
 «Сани с колокольчиками»



	«К нам приходит Новый год»

	Упр. Бег врассыпную и по кругу, «Снег-снежок»
Танец «Новогодний хоровод»
«Игра со звоночком»

	3 четверть

	
«Мои игрушки»
	
П.И. Чайковский «Детский альбом» «Болезнь куклы», «Новая кукла»

	
«Весёлые путешественники» 
муз. М. Старокадомского
	
Упр.: Бег врассыпную и по кругу
Танец: «Веселятся все игрушки»
Игра «Что делают куклы»

	«Посиделки»
	Г. Свиридов 
«Парень с гармошкой»

	«Частушки»
 муз. Т. Попатенко
	Упр.: «Ладушки-ладошки», «Полоскать платочки»
Танец «Русская пляска»
Игра «Васька-кот»

	«Со мной моя семья»

	«Моя семья»
 муз. А. Ермолаева
	«Если добрый ты» из м/ф «День рождения кота Леопольда» 
муз. Б. Савельева
	Упр.: «Солнышко», «Пружинки»
Танец «Русская пляска»
Игра «Музыкальные молоточки»

	«Папин праздник»

	Р. Шуман «Солдатский марш»

	«Песня о пограничнике»
муз. С. Богословского
	Упр. «Найди своё место в колонне»
Танец «Парная пляска»
Игра «Военная игра»

	«Праздник бабушек и мам»

	Н. Римский – Корсаков
«Море» из оперы «Сказка о царе Салтане»

	«Мамин праздник»
 муз. Ю. Гурьева

	Упр. «Маме нужно отдохнуть» (ходьба на носочках), «Полоскать платочки»  
Танец «Парная пляска» Игра «Музыкальные молоточки»

	«Весну мы долго ждали»
	«Солнечная капель» 
муз. С. Соснина
	«Песенка о весне» 
муз. Г. Фрида
	Упр.: «Солнышко», «Пружинки» 
Танец: «Веселятся все игрушки»
Игра «Кто у нас хороший»

	«Всё оживает и поёт»

	И. Арсеев «Весенние листочки»

	«Скворушки» 
(«М.Р.» №2 2011 стр. 50)

	Упр.: «Лошадка», «Солнышко» 
Танец «Парная пляска» Игра: «Гуси вы, гуси»

	4 четверть

	«Я по городу иду»
	«Я по городу иду» 
в исп. Н. Караченцева
	«Здравствуй, Родина моя» муз. Ю. Чичкова
	Упр. «С цветами», «Солнышко»
Танец: «Весёлые дети»
Игра: «Догонялки»

	«Строителям спасибо!»
	«Новоселье» 
муз. Е. Тиличеевой
	«Строителям спасибо» муз. М. Парцхаладзе
	Упр.:Ходьба различного характера, упр. на развитие осанки
Танец: «Веселятся все игрушки»
Игра: «Кто построил этот дом»

	«В гости к лету»
	С. Прокофьев «Дождь и радуга»
	«Весёлая дудочка» 
муз. М. Красева
	Упр. «Дудочка», «Солнышко»
«Танец утят»
Игра: «Кто у нас хороший»

	«Снова лето к нам пришло»
	«Колокольчики мои, цветики степные» 
муз. П. Булахова
	«На крутом бережку» из м/ф «Леопольд и золотая рыбка» 
муз. Б. Савельева
	 Упр. «С цветами», «Жуки»
Танец: «Хоровод»
Игра: «Догонялки»

	Контрольно-обобщающий урок





                            
УЧЕБНО – МЕТОДИЧЕСКОЕ И МАТЕРИАЛЬНО – ТЕХНИЧЕСКОЕ            ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА

· Наглядные пособия, музыкально - дидактические игры
· Портреты композиторов 
· Набор музыкальных инструментов для шумового оркестра
· СД- диски и аудиокассеты по темам : слушание, пение (караоке для детей) в исполнении детских групп, исполнителей классической музыки, современных исполнителей; 
· Сборники нотного материала по программе (фонохрестоматия); 
· Синтезатор; 
·Пианино


