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АННОТАЦИИ К РАБОЧИМ ПРОГРАММАМ 
ПО УЧЕБНОМУ ПРЕДМЕТУ «СОЦИАЛЬНО-БЫТОВАЯ ОРИЕНТИРОВКА»
НА УРОВНЕ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО  ОБРАЗОВАНИЯ

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПО  СБО
11 класс (глухие с ЗПР)
	1. Основа рабочей программы
	Адаптированная образовательная программа по СБО для глухих обучающихся разработана учителем Егоровой О.В.

	2. Нормативно-правовая база
	Закон «Об образовании РФ»; «Конвенция о правах ребёнка»; «Трудовое законодательство»; Устав образовательного учреждения (2015); типовое положение о специальном (коррекционном) образовательном учреждении для обучающихся, воспитанников с ограниченными возможностями здоровья.

	3. Актуальность разработки курса.
	Своеобразный характер первичного нарушения у детей (отсутствие или значительное снижение слуха) и его последствия (отсутствие словесной речи, своеобразии мыслительной  деятельности и другие нарушения психофизического развития) определяют специфические подходы к обучению, влияют на образовательные потребности детей в содержании СБО.
. 

	4. Причины введения учебной дисциплины.
	Исходя из того, что трудности в общении с окружающими, которые испытывают обучающиеся с нарушениями слуха, влияют на формирование их личностных качеств, содержание курса предусматривает прежде всего усвоение знаний о себе как о человеке и личности в системе «я- общество». Начиная с первоначальных представлений о самом себе, о семье, о школе постепенно осуществляется формирование самосознания школьника. Для обеспечения целенаправленного личностного развития детей, подготовки их к самостоятельной жизни программа предполагает интегрированный подход к формированию личностных качеств, комплексную поддержку неслышащих школьников в системе СБО, реализуемые с учетом их возрастных и специфических особенностей и возможностей, по следующим разделам работы 

	5. Особенности программного материала.
	Программа построена с учетом общих закономерностей и специфических особенностей развития глухих детей, типичных трудностей, возникающих у них при изучении, и сурдопедагогических путей их преодоления.  

	6. Роль и место дисциплины.
	 Курс СБО изучается с 5-11 классы.
Обучение по данной программе решает следующие задачи:
Всестороннее формирование личности школьника;
Становление и развитие процесса самопознания;
Формирование взаимоотношений со слышащими сверстниками и взрослыми;
Накопление и развитие представлений об окружающем мире - обществе, в котором живёт ученик;
Формирование полноценной речевой деятельности через овладение речью как средством общения;
Накопление и анализ знаний, умений, опыта социального поведения и регуляция собственного поведения


	7. Адресат.
	Урок СБО включен в инвариантную часть учебного плана  11 класса.

	8. Соответствие Государственному обязательному стандарту.
	Программа построена в соответствии с требованиями обучению Государственного образовательного стандарта и программы С(К)О учреждений для (глухих и слабослышащих (позднооглохших)) детей

	9. Требования к знаниям и умениям обучающихся.
	В результате прохождения программного материала обучающиеся должны знать:
слова, обозначающие понятия, указанные в программе, название предметов и материалов, используемых в работе и действия с ними; знать, что доброта украшает человека. О вредном воздействии  курения, алкоголя, наркомании на организм человека, правила соблюдения личной гигиены во время физических упражнений, способы укрепления иммунитета и защиты от инфекционных заболеваний; правила первой медицинской помощи при ожогах и обморожении, правила дорожного движения; правила безопасного поведения на улице, виды городского транспорта, правила приобретения билетов на поезд и самолёт; санитарно-гигиенические требования при работе с электроприборами правила поведения за столом, правила личной гигиены; наказание за правонарушения, правила составления бюджета, как найти и не потерять работу
   обучающиеся должны уметь:
адекватно оценивать свои поступки и поступки других; оказывать первую помощь при несчастных случаях, ухаживать за своим телом, приготовить салаты, овощные гарниры, винегрет; сервировать стол, вести простые диалоги, подбирать продукты с учетом меню, вежливо обращаться с просьбой к продавцу, кассиру, ухаживать за одеждой и обувью, стирать, гладить и подкрахмаливать бельё, заполнять анкеты, писать заявления, резюме, ухаживать за больным( измерять температуру, ставить горчичники)

	10. Целевая установка.
	Подготовка школьников к самостоятельной жизни и трудовой деятельности в современных условиях.

	11. Структура программы.
	Программа включает следующие разделы:
· Пояснительная записка
· Общая характеристика учебного предмета
· Место предмета в учебном плане
· Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения учебного предмета
· Основное содержание учебного предмета
· Календарно-тематическое планирование
· Учебно-методическое и материально-техническое обеспечение
· Приложение

	12. Учебно-методические средства обучения
	Зыкова Т.С., Хотеева Э.Н. Социально-бытовая ориентировка в специальных (коррекционных) образовательных учреждениях  I и II вида: Пособие для учителя.- М.: ВЛАДОС, 2003

	13. Информационные ресурсы
	http://www.school.edu.ru Федеральный российский общеобразовательный портал
http://www.edu.ru Федеральный портал «Российское образование»
http://www.km.ru  Портал компании «Кирилл и Мефодий»

	14. Формы организации учебного процесса
	Основной формой организации учебного процесса является урок. Программа предусматривает проведение обобщающих уроков, контрольных уроков

	15. Итоговый контроль.
	Контрольная работа

	16. Объём и сроки изучения.
	Объём изучения по адаптированной общеобразовательной программе составляет 68ч, 2 ч в неделю. В случае уменьшения часов по причине государственных праздников программный материал усваивается за счёт уплотнения тем




                                                 Учебно-тематический план

	
	Наименование разделов и тем. 
	Количество уроков

	1. 
	Познавательная культура.
Я и общество.
Нравственная культура.
Трудовая культура.
Профессиональная ориентация.
Воспитание ЗОЖ
Коммуникативная культура
	10
7
7
18
11
5
8

	2. 
	Итоговое повторение
	2













ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Статус документа
Рабочая программа по социально-бытовой ориентировке соответствует Федеральному компоненту стандарта образования в специальных (коррекционных) общеобразовательных школах 1 и 2 вида. Данная образовательная, развивающая, воспитывающая программа раскрывает содержание стандарта, определяет общую стратегию обучения, в соответствии с целями изучения предмета.
Своеобразный характер первичного нарушения у детей (отсутствие или значительное снижение слуха) и его последствия (отсутствие словесной речи, своеобразии мыслительной  деятельности и другие нарушения психофизического развития) определяют специфические подходы к обучению, влияют на образовательные потребности детей в содержании СБО.
 	Цель: подготовка школьников к самостоятельной жизни и трудовой деятельности в современных условиях.
Исходя из задач специальной (коррекционной) школы, программа направлена на достижение следующих задач: 
1. Всестороннее формирование личности школьника;
2. Становление и развитие процесса самопознания;
3. Формирование взаимоотношений со слышащими сверстниками и взрослыми;
4. Накопление и развитие представлений об окружающем мире - обществе, в котором живёт ученик;
5. Формирование полноценной речевой деятельности через овладение речью как средством общения;
6. Накопление и анализ знаний, умений, опыта социального поведения и регуляция собственного поведения.
Коррекционная  направленность  программы  обеспечивается  реализацией  целей  и задач,  обусловленных  особенностями  контингента  неслышащих  обучающихся: снижением  слуха,  общего  речевого  недоразвития,  невозможностью  самостоятельно овладеть разговорной речью(развитие речи происходит только при наличии специального обучения  в  условиях  коррекционных  образовательных  учреждений).  Для  данного  класса существуют  следующие  коррекционные  задачи:  создание  слухоречевой  среды  на  базе  развития  и  использования остаточной слуховой функции; 
•  использование ЗУА(индивидуальных слуховых аппаратов), 
•  использование дактильной формы речи, при необходимости– жестовой
речи, 
•  применение табличек с речевым материалом, 
•  формирование  речи  в  коммуникативной  функции  и  использовании
специальной методики обучения языку на всех уроках СБО.

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА.

МЕСТО ПРЕДМЕТА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ.

Авторами пособия выделены несколько направлений, что создаёт условия для постепенного усвоения детьми социального опыта поведения, норм культуры общения с окружающими людьми, нравственной и трудовой культуры.
· Познавательная культура.
· Я и общество.
· Воспитание ЗОЖ.
· Нравственная культура.
· Трудовая культура.
· Профессиональная ориентация.
· Коммуникативная культура.

Исходя из того, что трудности в общении с окружающими, которые испытывают обучающиеся с нарушениями слуха, влияют на формирование их личностных качеств, содержание курса предусматривает прежде всего усвоение знаний о себе как о человеке и личности в системе «я- общество». Начиная с первоначальных представлений о самом себе, о семье, о школе постепенно осуществляется формирование самосознания школьника. Для обеспечения целенаправленного личностного развития детей, подготовки их к самостоятельной жизни программа предполагает интегрированный подход к формированию личностных качеств, комплексную поддержку неслышащих школьников в системе СБО, реализуемые с учетом их возрастных и специфических особенностей и возможностей, по следующим разделам работы:
[bookmark: bookmark1]I. Познавательная культура.
Это раздел работы включает в себя следующие образовательные линии: «Познай себя». Знание о себе, своей семье; умение дать объективную оценку своим возможностям, оценку себе и своим отношениям с окружающими; социально - эмоциональное воспитание и развитие.

II. Воспитание здорового образа жизни.
Профилактика заболеваний. Как уберечь себя от СПИДа и инфекционных заболеваний.
 
III.Я и общество.
Представления об окружающей жизни, умение адаптироваться в ней; быт и культура быта; знание гигиенических требований к помещению; жилище (виды жилых помещений в городе и селе); знакомство со средствами связи, почтой и почтовыми отправлениями, транспортом, медицинской помощью, культурой организации отдыха, торговлей, питанием (столовая, ресторан, кафе и др.).

     IV. Нравственная культура.
Одной из основных составляющих всестороннего развития ребёнка является нравственное восприятие и развитие, регулирующее его поведение в социуме, подготовку к самостоятельной жизни. Данный раздел работы предусматривает освоение норм культурного поведения, воспитание гуманных патриотических чувств, соответствующих качеств личности и морально - этических понятий и представлений, словаря и фразеологии

V. Трудовая культура.
[bookmark: bookmark2]В этом разделе предусматривается сообщение учащимся специальных знаний, выработка умений, навыков обслуживания себя и близких, ведения домашнего хозяйства: уборка помещений различного назначения, уборка уличных территорий, знание инструментов, хозинвентаря и их применение; знание правил техники безопасности; питание, гигиена и технология приготовления пищи; одежда и обувь; виды одежды, обуви, головных уборов, их значение; повседневный уход за одеждой и обувью; ремонт одежды; культура труда и быта; инструменты, хозинвентарь и др.

VI. Профессиональная ориентация.
Профессиональная адаптация школьников входит в систему их профессиональной подготовки наряду с такими направлениями этой работы, как профессиональное просвещение, профконсультации, профотбор и психологическая подготовка.
В социализации школьников значительное место уделяется профессиональной ориентации и профконсультации воспитанников. Содержание этой работы предусматривает формирование представлений и понятий о профессиях, о производстве (промышленности, сельском хозяйстве; о больших предприятиях и малых, частных и государственных и др.); знакомство с трудом родителей, взрослых; формирование навыков обслуживания людей; обучение деловому общению; передачу элементарных экономических и правовых знаний.

[bookmark: bookmark3]VII. Коммуникативная культура.
Социальная адаптация - это непрерывный коммуникативный процесс, в котором участвуют личность и общество. Именно поэтому данному разделу придаётся большое значение. Работа по нескольким образовательным линиям:
Формирование коммуникативных способностей учащихся. Организация их коммуникативной деятельности. Овладение культурой общения;
· Совместная деятельность глухих и слышащих учащихся (познавательная, психологическая, коммуникативная). Пропедевтика встреч со слышащими, организация совместной деятельности.
· Вся коррекционно - воспитательная работа основывается на таких видах занятий, как предметно - практическая деятельность, самообслуживание, моделирование реальных ситуаций. Используется способность глухих детей к подражанию. Им показывают, как надо поступать в реальной ситуации, предлагаются на доске, карточках или плакатах опорные слова, словосочетания, иногда готовые реплики, помогающие в общении. Рабочая программа ориентирована на использование учебника: учебника нет.


Программа рассчитана на 68 часов в год (2 часа в неделю). Количество часов на тему и порядок их прохождения являются примерными. Они могут изменяться в зависимости от развития учащихся, условий обучения. Темы, указанные в программе, для изучения которых в школе нет соответствующих условий, могут заменяться другими. В содержание рабочей программы включены темы по самообслуживанию, правилам поведения и оказанию первой помощи при различных чрезвычайных ситуациях
Данная программа СБО предназначена и для обучения неслышащих детей с задержкой психического развития. Важным фактором успешности обучения таких детей является дифференцированный подход при адекватно подобранных формах и методах коррекционной помощи с учетом индивидуальных особенностей ребенка. Обучение по данной программе требует определенную дозировку материала, возможна небольшая корректировка содержания обучения с сохранением основных программных требований.


ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ УЧАЩИХСЯ.

В результате прохождения программного материала обучающиеся должны знать:
слова, обозначающие понятия, указанные в программе, название предметов и материалов, используемых в работе и действия с ними; знать, что доброта украшает человека. О вредном воздействии  курения, алкоголя, наркомании на организм человека, правила соблюдения личной гигиены во время физических упражнений, способы укрепления иммунитета и защиты от инфекционных заболеваний; правила первой медицинской помощи при ожогах и обморожении, правила дорожного движения; правила безопасного поведения на улице, виды городского транспорта, правила приобретения билетов на поезд и самолёт; санитарно-гигиенические требования при работе с электроприборами, правила поведения за столом, правила личной гигиены; наказание за правонарушения, правила составления бюджета, как найти и не потерять работу
   обучающиеся должны уметь:
адекватно оценивать свои поступки и поступки других; оказывать первую помощь при несчастных случаях, ухаживать за своим телом, приготовить салаты, овощные гарниры, винегрет; сервировать стол, вести простые диалоги, подбирать продукты с учетом меню, вежливо обращаться с просьбой к продавцу, кассиру, ухаживать за одеждой и обувью, стирать, гладить и подкрахмаливать бельё, заполнять анкеты, писать заявления, резюме, ухаживать за больным( измерять температуру, ставить горчичники)

ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ.

Познавательная культура (11 ч)
[bookmark: __DdeLink__3687_4219203985]Что значит быть интеллигентным человеком. Что принято считать хорошими манерами (скромность, сдержанность, деликатность). О тайне связи: анонимные письма, клевета, оскорбление. Дисциплина и культура поведения. Свобода и вседозволенность. Право и закон. Закон и я. Искусство делать подарки. Как, правильно вручить подарок. Планирование бюджета семьи. Накопления. Сбережения. Расходная часть бюджета. Сбережения. Виды вкладов.
	
Воспитание здорового образа жизни (15 ч)
Здоровый образ жизни и профилактика инфекционных заболеваний. Основные инфекционные заболевания и их классификация. Иммунитет. Укрепление иммунитета. Правила здорового образа жизни. Факторы, влияющие на здоровье. Рациональное питание. Стресс. Профилактика утомления. Веяния современной моды на здоровье: тату, пирсинг. Вредные привычки и их влияние на здоровье.
Венерические заболевания герпес, ВИЧ, Сифилис. Правила личной гигиены.
Последствия заболеваний. Компьютер, гигиена пользования им. 8 мифов о курении
Пищевые отравления и их профилактика.

Я и общество (7 ч)
Человек-частица общества. Человек и его семья. Условия создания семьи. Семейное законодательство. Обязанности детей по отношению к родителям.
Лица, подлежащие уголовной ответственности. Наказания и виды наказаний.

Нравственная культура(12ч)
Я не боюсь ошибиться. Виды денежных переводов. Виды связи. Современные виды связи. Долг  и совесть Памятники героям ВОВ в Псковской  области. Мемориал славы.
Конфликты и компромисс. Завещание. Какие друзья рядом с тобой. Влияние характера на поступки людей.

Трудовая культура(13 ч)
Санитарно-гигиенические требования и правила техники безопасности при приготовлении пищи. Правила кормления детей ясельного возраста.
Понятие о вегетарианстве. Значение мяса, рыбы, овощей в жизни человека
10 самых вредных продуктов. Русская кухня. Видео-рецепт приготовления пирогов. Традиции и обычаи россиян. Авиатранспорт. Аэровокзал. Службы аэровокзала. Порядок приобретения билета и его возврат. Уход за больным (одевать, умывать, кормить больного, измерять температуру, ставить горчичники.). Гарантийные сроки носки, правила возврата покупок, санитарно-гигиенические требования и правила техники безопасности при работе с электронагревательными приборами.

Профессиональная ориентация (10 ч)

Мой выбор после 11класса. О моих жизненных планах. Трудоустройство.
Центр занятости. Временная и постоянная занятость. Заявление, автобиография, резюме. Правила перехода на другую работу. Работа по контракту. Что надо знать о бизнесе. Выбор дела. Налоги. Посещение ПТУ. День открытых дверей.
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	Тема
	Программные требования / содержание
	Словарь
	Кол-во часов
	Дата
	Примечания 

	
	
	
	
	План 
	Факт 
	

	Познавательная культура
Что значит быть интеллигентным человеком
	
понятие интеллигентность, качества, которые присуще интеллигентному человеку
	
интеллигентность
	
1
	7.09
	
	

	Хорошие манеры: скромность, сдержанность, деликатность
	Учить развивать и проявлять новые качества
	скромность, сдержанность, деликатность
	1
	7.09
	
	

	Тайна связи: анонимные письма, клевета, оскорбление
	Учить ответственному отношению к переписке
	Клевета
анонимное письмо
	1
	14.09
	
	

	Дисциплина и культура поведения
	Учить ответственному поведению, воспитывать самодисциплину
	Дисциплина
самодисциплина
	1
	14.09
	
	

	Свобода и вседозволенность
	Учить ответственному поведению, воспитывать самодисциплину
	вседозволенность
	1
	21.09
	
	

	Право и закон
	Расширять знания право и правовой ответственности
	
	1
	21.09
	
	

	Закон и я
	Учить ответственному поведению, расширять знания законов
	
	1
	28.09
	
	

	Искусство делать подарки. Как правильно вручить подарок
	 расширять знания о том, как правильно делать подарки.
ПР по изготовлению подарков
	
	1
	28.09
	
	

	Бюджет семьи
	Планирование бюджета семьи. Накопления. Сбережения. Расходная часть бюджета. Сбережения. Виды вкладов.
	Бюджет, накопления, вклад, сбережения
	2
	5.10
5.10
	
	

	Воспитание ЗОЖ
ЗОЖ и профилактика инфекционных заболеваний
	Учить элементарным правилам укрепления здоровья и защиты от инфекционных заболеваний
	Инфекционное заболевание
	1
	12.10
	
	

	Инфекционные заболевания
	Классификация основных видов инфекционных заболеваний
	
	1
	12.10
	
	

	Иммунитет. Укрепление иммунитета
	Расширять знания о способах укрепления иммунитета
	иммунитет
	1
	19.10
	
	

	Правила ЗОЖ
	Составить памятку правил ЗОЖ
	
	1
	19.10
	
	

	Факторы, влияющие на здоровье.
	Познакомить с факторами, положительно и отрицательно влияющими на здоровье
	Стресс, рациональное питание
	1
	2.11
	
	

	Профилактика утомления
	Составить правила рационального использования времени, чередования труда, отдыха, учебы
	профилактика
	1
	2.11
	
	

	Современная мода и ее влияние на здоровье
	Провести беседу о тату и пирсинге
	Тату, пирсинг
	1
	9.11
	
	

	Вредные привычки и их влияние на здоровье
	Расширять знания, воспитывать отрицательное отношение
	
	1
	9.11
	
	

	Венерические заболевания
	Провести профилактическую беседу о вич, СПИДе, сифилисе
	Венерические заболевания
	1
	16.11
	
	

	Правила личной гигиены
	Расширять знания о гигиене, чистоплотность
	Личная гигиена
	1
	16.11
	
	

	Последствия заболеваний
	Расширять знания о различных заболеваниях и осложнениях, которые они вызывают
	
	1
	23.11
	
	

	Компьютер и гигиена пользования им
	Составить памятку о безопасной работе за компьютером
	
	1
	23.11
	
	

	8 мифов о курении
	Воспитывать отрицательное отношение к курению
	
	1
	30.11
	
	

	Пищевые отравления и их профилактика
	Познакомить с правилами оказания ПМП при пищевом отравлении
	Пищевое отравление
	1
	30.11
	
	

	Сезонные заболевания: грипп, ОРВИ
	Расширить знания о правилах грамотного поведения при заболевании
	
	1
	7.12
	
	

	Я и общество
Человек- частица общества
	
расширять знания об устройстве общества, правилах поведения в общественных местах
	
общество, общественный
	1
	7.12
	
	

	Человек и его семья
	Составить рассказ о своей семье
	
	1
	14.12
	
	

	Условия создания семьи. Семейное законодательство
	Расширить знания о законах в сфере семейных отношений, условиях создания семьи
	Семейное законодательство
	2
	14.12
21.12
	
	

	Обязанности детей по отношению к родителям
	Воспитывать уважительное отношение к родителям, знать и выполнять свои обязанности
	
	1
	21.12
	
	

	Лица, подлежащие уголовной ответственности
	Расширять знания законодательства, воспитывать ответственность за свое поведение
	Уголовная ответственность
	1
	11.01
	
	

	Наказания и виды наказаний
	Познакомить с видами наказаний несовершеннолетних
	
	1
	11.01
	
	

	Нравственная культура
Я не боюсь ошибиться
	
воспитывать критичное отношение к себе и своим поступкам, учить реально оценивать себя и свои возможности
	
самоанализ, критика, похвала
	1
	18.01
	
	

	Долг и совесть
	Продолжить воспитание ответственного поведения
	совесть
	1
	18.01
	
	

	Какие друзья рядом с тобой
	Учить ответственно подходить к выбору друзей
	
	1
	25.01
	
	

	Влияние характера на поступки людей
	Воспитывать положительные черты характера
	характер
	1
	25.01
	
	

	Конфликты и компромисс
	Учить правилам выхода из конфликтной ситуации
	Конфликт
компромисс
	1
	1.02
	
	

	Памятники города Пскова
	Воспитывать бережное отношение к культуре нашего края
	
	2
	1.02
8.02
	
	

	Мемориал славы
	Расширять знания об исторических местах нашего и других городов
	мемориал
	1
	8.02
	
	

	Завещание 
	Расширить знания о причинах и правилах написания завещания
	завещание
	1
	15.02
	
	

	Виды связи. Современные виды связи.
	Рассмотреть примеры исторической и современной видов связи
	
	2
	15.02
22.02
	
	

	Виды денежных переводов
	Познакомить со способами перевода денег, провести беседу об опасности со стороны мошенников
	Денежный перевод
	1
	22.02
	
	

	Трудовая культура 
Правила ТБ при приготовлении пищи
	
Повторить основные правила ТБ при работе с электрической плитой
	
	

1
	

1.03
	
	

	Правила кормления детей ясельного возраста
	Познакомить с основными правилами кормления, подходящими продуктами, кормление по часам
	Ясельный возраст
	1
	1.03
	
	

	Понятие о вегетарианстве
	Рассказать о плюсах и минусах вегетарианства
	вегетарианство
	1
	8.03
	
	

	Значение мяса, рыбы и овощей в жизни человека
	Расширять знания о правилах питания
	
	1
	8.03
	
	

	10 самых вредных продуктов
	Составить памятку о правильном питании
	
	1
	15.03
	
	

	Русская кухня
	Расширить знания о традициях и культуре русского народа
	
	1
	15.03
	
	

	Видео-рецепт  приготовления пирогов
	Познакомить с рецептом
	рецепт
	1
	29.03
	
	

	ПР «Приготовление блинов»
	Научить самостоятельному приготовлению блинов, познакомить с разными рецептами
	
	2
	29.03
5.04
	
	

	Авиатранспорт. Аэровокзал
	Расширить знания о правилах работы аэропорта, отделами и службами
	Аэропорт, авиатранспорт, терминал, справочная служба, касса
	1
	5.04
	
	

	Порядок приобретения билета и его возврат
	Познакомить с правилами приобретения билетов
	
	1
	12.04
	
	

	Уход за больным
	Познакомить с правилами измерения температуры, учить ставить горчичники, соблюдать питьевой режим
	
	1
	12.04
	
	

	Гарантийный срок носки, правила возврата
	Учить грамотному приобретению товаров
	Гарантийный срок
	1
	19.04
	
	

	Профессиональная ориентация
Мой выбор после 11 класса
	Провести анкетирование с целью определения профессиональных интересов
	
	1
	19.04
	
	

	О моих жизненных планах
	Составить рассказ о своей будущей профессии
	
	1
	26.04
	
	

	Трудоустройство 
	Расширять знания о правилах найма на работу
	трудоустройство
	1
	26.04
	
	

	Центр занятости
	Познакомить с правилами работы, предоставляемыми услугами, местом нахождения в городе Пскове
	Центр занятости
	1
	3.05
	
	

	Заявления 
	Провести практическую работу по написанию заявления
	заявление
	1
	3.05
	
	

	Автобиография, резюме
	Учить правилам написания автобиографии и резюме
	Автобиография, резюме
	1
	10.05
	
	

	Правила перехода на другую работу
	Расширять знания, учить правильно оформлять документы
	
	1
	10.05
	
	

	Что нужно знать о бизнесе
	Расширять знания о индивидуальной предпринимательской деятельности
	бизнес
	1
	17.05
	
	

	Налоги 
	Познакомить с основными правилами налогового законодательства
	налоги
	1
	17.05
	
	

	Повторение 
	Обобщить и повторить изученные темы
	
	3
	24.05
24.05
	
	










УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ  И МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ.

Интернет ресурсы:
http://www.school.edu.ru Федеральный российский общеобразовательный портал
http://www.edu.ru Федеральный портал «Российское образование»
http://www.km.ru  Портал компании «Кирилл и Мефодий»

Учебное и учебно-методическое обеспечение для учителя:
Т.С.Зыкова,Э.Н.Хотеева Социально-бытовая ориентировка в специальных(коррекционных) образовательных учрежденияхI и II вида. Пособие для учителя  Москва2004 ВЛАДОС.

1. В.В. Воронкова «Программы специальных (коррекционных) общеобразовательных учреждений VIII вида». Москва, ВЛАДО - 2000 год.
2. Бейкер Б., Брайтман А. Обучение детей бытовым навыкам: Путь к независимости /Пер, и ред. А. Битова. Обнинск, 1999.
3. Выготский Л.С. Проблемы дефектологии. М., 1995.
4. Тин А.А. Приемы педагогической техники. 4-е изд. М., 2002.
5. Дементьева Н.Ф. Роль семьи в воспитании и обучение детей с особыми нуждами. М., 1996.
6. Маллер А.Р. Ребенок с ограниченными возможностями: Книга для родителей. М., 1996.
7.Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений I вида, 1-7 классы в двух сборниках. Сборник 1. Авторы: Т.С. Зыкова, М.А. Зыкова, Л.П. Носкова, И.В. Больших, О.И. Кукушкина, Э.Н. Хотеева, М.Ю. Рау, Е.П. Кузьмичёва, И.Ф. Федосова, Н.Ф. Слезина, Е.З. Яхнина. Составитель сборника Т.С. Зыкова. Допущено Министерством образования Российской Федерации, Москва «Просвещение», 2003 год.

Технические средства обучения. 

Компьютер, монитор; интерактивная доска; ресурсы интернет.

ПРИЛОЖЕНИЕ

РЕЧЕВОЙ МАТЕРИАЛ.
Давайте поговорим о…; 
Я хотел(а) бы рассказать о... (послушать о…, узнать твоё мнение о…); 
Мне кажется, что это важно (нужно, интересно…), потому что..; 
Я считаю, что надо поговорить о… (закончить беседу, вспомнить о…). 
Мне это нравится, а тебе? 
Я видел этот…, а ты? 
Я считаю, что надо сделать так, а как ты считаешь? 
Я выполнил задание без ошибок. 
Я не допустил ошибок при выполнении задания. 
Я выполнил это задание правильно, безошибочно. 
У меня нет ошибок. 
Это задание лёгкое. 
Это задание нетрудное. 
Это задание не вызвало у меня затруднений. 
Я без труда выполнил это задание. 
(Имя) пришёл в школу с опозданием. 
(Имя) пришёл в школу не вовремя. 
Он(а) отнёсся(отнеслась) к работе несерьёзно. 
Он(а) легкомысленно отнёсся к работе. 
Он(а) отнёсся(отнеслась) к работе без внимания. 
Ты хочешь сказать, что…; 
Ты, наверное, хотел сказать, что…; 
Правильно ли я тебя понял(а), что..; 
Мне показалось, что ты хотел сказать, что…; 
Может быть правильнее сказать так:.. 
У меня такая же (другая) точка зрения, (но я хочу добавить). 
Разрешите мне поделиться своими наблюдениями. 
Я разделяю мнение (кого?); 
Я хочу ответить на этот вопрос. 
Разрешите мне попробовать ответить. 
Я убежден(а), что…; 
Я поддерживаю точку зрения (кого?)









РЕЧЕВОЙ МАТЕРИАЛ.
Давайте поговорим о…; 
Я хотел(а) бы рассказать о... (послушать о…, узнать твоё мнение о…); 
Мне кажется, что это важно (нужно, интересно…), потому что..; 
Я считаю, что надо поговорить о… (закончить беседу, вспомнить о…). 
Мне это нравится, а тебе? 
Я видел этот…, а ты? 
Я считаю, что надо сделать так, а как ты считаешь? 
Я выполнил задание без ошибок. 
Я не допустил ошибок при выполнении задания. 
Я выполнил это задание правильно, безошибочно. 
У меня нет ошибок. 
Это задание лёгкое. 
Это задание нетрудное. 
Это задание не вызвало у меня затруднений. 
Я без труда выполнил это задание. 
(Имя) пришёл в школу с опозданием. 
(Имя) пришёл в школу не вовремя. 
Он(а) отнёсся(отнеслась) к работе несерьёзно. 
Он(а) легкомысленно отнёсся к работе. 
Он(а) отнёсся(отнеслась) к работе без внимания. 
Ты хочешь сказать, что…; 
Ты, наверное, хотел сказать, что…; 
Правильно ли я тебя понял(а), что..; 
Мне показалось, что ты хотел сказать, что…; 
Может быть правильнее сказать так:.. 
У меня такая же (другая) точка зрения, (но я хочу добавить). 
Разрешите мне поделиться своими наблюдениями. 
Я разделяю мнение (кого?); 
Я хочу ответить на этот вопрос. 
Разрешите мне попробовать ответить. 
Я убежден(а), что…; 
Я поддерживаю точку зрения (кого?)
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